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APRESENTACAO

DATA HISTORICA

Quando Guarulhos comemora, oficialmente, 450 anos
de fundacio e a nossa Academia, 32, temos o prazer de lancar
a 122 Edicdo do nosso anudrio.

A Academia Guarulhense de Letras ha mais de trés décadas,
vem presenteando os guarulhenses com uma Antologia que
reune o que ha de melhor em literatura, seja em prosa, versos,
trabalhos literarios, técnicos ou cientificos. Um pedacinho
da alma e do coracio de cada Académico se faz presente em
cada uma destas publica¢des.

No desenfreado avanco tecnolégico do mundo, no império
da pressa e do imediatismo, ndo faltam vozes que apregoam o
fim do livro substituido pela internet. Mas ainda ha os que
preconizam o fim da literatura e das artes, alegando que o
homem do futuro ndo tera tempo para estes lazeres. Nossa
Academia desmente essas previsdes pessimistas. Eis aqui,
como prova disso, um punhado de textos belissimos revelando
o pensamento e o espirito dos nossos imortais.

Neste ano de 2010, Guarulhos viveu um acontecimento
de suma importancia, a primeira Bienal do Livro. Promovida
com dificuldade, brigando contra o tempo, teve um efeito
surpreendente. Milhares de pessoas de todas as idades e classes
sociais, nos dez dias consecutivos, lotaram a cidade erigida
em um campo de futebol no Parque Continental. A Academia
Guarulhense de Letras teve papel preponderante neste evento
e mostrou a cara a quantos nio a conheciam, dentro e fora
de Guarulhos.

Estamos orgulhosos deste feito. Orgulhosos e esperancosos
por saber que outros acontecimentos virdo atras deste.
Sabemos também que outros escritores surgem superando
em muito o numero de 40 imortais que preenchem a
Academia. Nio ficaremos alheios a isto e nos colocamos a




disposicdo dos jovens que, fugindo do imediatismo e do
utilitarismo que marcam nossa época, estejam dispostos a
despejar numa folha branca seus sonhos e suas verdades. Nossa
Academia, como parte integrante da vida guarulhense, vem
participando e participara sempre dos grandes eventos da
nossa cidade.

A. Castelo Hanssem
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A. IBRAHIM KHOURI

SOB O VASO - CAPITULO IV

Bem distante, as margens do mediterrineo, sentada na areia,
estd Samia, 4 espera de um sinal do seu amado. Quem sabe,
pensa ela, ele ndo surgird num facho de luz iluminando as
ondas, por certo o mar serd este corredor de passagem, que
desde sua chegada, como ondas, revoluciona a minha vida,
seu corpo, tal qual d4guas mornas, vai, aos poucos, cobrir-me
numa suave caricia. Ela esperou, esperou, mas nada do que
desejava aconteceu. Ndo tardou para que negras nuvens
tomassem conta do céu e tampassem o brilho intenso dos
astros, toda a regido ficou numa terrivel escuriddo, dava
somente para ouvir o barulho apavorante das ondas que
quebravam nos rochedos e na praia e o barulho das folhas
dos coqueiros farfalhando em razio do gélido vento que
soprava. Em seguida, Simia ouve a voz triste de Astartéia que
lhe diz carinhosamente: - O que estd fazendo vocé com seu
amor! Nio era isso que buscou nesta e na outra existéncia’
Por que se adonar de todas as atencdes! Nio quero vé-la
competir com o mundo - e conclui - ele descobre os seus
pensamentos e & na sua expressio o seu avesso, sentiu o
primeiro momento - o comeco - no dedilhar da armadilha,
a traicdo, a emboscada, percebeu, com tristeza, o seu disfarce,
ndo simule sem medida, tampouco volte a viver sem chdo, a
esmo, sem certeza, ao acaso, rindo a toa. O que recebera
durante a vida é o que deu a outra pessoa. Agora, mesmo
acompanhada, sente-se fragil, abandonada, notando que da
loucura, j& sem chama, de tudo o que sobrou foi quase nada.
Pra ele poderia até servir a carapuca, se acaso ele usasse a face
avulsa e fizesse tudo aquilo que vocé fez. Ah Sdmia! Siga sem
semear os dissabores e aprenda a conquistar os seus amores,
vivendo-os, sempre, um de cada vez. H4 um siléncio, as nuvens

negras comecam a desaparecer, a praia vai ficando iluminada.
Samia sente arrepios que percorrem seu corpo inteiro, olha
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para o céu e vé o fantastico espetdculo, olha para a areia e para
as ondas que chegavam espumosas purificando a orla.
Comecou a exercitar o pensamento que safa em busca do
significado da grande mudanca, tanto no tempo como em
todo o seu corpo, com suas frutas a espera do predador. Uma
forte necessidade do calor do corpo do seu amado, da sua
boca, dos seus bracos, de suas mios, de sua pele, dos seus
pelos. Vem na lembranca a imagem dos seus encontros. Vé as
maravilhas dos movimentos e a expressividade dos vultos em
meio a pouca claridade da lamparina, mas que parecia um
sol; um facho de luz revelando aqueles fascinantes momentos.
Novamente Astarteia fala:

- Ao encontré-la, mulher, ele se perdeu e agora, com a ajuda
dos seus deuses ele vai em busca de si mesmo.

E madrugada, Samia levanta-se da areia e seus olhos
comecam a contemplar tudo, olha para as ondas, como se
elas pudessem lhe trazer uma noticia, por fim, ndo resiste e
entra com roupa na dgua, quer sentir seu corpo envolvido
pelas espumas. Um cheiro de perfume vem com uma morna
brisa. As narinas dilatam-se, sentem o cheiro de Subastis, seus
olhos se perdem nas duas imensiddes: ora olhando o céu, ora
olhando o mar. Gritou dentro daquela massa liquida o nome
do seu amado e o eco espalhou-se naquele lugar encantado,
sentiu uma onda morna pesando sobre si, invadindo-a, uma
pressio exercida sobre todas as suas partes que oferecia a
resisténcia alucinante de uma entrega. Era o peso esperado
pelo seu corpo e as ondas se repetiam junto a sensacio que
provava. Era uma promessa que parecia que nunca ia
acontecer, ndo sabe o tempo que durou, mas quando seu
corpo ficou solto, ela saiu das aguas e foi tomada por um
estranho encantamento, sente que corre por entre as pernas
algo quente, era o seu sangue, a presenca do amado, levantou
o véu molhado que a cobria e colocou a mio sobre a fonte
daquele precioso liquido. Teve vontade de correr por toda a
praia para mostrar aos deuses que ndo estava sozinha e sabia
por que estava la. Por fim, desvencilhou-se de toda a roupa e
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nua, sangrando de amor, voltou para lavar-se nas ondas. Que
belo espetaculo seria, se dia fosse, ver aquele sangue saindo
do seu tesouro e se misturar as dguas cristalinas do mar.
Colocou, em seguida, suas maos em seus seios, sentiu a rigidez
dos seus mamilos, lavou suas vestes, colocou-as no ombro e
foi para a areia onde, vagarosamente, vestiu-as, ainda molhadas,
sentindo o calor do amor. Rumou para o palacio, queria que
neste momento se tingisse, de amor, toda a areia e marcasse a
noite por todo o caminho. Antes de entrar tirou um dos seus
véus e foi para o jardim e deixou que aquela viva marca tingisse
as folhagens e manchasse as pedras do seu lago, ndo queria,
por nenhum instante, separar-se daquela sensacdo, era
fascinante. Um momento perfeito, um encantamento, um
prazer indescritivel, como se tivesse perdido a virgindade,
sentiu-se mulher. Tentou olhar para tras para ver os sinais,
mas a escuridio guardou-os para serem vistos ao clarear do
dia. E todo esse encanto misturava-se ao perfume da noite.
Foi para o seu quarto, colocou uma pele de animal e deitou-
se sobre ela, nua. Olhou vagarosamente por entre as pernas e
viu, com a luz fraca da lamparina, seu sangue belo e brilhante
e nesta feliz contemplacio pensou em Subastis e diz a si mesma:

. Meu canto o atraiu, eu o senti naquelas ondas, ndo quis
me defender, entreguei-me, estava faminta e desejosa por ser
totalmente possuida por vocé. S6 agora sei o valor da palavra,
nio da palavra sim, mas um sim verdadeiro, cheio de encantos
e de espera. Através do pensamento, venci a distdncia que nos
separava, fui sua, sou sua e percebo agora quantos mistérios
unem Os NOSSOS COTPOS.

Adormeceu com as imagens daquelas cenas que ficaram
gravadas, na lembranca, que se exilaram no viveiro do coragéo.
Sentiu as reacdes em seu corpo durante muitos dias e 14 se
eternizaram. Sua pele ficou suave, seu olhar livido, por fim,
uma sensacdo de esperanca e de bem-estar tomou conta de
Samia, olhou de seu terraco para a floresta dizendo a si mesma:

- Somos a baia de nés mesmos. Com o ato impensado
sofri, um outro mais comedido trouxe-me de volta a
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juventude, como ¢ bom tirar licio dos préprios erros, tenho
agora um controle melhor sobre a minha pessoa. O amor
comanda tudo e aparece nos olhos, na face, nas palavras, nos
atos, ¢ um estado de espirito que deixa todo o nosso corpo
leve e nos faz enxergar a vida, se eu controlar o meu olhar e os
meus atos, por certo saberei me defender de mim mesma.
Lembro-me das sabias palavras de El, o deus supremo: “ Nio
me peca nada, tudo eu ja fiz e nada lhe farei, as solucdes estdo
dentro de vocé”.

Apos admirar o esplendor do obstédculo a sua frente,
comeca a longa e cuidadosa escalada por pequena trilha que
vai circundando a enorme montanha. As vezes para fascinado
com as plantas, com flores lindas que cresceram e que se
prendem nas paredes verticais, bem separadas uma das outras,
parecem estrelas verdes avermelhadas, sozinhas, embelezando
o nada. Logo a seguir, vé uma mancha azul esverdeada se
equilibrando no vazio e introduzindo seu longo bico no centro
da estrela, por certo, [4 esta a razdo da sua existéncia, escondida
no meio da flor. Que emocéo lhe causou aquela doce visita.
Mudou tudo, alterou todo o cenario. Acendeu aquela fragil,
bela e inesperada avezinha, uma chama quase extinta dentro
do peito de Subastis que se chama esperanca. L4 estava, em
meio a um canto trazido pelo vento, a presenca de Simia. Por
certo a energia de um pensamento que se materializou naquele
encantado beija-flor. Subastis continua na ingreme e exaustiva
caminhada. O dia esta sendo consumido, o frio é mais
intenso, por fim, o caminho se torna, num dado lugar, mais
amplo. Havia uma pequena caverna capaz de abrigar uma ou
duas pessoas. Havia, também, varias madeiras e vestigios de
fogueira, um sinal de que aquele ¢ um ponto obrigatdrio e
seguro onde parar. Subastis, soltando as peles que trazia as
costas, pega um galho para verificar se nio havia nenhuma
serpente escondida naquelas reentrincias, mexeu
minuciosamente em todo o vdo. Felizmente, nada havia,
notou que a abertura na montanha tinha sido feita num ponto
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estratégico, protegido do vento. L4, apenas uma fogueira o
protegeria e foi o que ele logo providenciou. Por fim, tomou
dgua, comeu nozes, timara e damascos, envolveu-se nas peles
para assistir ao cair da tarde. Ao longe, um passaro fez soar
seu canto triste e eles se sucederam como se fossem a
continuacido do seu lamento. Era o canto de quem, aos
poucos, vai se despedindo de todas as coisas. A noite comeca
a tomar conta de tudo, estendese até o horizonte onde um
facho de luz se mistura entre nuvens amarelas, escuras e
avermelhadas, ¢ a beleza encasteada nas serras bem longe. Vai
embora o deus do tempo, das estacdes, aquele que nos traz
calor, vida e dosa a nossa temperatura. D4 lugar, agora, a mée
das aguas, das marés, das frutas. Olha para o céu, 14 estd [sis,
bela, radiante, cercada de estrelas. Por fim, olha para baixo,
estd entre os astros e o abismo. E assustador se deparar com
um inverno tio intenso. O rigor da baixa temperatura cria
espetaculos que ele jamais havia presenciado. A dgua que descia
em cascatas, num gigantesco salto, estava congelada em grossos
filetes reluzentes fincados no vio das rochas. Era ali um lugar
de passagem, ninguém conseguiria habitar naquela gélida
regido por muito tempo. Era uma travessia perigosa. O passaro
parou com seu lamento, Subastis comecou a perceber que a
cada passo dado, antes de parar, onde se encontrava, agora,
tal qual o canto do péssaro, sentia seu coracio sendo levado
para longe, olhou novamente para os milhares de pontos
brilhantes. Eram as virgens que, cuidadosamente, eram vigiadas
por Isis, e esta, de tempos em tempos, as colhia transformando-
as em deusas para que cuidassem, aqui na terra, das florestas,
das fontes, dos lagos, das marés, do amor, em substituicio as
estrelas que se materializavam num corpo de mulher.
Aquela travessia em busca de si mesmo, com variacoes de
solo, de vegetacio, de temperatura, numa s terra entre belezas
incomparaveis, se escondiam obstaculos quase intransponiveis.
E nio fosse pelo vigor e pelo cuidado, por certo seriam fatais.
Era, a0 mesmo tempo, uma visita que fazia ao seu interior e
em torno de si e, embora o gelo fosse severo e persistente e,
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por vezes, este estar s¢ fosse angustiante, as lembrancas vém
como bélsamo a medida que vai avancando em busca das suas
respostas. O belo e perigoso caminho nio era s6 um lamuriar,
pois, na dificil trajetdria, Subastis vai enxergando o mundo e
descobre, neste aparente mundo vazio, algo de grande teor
humano. Vé que o ato de amar vem do deus Osiris. Longe
de tudo, entre o abismo e os astros, ele assiste a posse do
astro rei com [sis, ela fica cheia e vem parir nas fontes, nos
rios, nos lagos e nas cascatas, uma energia que veste 0s cOrpos
das mulheres, como se fosse um fino véu, que deixa a mostra,
os frutos sazonados, suculentos, cheios de curvas para
provocar o desejo do escolhido predador. Que imagem
poétical - pensa Subastis - um encontro que se perpetua na
mente. E aqui a imagem da terra fendida que se entrega para
receber as larvas quentes, que se derramam em sua fenda. O
corpo de ambos sente a forte troca de energia. E uma
tempestade morna escorrendo sobre a terra e a vegetagao sedenta
desta mancha branca, eletrizante, que invade como ondas que
se repetem. E algo sobrenatural que vem do céu, dos astros e
envolve dois corpos que se reencontram e se purificam com
lagrimas, saliva, suor e prazer. Sio 4guas sagradas que brotam
de um olhar e vio regar os canteiros que alimentam a paixao.

A natureza ¢ sagrada. No lado esquerdo o gigantesco
paredio, a pequena trilha por onde passava uma pessoa de
cada vez e logo a seguir, a direita, o abismo que se agigantava
enquanto Subastis subia, as vezes, pedras grandes se
desprendiam e mergulhavam no vazio e logo desapareciam.
Mas agora ele estava numa reentrdncia da montanha, sentiu-
se aliviado, sem se preocupar com o perigo de se precipitar,
sentiuse como se fosse um passaro, que apos um longo voo
para num pouso, num local mais alto e seguro e, de cima,
observa o mundo, com suas densas florestas, as fontes grossas
com 4guas claras, fortes, espumantes, batendo nos pareddes
das montanhas e fazendo uma neblina que se perde bem
distante de onde cai. E se surpreende ao se deparar com o
esplendor daquela grande queda solidificada que se fincou
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nos vaos das rochas como se fossem vidros transparentes, ha
pouco criados pelas maos habilidosas dos Fenicios. Ele acende
a fogueira, faz reveréncia aos astros e como um rio lento,
coberto de peles, adormece. Sonha com sua amada e a vé
banhando-se ao sol no terraco do seu quarto. Depois, a vé so,
olhando na fonte do seu jardim. Que imagem bela! Reflete-
se dentro da 4gua, sem nenhuma ondulacio, 14 esta ela dentro
da 4gua, num raso profundo, inatingivel. Préxima a ela, outra
imagem, ndo sua, mas de um ser estranho. De stbito, ele
acorda, escreve um poema, 0s versos na poesia revelam o seu
grande desencanto. Lembra-se da voz de Osiris, quando no
comeco do percurso:

- Vocé encontrara a solucdo durante esta peregrinacio.

Por fim, apds colocar mais lenha na fogueira, novamente
adormece. O sol ressurge brilhante e comeca a iluminar o
pico rochoso, abaixo de onde ele estd continua nublado,
como se estivesse acima das nuvens. Ainda ndo é seguro seguir
viagem, por causa dos trés grandes obstaculos - o frio, o
vento e o estreitamento da trilha talhada na grande montanha.
Somente a claridade total e um pouco mais de calor poderiam
guid-lo. Aproveita para comer nozes e timaras, suas provisoes
jé sdo poucas, mas cré que deem para leva-lo ao seu destino.
Logo Osiris reaparece para dar vida ao mundo e assim, apds
reverenciar este deus que nos presenteia com seu calor ele,
cautelosamente, recomeca a sua jornada. D4 para ver ld em
baixo o vale do senhor. Bem sabe que sua travessia ndo vai
terminar quando vencer a montanha. Entdo, olha para o céu
e grita:

- Diga-me, deus Osiris, por que este sonho tenebroso? - e
ouve a resposta pelo som do vento:

- Nao foi sonho, vocé, nesta trajetdria, assiste aos atos e
aos pensamentos dela - e conclui - nio sera facil esta travessia,
mas continue, tudo que surge é presente e também, a cada

passo, serd passado. Olhe para frente e para cima, o que ficou
para trds é o que O empurrou para o passo que nio foi dado.

Virias sdo as pedras que rolam da montanha. Subastis ouvia
falar das pedras roladas, havia historias de pessoas que eram
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colhidas por elas, ndo se tratava de um desmoronamento, ela
estava 14 a sua espera conforme os relatos dos navegadores
fenicios. Olhou para o pareddo e ficou surpreso ao ver que
um passaro, desafiando tudo, fez sua casa forquilhada e cheia
de palhas presa a uma fragil planta e notou que ele a fez do
lado que o vento ndo soprava e sem medo das pedras, por
certo, elas tomariam cuidado ao rolarem para baixo. Como
os animais sdo sabios! Parecia estar suspenso no ar.

No comeco de sua trajetoria viu um lugar de muitas pedras,
de todos os tamanhos, soltas uma das outras. Com elas, se
erguiam casas e paldcios e serviam para fazer barragens e facilitar
a passagem de pessoas de um lado ao outro do rio, era
conhecido por chdo de pedra. Quando a passagem era pouco
usada, tornava-se perigosa em razio de as pedras ficarem
lodosas, escorregadias, na época do degelo, recobertas de dgua.
Subastis segue, vagarosamente, sua ingreme jornada, mas o
pensamento viaja para o seu interior tentando descobrir um
novo sentido. E um novo caminho, cheio de conflitos, com
obstaculos que exigem reconstruir nova trajetoria.

. O nosso interior é uma aldeia, onde ninguém est4 incluido
- pensava Subastis - nela nada se omite e ca dentro so as deusas
dio palpite. E neste espaco amplo e sem perigo que guardamos
0s nossos segredos, esta bem longe deste mundo de fora, tao
selvagemente demarcado, e segue o caminho da imaginacao,
onde nio vivem as ilusdes coletivas, nele estdo os nossos
desejos, os nossos sonhos. Aqui dentro ¢ que sentimos 0 amor
nos seus momentos de explosdo, aqui dentro é que nos
dividimos e nos multiplicamos e vemos espalhados os nossos
sonhos, o pensamento e a imaginagio estdo ligados & realidade.
Ninguém, a ndo ser a pessoa amada, se apossa desta rica regido
imagindria. Como agora, neste momento de profundo
desencanto, ha dentro de mim forcas capazes de empurrar-me
para frente. E uma energia fascinante que nao se denuncia na
minha expressio, mantém-se aos outros, anonima. Ela me
diz: “pense num momento magico capaz de derrubar, junto
com as pedras que rolam, esta visio sofrida. Sao duas situages
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opostas, capazes de se equilibrar. Pense na beleza do fim de
tarde em que a claridade e a sombra se completam formando
um fantéstico cenério. A vida se move em razio das diferencas.
Esparrame por este caminho, onde o espaco e o tempo, se
repetem, as boas lembrancas, o sol reaparece para ilumina-las
e a noite, que nio tarda a chegar, trara Isis cercada de virgens.
Lembre-se de que cada sinal tem um significado. O bom
pensamento conspira para ser eterno, mas ira existir até quando
vocé acreditar na sua histéria e vai inovar a sua geografia através
de novas paisagens, belas e acidentadas. Mas o belo é que o
rio segue seu curso, nele as dguas sio claras, purificadas pelo
corpo de Isis”.

Harpagdo senta-se numa pedra préximo a espada de
Subastis enterrada na praia, a laimina rasgou o chio, sua cor
escura, um contraste com a brancura da areia ferida numa
profunda cicatriz.

- Serd que ele voltard -pensou tristemente Harpagio - ou
ird se perder por aquele misterioso lugar? Talvez eu tenha lhe
mostrado o lugar mais longe para se chegar a felicidade. Sera
que tomou a precaucdo com relacio aos alimentos que lhe
dardo a energia necessaria’

L4 estava a espada que, banhada pelo sol, marcava com
sua sombra o tempo, o seu rastro, que podia ser percebido
por Harpagdo enquanto pensava no querido amigo. Olhou
para o mar onde os passaros, que, nos seus mergulhos certeiros,
traziam suas presas. Ficou olhando a imersio das aves e, logo
em seguida, emergirem com o seu alimento. Pés fim a esta
contemplacdo a voz de seu filho e de Dafca, vendo-o subir nas
pedras, com grande agilidade e vindo ao encontro do pai que
o esperava de bracos abertos, logo em seguida, surge a sua
jovem companheira. Os trés, apds correrem pela areia, pararam
diante da espada e foram embora entristecidos e em siléncio.

Os pensamentos parecem ganhar energia e movimento e
vdo animar o coracdo de Subastis que acabava de admirar a




18 AGL XII-A. lbrahim Khouri

coragem do passaro, cujo ninho, trancado em gravetos e
palhas, voltava com alimentos para alimentar seu filhote. Por
fim, Subastis chega ao topo e de 14 olha para tras, havia vencido
o primeiro e temido desafio. O caminho ladeando a floresta
de cedros era largo, o frio era intenso, nas copas de cedros
dava para avistar a neve, procurou madeira sob uma drvore
gigantesca, fez trés fogueiras, usou pedacos da pele seca para
poder acendéla e folhas secas e pequenos gravetos colocados
por entre as peles colhidas no trajeto, aquecidas pelo sol.
Nio fosse este cuidado por certo morreria, olhou para cima e
viu Isis e véarias virgens cintilando por entre os vaos dos grandes
galhos, em seguida, comeu as tltimas porcoes de frutas e bebeu
os ultimos goles de dgua. Agora, estava nas mios do destino.
Caso nio encontrasse a casa do sabio Mehen ou de Nahim,
por certo, morreria. Adormeceu.

Nesta ultima noite, ele dormiu esperancoso, pois sentia
estar proximo da casa de pedras, e nos seus sonhos, renascem
os encantos de sentir o calor da pele de Samia. Que belo foi,
em sonhos, reviver aquela linda intimidade, foi intenso,
incontroldvel, incapaz de ser evitado! Reviveu, passo a passo,
todos os gestos vividos naquele encontro e nos outros que o
sucederam quando a manhi, em seu sonho, félo abandonar
0 quarto, sentia que ndo estava sozinho, trazia consigo um
pouco da amada e deixava com ela um pouco dele. Tudo foi
tao forte que nem os olhos, nem os bracos, os ldbios e nem o
coracio, distantes, nesta indspita travessia, esqueceram o calor,
o perfume, a respiracio, o canto, as vezes, alucinantes. Nao
esqueceu nenhum gesto e era o que alimentava o seu corpo e
o seu espirito. Aqueles intensos conflitos do comeco da
jornada ja nio se somavam a tranquilidade desta ultima noite.
Foram estancados os maus pensamentos, havia, repentinamente,
apds atingir o cume, uma paz dentro de si que desconhecia.
Nada de sonhos ruins o invadiam, nada mais o perturbava.
Como foi bom interromper aquele estado em que seguia de
forma praticamente inutil. Teve tempo ainda suficiente para
descobrir que pelo mundo existem joias raras, lugares com
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uma natureza suntuosa. Mas o que ocasionou sair em busca
desta bela ventura, as circunstincias que o fizeram romper
com as estruturas por certo sio divinas ou ja estavam tracadas
ou, ainda, algo bom e inexplicavel que cada leitor ira escolher.
E quantas experiéncias foram vivenciadas. Como revitalizaram
seu estado emocional, quantos conflitos e quanta harmonia!
Neste espaco limitado de tempo que representa uma vida,
um ser melancolico 4 espera de nada, e de repente, o primeiro
movimento do pensamento em busca de outra direcdo, nio
deixou que Subastis resistisse a atracio de seguir Harpagio e
conhecer lugares e cenarios que jamais conseguiu imaginar e
que eles pudessem inspirar seu veio poético de forma tdo
contundente. Que efeito curativo teve esta sua saida dos seus
dominios, onde sua presenca ji ndo era tio importante! De
repente, num olhar, cujo rosto se ocultava sob o véu, via a
maior expressio de amor e beleza. Havia um sinal misterioso
e verdadeiro revelando um sentimento que ambos estavam
buscando, era uma sensacdo real que se revelava aos poucos,
apenas através do olhar e que se tornou inesquecivel como os
outros acontecimentos. Estavam, agora, nesta longa trajetoria,
guardados na lembranca e aquecendo-o durante a caminhada.
Ele que dizia aos amigos: “quem tem uma boa lembranca
nunca esta sd”. Agora, sentia as forcas de sua criacio diante
daquela paisagem fria e sombria. Ao acordar, lembrou-se de
tudo e escreveu um pequeno verso:

Caso eu nio a conhecesse
Por certo eu néo teria
Uma lembranca tio boa
Pra me fazer companhia.

Jamais imaginou que seu coracio, tio ferido, o havia
acompanhado na busca ou na caca de uma presa com uma
beleza tdo singela. Nao imaginou que a esta altura, fosse se
fascinar e terminasse enlacado pelos encantos e pela pureza de
outra mulher,
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Por fim, Subastis se depara com o raiar do sol sacudindo a
floresta de cedros. Pensou nas promessas que fizera a Samia.
Visualizava-as, quais iriam acontecer primeiro, pois todas
estavam ligadas a um desejo bem definido: viver. Viver
tocando-a com intimidade e com toda a intensidade. Traduzir
no toque, no beijo, na posse, a emocio incontida, um quadro
em movimento com os efeitos sonoros do amor, com os
gemidos que lembram prazer e nio dor, nem o ar gélido
daquele dia que se iniciava. O corpo trémulo, Subastis bate
os pés, vai iniciar a caminhada, a altitude torna o frio mais
rigoroso, o tnico problema é que tinha que seguir, ndo havia
mais alimentos.

Esta lembranca, no mais puro sentido, é a ligacio daquele
soberano, forte, ousado, agora enfraquecido pelo cansaco fisico
e emocional. E o elo atenuando a realidade que o cerca.
Venceu ao subir a enorme montanha, foi um instrumento de
morte, dificil pela trilha pequena que o separava do abismo,
sob um vento cortante que tornava a jornada mais perigosa,
o cair da neve. Mas, agora, tudo isto estava morto, seguia em
frente e logo avistou uma grande plantacio de macas. Ele se
detém diante da graciosidade daquelas 4rvores, eram seres
presos ao chdo, cheios de belos frutos, eram as mais lindas
partes da natureza. Esta plantacio ocupava uma grande clareira
aberta na floresta de cedros. Pegou uma, levou a boca e
saboreou-a, pegou outra e a manteve sobre a pele que levava
as costas. Ndo tardou para ouvir o canto dos trabalhadores
do campo. Que alegria! Aquela melodia o arremetia para suas
terras, para O seu povo, como tornava mais viva a lembranca
do recanto onde as deusas e Sadmia habitavam, ouvia sob o
cintilar do sol a voz da vida, uma brisa fresca agitava os seus
cabelos. Apos tanto siléncio, aquelas vozes tinham um grande
valor e transmitiam seguranca e paz. Tinha muito mais
significado do que um simples e costumeiro canto de quem,
ao lidar com o campo, se torna, também, uma parte da
natureza. Havia um magnetismo atraindo Subastis, que, agora,
mais claramente, nio s6 os ouvia, via-os, eram mulheres,
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homens e criancas, colhendo o que nasceu das suas semeaduras.
E junto a toda esta maravilha, ouvia os mais diversos cantos
dos passaros, a graca dos seus curtos voos de ramo em ramo.
Que espléndido espeticulo surpreendendo o seu coracio! As
lagrimas brotavam-lhe incessantemente molhando-he a face.
Parou para conter tanta emocio. Aquela visdo criou tamanha
excitacdo no espirito daquele ser que se procurava. Ele
percebeu que as forcas e o 4nimo se aninharam no seu corpo
como os animais de criacdo, era irresistivel o desejo de falar
com eles, ouvilos. Aumentaram as frequéncias dos batimentos
do seu coracdo, o corpo se aquecera ao som e i imagem
sedutora das pessoas em pleno trabalho. E  todos aqueles
sonidos crepitando aos seus ouvidos, aquecendo-o como as
fogueiras nos momentos mais frios e solitarios, juntavam-se
as imagens, 4 natureza, e estavam profundamente gravados.
Da retina alojaram-se, como muitos fatos importantes, na sua
memoria. Agora estava mais proximo, traz os passos mais lentos
para ndo perder o encanto de um s6 gesto. Admira o céu,
Osiris, o deus que tudo da com seu calor e que nada pede, a
floresta de cedro a esquerda, a direita a grande clareira cheia
de frutas, os péssaros, as pessoas, a brisa, os cantos das aves e
das pessoas, um verdadeiro espetaculo. E ele, que se sentia
no fim, vé, extasiado, o inicio de algo extremamente
inesperado, enchendo-o de paz e de energia. L4 estava o poeta
revitalizado, parado como se fosse pintar aquele quadro e
escreve:

A vida segura as notas,

Na musica, ha melodia,

O lavrador canta a horta
Enquanto o sol namora o dia.

Nio poderia sequer imaginar que a floresta se abriria e se
transformaria numa imagem tio humana e tdo poética, como
quem transforma um sonho numa doce realidade. Os conflitos
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e a grande melancolia sucumbiram diante de tamanha graca
que se fazia soar. Os deuses das florestas fazem um comentario:

- Talvez, nem tudo fosse assim tdo extraordindrio, ndo
fosse pela penosa travessia.

Mas, para Subastis, aquela visdo, sem exagero, era um marco
que lhe trouxe de volta, a esperanca e a vida.

Como os pés das macieiras na clareira enfeitam a densa
floresta, com seus belos frutos, Subastis vé as folhas da paz se
encherem de flores e apagarem-se as sombras de melancolia,
que tomavam conta do seu coragdo. Ha um sabor de mel em
sua boca e ele continua a se aproximar por aquele braco estreito
entre a floresta e o plantio. Havia, antes do plantio, uma
fileira de pequenas arvores aromatizadas, cujos galhos
terminavam em feixes e nas suas extremidades, safam as flores
perfumadas. Por certo havia nelas mel, pois muitas abelhas
sugavam o néctar que a natureza depositava na flor, causando
aquele cheiro bom, aquela fragrancia que tomava conta do ar.
Embora o sol fosse forte do lado esquerdo, onde estd a
floresta, parecia estar chovendo, durante toda a trajetéria que
se iniciou cedo, pois os pingos caiam das arvores num gotejar
constante. Os trabalhadores da terra avistam aquele homem
que, lentamente, se aproxima. Vérios deles vio em sua direcdo,
olham-se e se reverenciam, tiram das costas de Subastis as
peles. Sabem que além de um forte sobrevivente, vindo de
longe, pelos trajes, embora sujos, sio roupas de pessoa muito
importante. Subastis fala a sua lingua, logo se vé cercado por
todos que, curiosos, querem saber quem €é e o que aquele
misterioso ser que conseguiu fazer a ousada travessia deseja.
Deram-lhe agua, pio e mel. As ldgrimas percorreram sua face,
sentou-se em um grande tronco, nada falou e, respeitando o
seu siléncio, todos voltaram a lida deixando alimento para o
ser que veio de longe. O mais velho tenta explicar para todos,
que, por certo, sé6 um ato de profunda devocio levaria aquele
homem a se sacrificar fazendo uma trajetéria tio dificil,
somente algo muito importante justificaria aquele ato de
abnegacio.
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NVamos trabalhar e deixar que ele descanse.

Depois de algum tempo, Subastis sente-se refeito com
aquele alimento. Estava, novamente, com 0 corpo fortalecido.
Levanta-se, faz uma reveréncia e segue sua trajetoria. O sol
ainda nio havia se escondido quando uma misteriosa sensacéo
toma conta de todo seu corpo. A sua frente, ndo muito
distante, esta a casa de pedras, construida numa clareira do
lado esquerdo da floresta, num plano alto, nada de artistico
havia nela, mas existia algo de aconchegante, repleta de uma
boa energia. Relembrou as palavras de Harpagao:

-Reverencie Mehen. Nada lhe peca, ele vai ler o seu siléncio,
converse apenas quando ele lhe falar.

A visdo é tonificante, alguns arvoredos cheios de flores e
abelhas circundam a casa de pedra, mas o que domina a cena
¢ a aparicio do sébio, alto, forte, esguio, com olhar soberano
vindo ao seu encontro. Parecia estar a sua espera, reverenciaram-
se e seguiram, em siléncio, o resto do trajeto até o interior da casa.

-Sente-se, meu filho - diz Mehen dando-lhe um cha quente
e um pao feito nas cinzas - coma e descanse nestas almofadas,
esta casa modesta ¢ a extensdo da sua.

Subastis se acomoda. Olha o teto com vigas de cedro,
trabalhado artisticamente, uma janela aberta no fim da grande
sala e outra do lado esquerdo, as paredes largas, solidas, a
claridade vinha além da porta caindo em forma de cascata,
via, a ndo ser pela trilha, unirem-se a floresta e o pomar, ouvia
um barulho de agua de cascata, bem proximo da moradia.
Fora isso, prevalecia um siléncio cheio de paz, como se estivesse
num templo. Do lado direito, Subastis v&, surpreso, a figura
geometricamente desenhada com pedras de cores diferentes,
o sinal da mais antiga entidade secreta existente bem antes da
unificacio do alto e do baixo Nilo. L4 estava a expressao exata,
um sinal, sem nenhuma palavra. Era o primeiro tratado de
paz e de ajuda mutua da histéria. Quantos sabios e senhores
feudais fazem parte desta sociedade secreta que se preocupava
em estudar os astros e descobrir de onde viemos. De que forma
o conhecimento veio parar em nossas cabecas e nos fizeram
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criar verdadeiras maravilhas e viver num instante tdo cheio de
esplendor? Nos templos deixamos ensinamentos. Nos pilares,
nas paredes e nos tetos cintilando com o brilho do ouro e
dos diamantes e varias tacas de aroma capazes de perfumar o
mundo, durante séculos. Mehen quebra o siléncio com uma
voz pausada, olhando de forma terna e diz a Subastis:

- Vocé é meu convidado. Agora feche seus olhos e em
pensamentos observe-se desde o inicio da sua travessia.

Subastis fecha os olhos e se vé deixando a sua tripulacio.
Pensou: “O que somos diante da grandeza de tudo que nos
cerca”. Momentos depois ouve novamente a voz daquele ser
que o acolheu.

- Quem o ajudou foi o seu coracio, que cheio de esperanca
e de amor deu os primeiros passos naquela longa e dificil
caminhada que, diante da montanha, tornou-se mais
engrandecida. Reviva o vento cortante, a estreita e perigosa
passagem, o frio, a neve, a dificuldade de criar o fogo. E o que
se tem de mais brilhante sio as palavras e os escritos que
descrevem a sua oferta aos nossos deuses: o sol, a lua e as
estrelas. Ao passar por este lugar, como milhares de nds, vocé
aumentou a estrada, suas marcas, como as reunides nos
templos do qual, bem sei, somos irméaos, ficaram como as
inscricdes, gravadas no chio. Apds sua travessia a estrada nio
¢ a mesma. Por fim, vocé chega até aqui, senti que vocé se
aproximava.

Subastis abre os olhos e v&, na face do seu interlocutor,
uma perturbadora sabedoria, seu rosto, com tracos tio bem
definidos, refletia mais a beleza do seu saber. Lembrou-se da
melhor parte da sua vida, sua infincia, primeiro a impressao
exata e transparente de tomar o leite dos seios de sua mae, 1a
havia o alimento, o calor, o abrigo, e no amparo dos bracos
maternos, aos poucos, se protegia do que era ameacador e via
diminuir o tamanho da ameaca. Aquela casa o fez lembrar do
seu nome: Luiza, que soa sempre como uma musica nas suas
lembrancas. E a voz de Mehen fez lembrar seu pai quando lhe

contava estorias antes que ele e seus irmaos adormecessem. E
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o nome da mie ficava mais lindo quando o pai a chamava:
“Lila, vamos andar pelos campos com as criancas”. “Lila,
sente-se, vamos fazer um brinde a Osiris e nos alimentar”.”Lila,
vou chamar nossos filhos e tocava o sino - belém, belém,
belém”. Eu e meu irmio vinhamos correndo, éramos
pequenos, poucos anos depois, a querida mie Lila nio tardou
em nos dar uma irmazinha.

Quando grandes, minha irma casou-se e foi para a parte
leste do mar. Antes de embarcar, tirei do meu pescoco um
corddo de ouro e dei para ela, e aquela jovem e amiga irma
nunca mais voltou.

- Que viagem fazemos com o pensamento! - disse-lhe
Mehen com os olhos vivos e cheios de luz - agora nobre amigo,
tome um banho quente, a 4gua ja estava no fogo a sua espera,
bem como aquelas roupas. Deixe as suas roupas fora, elas
serdo lavadas cuidadosamente. Ndo tardou, uma jovem
reverenciando tanto Mehen como Subastis traz comida para
ambos e deixa-a proxima ao fogo para nio esfriar e logo em
seguida se retira. O sabor do alimento tomou conta de todo
o ambiente. Subastis tomou banho numa tina cavada num
cedro. Que reconfortante sentir-se fora daquelas roupas e
limpo! Trocou-se e quando chegou a grande sala o anfitrido
ja o esperava sentado sobre uma almofada a frente, uma baixa
mesa ji com o alimento quente. Ambos, sob um relaxante
siléncio, comeram.

- Esta comida did-me a energia de que eu precisava para
poder alimentar o meu espirito combalido por tantos
acontecimentos - disse Subastis

Olhando-o fixamente, argumentou o sabio:

- Apés o alimento e o descanso, seu corpo tera de volta o
necessario equilibrio. Aqui vocé ird recobrar a seguranca e a
paz tdo importantes para alimentar o espirito. A falta de calor
nio nos deixa raciocinar. A partir deste momento, o seu
pensamento vai se agigantar e podera fazélo sem receio de
cair no exagero, as vezes, imperdoavel. Vocé estd em busca de
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uma unica solugéo, s& O tempo Nos oferece, ndo somente
uma, mas a melhor de todas.

- Realmente, senhor, o que preciso é que a mente se
preocupe s6 com bons pensamentos, pois sinto que meu
tempo ndo tarda a exaurir. Os anos se despejaram sem que eu
os sentisse nesta ventura de chegar aqui. Agora, senti-me a0
mesmo tempo rico e empobrecido de vida, mas segui
percebendo que estava gastando-me tanto, que em muitas
situacdes estive proximo do fim. Aproveitei as sobras de mim
pata superar os obstaculos, ultrapassei todos os limites, ndo
sei que forcas me fizeram ir além do que o corpo resiste.
Aqui estou eu, meu bom senhor.

A noite chegou, olhando para fora daquele acolhedor lugar,
aquecido por um fogo que nio se apagava, Subastis vé um
grande nimero de estrelas, mesmo o ar puro que adentrava o
ambiente nio o deixava frio. Era uma sala ampla, cheia de

almofadas.
- Aquele lugar ¢ seu - diz Mehen se dirigindo ao visitante,

e conclui - eu vou descansar, nio se esqueca, esta casa € sua.

Subastis o vé se dirigir para um canto onde o corpo de
Mehen desaparece em meio a tantas almofadas. Ele também
se levanta, deitase no lado oposto e sente a maciez das
almofadas feitas com penas de aves. O cansaco era tanto
que,depois do banho, das roupas limpas e do alimento,
deitou-se, e em razio do cansaco, ndo teve sequer tempo de
pensar em sua historia.

Uma fraca brisa entrava naquela sala aquecida pela lenha
que, lentamente, ia se consumindo e mantendo o calor. O
primeiro obsticulo que o fraco vento encontrava era
exatamente o calor, e a abertura feita propositalmente proxima
a lareira era a vida que alimentava o fogo.

Era madrugada quando Subastis acordou, a luz ténue do
fogo quebrava a escuriddo. Logo pegou novamente no sono €
nele viu Sdmia, ainda jovenzinha, atirando seu corpo sobre
um corpo de pedra. Aos poucos, o corpo se quebrava, ia se
esfacelando até sé restar o po e desaparecer. Surge outro corpo
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de pedra e ela novamente se lanca, a pedra se parte, se esfacela,
vira po e desaparece e assim vérias pedras. Com formato
humano, sentiram a maciez daquele corpo, partiam-se em
vérios pedacos, esfacelavam-se, viravam po e eram levados pelo
vento. SO um corpo se uniu ao seu corpo, Ao se partiu e
nem se tornou invisivel, era o seu corpo faminto, alimentando
a fome de amor, de carinho, de afeto. So entdo, Samia
percebeu que havia um ser do sexo oposto, cujo corpo era
como o seu e seguia em sua direcio ha muito tempo, que do
alto da colina gritava seu nome. Era de um mundo que ela
nio conhecia. Um dia, ela viu os vestigios da vontade do que
nunca houve. Ao subir a serra, descobre o seu mundo
guardado em meio & natureza e diz:

- Preciso de vocé! Meu corpo j se machucou muito ao se
chocar com as pedras. Agora eu quero que vocé me presenteie
com tudo que eu sempre sonhei. Quero seu corpo exalando
o perfume, quero suas palavras, quero os seus beijos, os seus
afagos, quero a sua invasio! Onde estd vocé Subastis? Nio se
perca mais dentro de vocé mesmo, temo que vocé nio volte.

As lagrimas molhavam seu lindo rosto, Subastis sente toca-
lo com as mios, o corpo coberto pela roupa transparente
que vestia.,

Subastis, em sonhos, toca-a e lhe diz ao ouvido:

- Nossos olhos, nossas peles se atraiam até que estes ousados
gestos chegaram 4 sua boca e entdo a beijei e deixei meus
ldbios sedentos, sugando os labios de vocé, bela jovem, que,
sem mais nenhuma resisténcia, sentiu sua carne ser tocada
por outra carne. Nos devoramos, sentimos fome um do outro.

Subastis acorda, falando o nome de Samia. Senta-se e
percebe que havia sonhado, por certo, revelou, com frases, o
esconderijo dos seus pensamentos, onde ficam todas aquelas
imagens, aqueles belos desenhos cheios de amor e de vida, e
percebeu que sonhava com o inicio de sua busca, percebeu
que a travessia teve seu inicio bem antes de conhecéla, que
havia saido em busca de tudo isso ha muito tempo. A incursio
que empreendeu com Harpagio deu-se para se encontrar, estavam
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perdidos todos os desejos. Sentia que a vida ja lhe faltava.
Seus pensamentos foram interrompidos pelos cantos dos
trabalhadores do campo. Mehen ja estava de pé, vinha ao seu
encontro com um recipiente de madeira, com um cheiro
aromatizante, trazia-lhe o cha com pao preparado junto as
cinzas. Comeram juntos. Mehen comenta que hoje ¢ a festa
da colheita. Subastis, olhando para fora, vé que uma forte
neblina impedia a passagem dos raios do deus Sol, mas ndo
tardou e a manha ficou toda ensolarada.

No palécio de Harpagao, Samia recebe os raios do deus do
seu amado que venceu e empurrou todas as nuvens, que como
ondas, foram quebrar 14 nas praias do horizonte. Olhou do
terraco o mar, os passaros, os habitantes, depois voltou seus
olhos para o lado oposto e apds as casas e o plantio, a densa
floresta - a habitacio da deusa - a seguir olha para baixo, la
estava seu jardim encantado, o caminho, as flores, os mais
variados arvoredos de frutas e a fonte, cuja agua corria
abundante conversando com as pedras antes de cair no lago
cheio de peixes. Fascinada, tendo como interlocutora a
natureza, diz:

- Quantas abelhas, quantas borboletas! Olho com os olhos
do meu amor “Aiune” - faz uma pausa e logo continua - ele
me emprestou os olhos para que eu enxergasse a vida. No
comeco, nio gostava tanto assim. Ndo me conhecia, ndo
conhecia o amor. Este sentimento ndo era mais que uma
palavra. Hoje sinto, por este estado de espirito, um profundo
respeito.

E apos ter estes pensamentos, pousou novamente o olhar
sobre o oceano e murmurou:

- Volte, Subastis! Meu corpo pede vocé. Meu sentimento,
as vezes, prende-se em terra firme... Volte! ... Perdoe-me se as
vezes quero a atencdo de todos. Sei que com isso perco vocé

e perco a mim mesma.
E seus olhos se perderam la longe onde nem os péssaros
chegam. Este sentimento fez sua marca, e por ser puro, natural,
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verdadeiro e cheio de sensualidade, retrata a beleza da alma
tal qual os astros vigiando a terra.

- A sensacdo causada pelo amor vigia-me dia e noite -
pensava - ¢ um olhar de dentro para fora. Um estar atento
que ndo descontenta e nem revolta, traz- me um estado de
paz comprido como as aguas do rio, cheias de recordacdes
que, nas horas vazias, visitam-me. Fico, por querer, contida
como um animal que, atraido pelos frutos e seu perfume, ¢
apanhado na delirante armadilha do coracdo. Néo tenho a
unidade exata do tempo que me toma, s6 posso dizer que
tenho a compreensio deste espaco que se dd, acompanhando
o deslocamento do astro deus desde que nasce, até vélo cair
no poente, e entio, tento descansar vendo [sis majestosa, cheia
de estrelas. Fico presa nesta teia de pensamentos, sempre a
espera do meu predador que, geometricamente, me devora e
me consumindo alimenta o meu corpo e 0 meu espirito. E
um encontro sem igual, que se repete de forma cada vez mais
intensa e diferente, causando sempre uma nova surpresa. E
quando me separo de vocé, Subastis, sinto-me vazia, com
vontade de recomecar tudo novamente. Fico presa a doce
realidade que me cerca, meu aposento ¢ o nosso abrigo, nosso
refugio, nossa morada. E aqui que lhe entrego a minha parte
melhor, e que sensacdo indescritivel ¢ vé-lo tirando os véus e
descobrindo-me inteira. Nao ha mais pensamento, ¢ a forca
dos nossos desejos e a extensio da nossa vontade que ndo
terminam. E um porto de amor sombreado onde aportamos
nossos corpos e moramos um dentro do outro. Entrego-lhe
meu recanto farto e, em todos os lados, vocé vé sua caca, vocé
conhece todos os meus caminhos, até por onde vocé some.
Sinto-me um animal no seu abrigo. E quando vocé reaparece,
seguindo as minhas pegadas, submete-me, vence-me, como se
domasse um animal, e descansa sobre meu corpo. O seu
retorno ¢ suave, nele sinto as suas terras, com seus astros e
estrelas, que vém com sua lua nova, a lua cheia surge
novamente 4 minha busca, invadindo as minhas margens até
prender, faminto, a sua caca. Nossos corpos, nesses voos
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migratdrios, tal como as borboletas, se afogam nesta imensa
travessia e ressurgem para continuar o perene voo em busca
dos meus extremos, entre os claros e escuros deste fragil,
delicado e extenso rio, ora o corpo, os labios, as maos, la
navegam, ora s6 Os pensamentos vao ao encontro de vocg,
seu leito, é no seu rio, com as 4guas limpidas e frescas em que
eu me banho. O tempo, a distincia e a temivel travessia
produziram efeitos jamais esperados. Dia apds dia, percebo
melhor a vida, este se despedir, pouco a pouco, de todas as
ameacas, fazzme ver o quanto a vida é encantadora e quanto
tempo perdemos brigando com o mundo, e assim deixamos
atoa a felicidade ir embora. Agora fazem sentido o eletrizante
olhar, o encanto, o fascinio, tudo era um mistério e o tempo
foi revelando as trilhas, as marcas, os sinais onde se escondiam
os tesouros. O triste é que, as vezes, me descuidava, tratando-
o como um forasteiro e deixando que um estranho tome seu
lugar. Mas agora venci estes monstros que me habitavam, tenho
o seu canto e a sua forte imagem que enchem meus olhos e o
meu coracdo. Vocé me seduz com sua voz, com a sua poesia,
um som meigo e tentador me traz todas as boas lembrancas,
uma cantiga suave que me contagia.

Bem distante, Subastis olha demoradamente a natureza a
sua volta.

- Tive forcas para chegar até aqui. E um espetaculo de fatos
ocorridos entre mim e ela, que, durante a travessia desde o
inicio da caminhada, fezme suportar os perigos, os desafios e
o rigor do tempo. Num momento de desesperanca, até
imaginei que o meu amigo Harpagdo, nio tendo coragem de
matar-me, mostrou o caminho do fim e que o sibio e a casa
de pedra poderiam bem ser s6 fantasia. Mas Harpagdo tinha
certeza quando falava. Quantas repostas ja obtive durante este
perigoso trajeto! Agora estou nesta casa que me aquece € me
alimenta e ouco a voz tranquila de Mehen que diz tanto falando
tdo pouco, fazme ver a vida plenamente, pois a vista do
sentimento enxerga longe e vai se estendendo bem além de
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onde o deus Sol ilumina , dando para divisar o encantado e
limpido recanto do puro sentimento. Nio é divisdo geografica
nio, é um lugar isolado, de vasta extensio, onde cabe o
verdadeiro sentimento. E quando estou s6, a noite toma conta
deste espaco que nio é fisico, onde nio se sente frio, onde
ficam a alma e os pensamentos pastoreando os momentos
felizes, que sio como os animais de hdbitos noturnos que
saem para alimentar o amor, este filhote fragil que sempre
esta sujeito aos predadores que tentam feri-lo ou maté-lo,
abandonando seus pedacos em qualquer canto. Atacam sé
pelo simples prazer de destrui-lo, por isso é bom que ele viva
sempre dentro do seu sitio, um lugar s¢ seu. E 14 ele se mantém
fisicamente ou nas lembrancas, e para encontra-lo, basta seguir
as pegadas que ele deixou no peito, se for seu, por certo o
encontrard, se ele partiu, ficou a boa saudade e se chegar o
inverno, por certo ele podera voltar fugindo do frio e se, por
ventura, ele nio voltar, virdo as lembrancas em revoadas para
assustar a tristeza. E elas vicejam no travesseiro onde fazem
seus novos sonhos, que entram em nossa vida e que vivem
porque nos os alimentamos com a nossa imaginacao, fazemos
com que criem raizes e se prendam & nossa vida. Sdo como as
orquideas embelezando, com sua flor e folhagem, um tronco
vazio. E uma divindade que surgiu para encantar. Imagine-as
orvalhadas, o liquido cristalino a escorrer vagarosamente na
reentrancia da folha e, depois, numa gota brilhante, pingar, pouco
a pouco, em toda a flor. Os pensamentos vdo escolhendo as
estradas por onde os pingos derramam e a imaginacio fica cada
vez mais presa a sua criacio, sendo quase impossivel se desviar da
atracio das belas e sensuais imagens. Deixou de vagar com os
pensamentos, vinha, nio de tdo longe, um gotejar constante, o

rumor foi se tornando mais intenso, ininterrupto, continuo.
Por fim, deparou-se com uma queda d’4gua - valeu seguir o som
da vida - era o encantado barulho do cristalino liquido.
Queria ver de onde brotava, foi seguindo o ruido relaxante
que escorria pelas pedras num murmurio de paz. Por fim, vé
a fonte onde o liquido precioso, saindo suave e constantemente
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daquela misteriosa abertura no corpo da terra rebenta, jorra,
formando, logo abaixo, um belo alagadico, um delicado
pantano escondido entre os enroscos do capim e os mistérios
das partes escuras. Deixou o olhar se perder naquela fantastica

regido onde ninguém havia tocado.

- Que poder de atracio ha neste emaranhado de raizes
aéreas, plantas aquaticas e capim que rodeiam o delicado lago!
- pensou Subastis naquele instante, dizendo a si mesmo -
que sensacio deliciosa proporciona aos meus olhos e ao meu
espirito, sinto que se acende uma fogueira no pensamento.

Sentou-se, nada o separava daquela paragem, contempla
por longo tempo aquele recanto casto de antiga beleza. Um
lugar gracioso e sedutor. Pensou em Samia, na sua figura
harmoniosa, com seus gestos tdo cheios de graca, o corpo
ondulado, suas vestes escondendo as suas curvas, as lembrancas
junto aquela fonte o acompanhavam. Que efeito aquela
nascente, aquele olho d’agua produziu no seu imaginario,
fazendo-o pensar no corpo de sua amada. Por fim, levantou-se
ouvindo o canto dos trabalhadores e avistou uma jovem deixar
a porta da casa de pedras um cesto de frutas. Mas néo parou
de pensar naquela paisagem. Que elo havia na beleza do
recanto, como a suprema e elegante imagem daquela donzela.
Seu gosto refinado pela poesia e pela natureza. Que harmonia
ha nos tracos da amada! Nio tardou para que o deus
repousasse, deixando em seu lugar, para atenuar a escuridio,
os cintilantes diamantes, em grande quantidade, espalhados
pelo céu, ofuscando, com seu brilho, os olhos de quem os
contemplam. Dirigiu-se para a casa trazendo na fisionomia
um estado de encantamento e de paz. Nada passou
despercebido ao olhar pacifico de Mehen, ambos se sentaram
a mesa, onde uma jovem colocou trigo temperado com
legumes e uma carne de caca. Ao mesmo tempo em que comia,
os pensamentos nio o abandonavam.

- O tempo € 0 nosso cumplice nesta travessia que comecou
quando deixei meu feudo no Egito, o encontro com a sobrinha
de Harpagio e, agora, estou aqui, mas todas as coisas belas
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fugiram comigo e fizeram-me enfrentar a caminhada, a grande
muralha. Quantas curvas, quanto aprendizado com os passaros
que se abrigavam do vento! As fogueiras dispostas em
tridangulo. Senti o coracdo bater descompassadamente quando
vi as magas, as forcas ji estavam me abandonando. Logo lhe
veio & mente a figura do Harpagio: - Obrigado, irmao, vocé
ndo me arrastou para uma cilada. A presenca de pessoas,
avistadas apds comer a fruta, a casa de pedra, a aparicio do
sabio fizeram meu sangue fluir por todo o meu ser, uma
sensacdo de bem-estar, um restabelecimento do equilibrio
tomou conta de mim. Senti renascerem a vida e os sonhos.

Mehen interrompe os seus devaneios e lhe diz:

- Aparentemente estamos aqui nesta mesa, eu e vocé, mas
quantas pessoas estdo conosco através da nossa mente, neste
curto periodo em que nos sentamos para nos alimentar. Para
alguns, a vida é eterna, nobre amigo, pois os bons irdo visitar
Osiris e se tornardo astros e estrelas que brilhardo no
firmamento e quando chegar 0 instante certo virdo novamente
a terra para dar continuidade & sua existéncia; outros se
apagardo como se fossem a luz de uma lamparina.

- Nio estamos sos. C estar s6 fisicamente ¢ diferente do
estar s6 povoado de sonhos, é um estado da alma que nos
relaciona com outras pessoas, pois quem tem alguém no
pensamento nunca estd s6. Subastis olha Mehen ternamente,
recordando em seus tracos a doce figura de seu pai, enquanto
Mehen concorda com sua fala acenando com um movimento
de cabeca e olhando-o fixamente. - Creio também no que me
diz. J4 estive num deserto onde habitei. A cada dia, com mais
nitidez, vejo-me dando continuidade a4 minha existéncia
passada, € como se eu despertasse de um sonho neste presente.

Mehem contempla-o, e, em seguida, cheio de atencio, lhe
pede:

- Fale-me sobre sua anterior existéncia!

- No inicio assustou-me o cenario, aos poucos, fui sentindo
necessidade de conhecer mais a anterior existéncia, surge, de
repente, de forma inesperada como se fosse um sonho e,
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assim como veio, foi embora, volto a vida, finda o sonho...
tudo ¢é vdcuo, aparentemente inospito e o cenario é belo,
sempre o mesmo.Um deserto e sobre uma duna uma jovem
com suas vestes voejando como se fossem bandeiras de paz e
de amor. Fica clara sua silhueta, entregue aos olhos e 2
adoracio do homem que se aproxima lentamente, observando
cada detalhe daquela bela cena. Atras dela, um sol se
escondendo déd a dimensio do esplendor que, ao se aproximar,
o admira. La estava um corpo delgado, elegante,
delicadamente harmonioso, bem proporcionado. Sua pele cor
de ambar, os cabelos esvoacantes, olhos brilhantes com um
sorriso iluminando-lhe a face, com bracos abertos esperava
seu amado, que ia em busca de tudo que ela, ardentemente,
lhe oferecia. Apenas o barulho do vento, o resto era siléncio
e s6 o siléncio ja explicavam a vida. Eu, todas as vezes, avanco
ao seu encontro para desvendar os segredos do seu fascinio.
Sua juventude brota, transparente como as dguas da fonte.
Como poderia eu, que sou aquele homem, escapar aos seus
encantos! Mantevese casta e nesta ultima aparicio senti suas
pétalas, que, naquele cair de noite, estavam prestes a se banhar
nas espumas do mar. Agora, nos meus bracos, sentia ela a
forca vital do desejo, o poder, a energia, a vontade
incontrolével de se entregar, sentia sua terra fértil e seus frutos
amadurecidos, preparados para serem colhidos. Oferecia o
vinho das suas uvas escurecidas para o banquete ha tanto
tempo esperado. Nao havia mais forcas para resistir e ambos,
famintos, nos entregamos. E assim, vejo essas duas figuras se
alimentaram com o fogo da castidade, ouvindo o canto da
posse, viram os astros guiando a noite enquanto suas mios
passeavam pelos seus corpos fazendo a suas colheitas. E
comeram todos os frutos que protegiam a juventude. A flor
se abriu carnivora oferecendo os seus segredos e devorando o

seu invasor. E tudo que antes surgia como lembranca vaga,
agora, de forma intensa. Samia e Subastis, desta e de outra
existéncia, diante dos seus olhos os dois corpos facilmente se
inflamaram nos beijos e nos abracos. Ela agora nio tinha mais
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dificuldade em entender os encontros com Subastis, as
lagrimas, o receio, o primeiro olhar, as recusas, o desejo
desencadeado daquele excitante comeco, mas também encheu
seu coracio de esperanca e arrebatou, de vez, a sensagdo de
tristeza. O primeiro beijo foi algo mais admiravel que havia
sentido, ndo havia mais como evitar, desejavam-se. Era algo
tdo belo que os encheu de receio. Nio havia mais como desistir,
o seu desejo era de uma fera querendo sempre avancar. Ele
devorava os seus labios trémulos, as vozes de ambos eram
declaracées que safam em sussurro, e sob o clardo da lamparina
a velocidade das maos se desenhando na parede de seu quarto,
numa agitacio febril e inquietante. A luz ténue, fora do quarto,
era da noite banhada por Isis e suas estrelas contemplando a
sua saciedade. E isto que trago da existéncia passada e que
neste presente me fez chegar até o senhor e ndo sei pra onde
ira me levar.

Mehem ndo o interrompeu, ficou ouvindo palavra por
palavra. Subastis quebra o siléncio que se deu durante um longo
tempo falando um poema que descrevia seu estado de espirito.

- Meu horizonte -

um mar sem porto,

sou um ser de mim cativo,
com um presente vivo, morto
e um passado morto, vivo...

- Fico feliz de ouvir, em ricos detalhes, sua encantada
historia - disse Mehen. - Vocé a conhecerd por inteira e saiba
que vocé ird, num novo reencontro, lembrar desta que esta
vivendo. Nos precisamos retornar porque nada terminou.

Por fim, levantou-se, colocou suas mios sobre as maos de
Subastis e foi deitar-se. Subastis viu com que atencdo aquele
sabio homem o ouviu. Permaneceu no mesmo lugar, levou
um pouco de pio com legumes & boca, mastigou-os
lentamente. Entido lhe veio 4 mente as pedras fendidas,
cortadas, que com determinacdo e a forca das maos criaram
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os caminhos que o fizeram chegar tio alto. E neste arduo
desejo de afrontar o impossivel e chegar mais préoximo de
Osiris e de Isis, quantas vezes nio parou para ver as cascatas
que corriam pelas encostas, sucessio das outras serras que,
sob o fluxo da luz do deus da vida, transformava aquela massa
liquida numa queda d’4gua que ofuscava a vista, quando nio
fazendo um arco-iris que servia de caminho para se chegar ao
céu. E que cuidado nio precisou ter para se proteger da morada
dos ventos gelados. Os passaros € que ensinavam o esconderijo
para proteger a vida e a continuidade da espécie.

- Por fim, vejo-me longe de tudo - pensou Subastis - um
povoado protegido pela propria natureza. Estes seres, que hd
muito aqui chegaram, foram, como eu, ao encontro de um
espirito renovador e, como eu, vieram em busca de respostas
e ao encontro de si mesmos, se integrando a pura natureza, a
vida simples, a uma vida despida dos artificios das cidades
mercantis. Aqui predominam a paz e as encantadoras
paisagens. E no meio deste ambiente bucolico, d4 pra perceber,
com maior clareza, o mais verdadeiro sentimento, a pura
integracdo do ser com a natureza. Dedicando-se a agricultura
e ao pastoreio, sempre mantendo em seus circulos domésticos
algum animal ou ave que se havia ferido, mas, apds tratados,
mesmo devolvidos 4 natureza, se integravam a vida dos
habitantes. Enfim, estou vivendo com um povo que nio sofre
a influéncia de povos de outras nacdes. Sdo puros como as
frutas e como a 4gua. E os cantos e as dancas sio suaves e
entram dentro da alma. Mesmo tdo distante, dominou a
escrita e pode ser tido como o povoado mais antigo da terra,
onde tudo que conseguem, tanto da terra como da natureza,
é repartido. Oh! Osiris, quem me dera reter todas estas cenas
e conseguir descrever estas fantasticas paisagens, com uma paz
insuperdvel! E como é bom participar desta boa atmosfera
onde o ser é visto no seu estado natural, sem avalanche de
incertezas daqueles que tém de se armar para se proteger! E
estes habitantes reconhecem em Mehen este ser misterioso,
um ser de vasta cultura, um ser integrado as forcas da natureza
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e do universo, dando a palavra mais justa e o significado mais
exato das duvidas, explicando o valor de cada sentimento.
Nio sei quanto ira durar minha permanéncia. Harpagdo pediu-
me que nio lhe perguntasse nada e assim o fiz e noto que,
mesmo em siléncio, ele tem preparado o meu coracdo. Sem
abrir a boca vou deixando escapar os meus pensamentos. A
noite, migro para junto de Sadmia. Ela percebe quando eu
chego, estamos, mesmo a distdncia, tdo préximos que
formamos um so corpo. Isso nio é mais dificil, pois chegamos,
como diz o sabio Nahim, “ a pisar no impossivel”. E agora
que sinto tocar o infinito, percebo o quanto ele é soberano.

Subastis recordou-se que, certa vez, Harpagio trouxe da
China um fruto suculento de nome péssego e lhe deu de
presente uma grande quantidade de mudas. Este admirou-o
pelo formato belo, pegou os dois mais belos e levou-os para
que o colocassem numa bandeja de ouro. Quando se recolheu,
avistou os dois frutos maduros, belos em toda a sua plenitude,
segurou-os, eram cheirosos, suculentos e macios, colocou-os
a sua frente e fez um poema.

Plenitude

Nesta casca protetora, que mistérios!

Que formula magica se esconde’

Tao sublime, elevado, etéreo,

Mas e o néctar! Sintetiza-se onde?

Nio responde, nada, nada o atabalhoa.

O sumo sob a pele mais se expande,

Aos poucos a fruta fica grande

Como os seios que sugar a gente sonha.
Passa o tempo, muda a cor, ndo se confunde
Com as folhas, surgem os péssegos timidos,
Sazonados, exala cheio, a fruta atrai, estd madura.
No tempo certo, sob o deus dourado

Se expde ao predador com gosto de pecado,
Como a mulher que se ama e se procura.
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Longe, Sdmia pensa em seu amado e em seguir, na
imaginacio, esta vasta terra, onde, lado a lado, vive o possivel
tdo proximo, tao tangivel quanto as frutas que estdo nas
arvores 4 sua espera, como as aguas das fontes e do mar que
banham seu corpo, como a beleza que encanta os seus olhos
e logo apos, o impossivel, este que habita sua alma, o seu
desejo, o seu estado de espirito e diz a si mesma:

- Nele chego através do animo, de uma vontade interior e
intensa e ndo presumida, numa atmosfera de encanto continuo
e absoluto. Sigo por um caminho que s6 eu conheco, sou a
héspede que chega, inesperadamente, a esses dois espagos
infinitos. Tentei, suavemente, aproximar esses extremos, tudo
em viao. Como explicar o passo & frente e o passo atras. Bem,
é que diante das incertezas, do inesperado, do desconhecido,
sinto-me assustada, me encolho e me recolho como um
animalzinho perdido, com medo dos estranhos, assustam-me
as falsas verdades e os olhares severos. SO, acendo-me em
suspiros quando o vejo. Ao ouvir sua voz, meus ouvidos néo
perdem o som da sua boca, fica ecoando dentro de mim,
mas, as vezes, sinto-me tdo excluida de sua companhia e
percebo como ¢ triste a tarde e quanto é melancolica a noite.
E quando ela chega, abato-me com os fatos tdo diversos do
que almejo, vocé, Subastis, € o alvo mais nobre que eu quero
unir ao meu corpo para partilhar consigo as satisfacdes que
toda uma existéncia oferece. Esse é meu passo a frente. Mas
isto, que a primeira vista parece tdo simples, é complexo e
quase impossivel. Pertenco, por escolha ndo minha, a alguém
a quem ndo conheco. E uma unido fundamental que trard,
ndo para mim, mas para meu povo, que tanto amo, mais paz
e prosperidade. Este ¢ meu passo atrds. Entdo, dou as costas
a minha mais sublime ventura, ficam as lembrancas, a fonte

do meu encanto, preparando-me para as surpresas que virdo e
atenuam as grandes decepcdes. O seu amor, querido, fezme
esquecer os liames que me prendem ao compromisso feito
no passado. Sua presenca alterou tudo. Precisava de vocé,
agora, como o fez, sair em busca de resposta. Precisava eu
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desta distancia para aliviar a angustia que é, talvez, nos
perdermos. E de ver, pouco a pouco, ruirem os nossos sonhos.
Mas uma forca sobrenatural vinda de dentro de mim, uma
energia mandada por vocé me fazem sentir paz e ver diminuir
a melancolia. O lume que ilumina os nossos coragdes nao
vem das fogueiras alimentadas com lenha. Portanto, nunca se
apagard, nao importa onde estivermos esta chama sempre nos
aquecerd, ndo estard sujeita a perder o brilho ou diminuir a
intensidade do seu calor, como nas fogueiras, cujos gravetos
se umedecem com a chuva fazendo o seu clardo e se desfazendo
pouco a pouco. Estd viva, na furia dos nossos encontros, no
sussurrar das palavras, nos cantos € nos gemidos. Nao fosse
pela paz reinante e o dano que trard para todos, eu nio daria
o valor que este acordo possui. Nao posso excluir a guerra
efetiva e os prejuizos de vidas por causa da nossa verdade. Pois
este meu sentimento, esta forca interna e nobre nio o afastam
do meu corpo e nem do meu pensamento. Minha boca ficara
muda, os gemidos adormecerdo. Sem o seu toque, meu corpo
fresco ndo provara a docura de ser toda consumida num paraiso
que é s6 nosso, porque nos, a0s poucos, o descobrimos. Nao
ouvirei as musas e meus olhos se perderio na ampliddo vendo
o sol nascer e morrer, vendo Isis e as estrelas chegarem e se
apagarem. Estarei silenciosa sempre a procura de um sinal. Ja
nio h4 mais a fronteira me separando da vida passada, lembro-
me do louco amor vivido, que, numa brecha deste tempo,
traz de volta o homem que se foi numa guerra sangrenta, vocé.
Agora, as lembrancas que me fugiam estdo diante desta nova
vida, neste instante, tio vazia sem a sua presenca. A falta de
noticias, o siléncio inquietante fazem com que me refugie de
todos. H4 instantes em que esses momentos se confundem
nos quais nossas vidas se uniram, vivo essas duas visoes. Vejo-
as e delas participo como se andasse sempre na penumbra.
Meu deus, EL, fez todas as belezas, mas pediu a todos que
nada lhe pedissem e se eu pudesse pedir e se ele me propusesse
atender, pedirlheda que deixasse numa dessas duas vidas,
que eu nio viajasse através do tempo, em meio as nuvens,
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entre essas duas belas realidades, mas que numa delas eu ficasse,
definitivamente, com vocé. Mas que antes, harmonizasse e
acordasse o império adormecido, onde pudesse correr, pela
boca, a vida nos meus ldbios sedentos e vivos. Agora sei que a
vida é um poema, que, as vezes, leva-me & loucura, as vezes,
tira-me o chdo dos pés, e enchendo-me de sensagdes

indescritiveis, descobre-me inteira, e me revela os mistérios
do amor. Tenho isso modelado por suas maos na lembranca.
Sinto-me uma flor orvalhada pelo seu carinho. Agora, do meu
terraco, vejo de um lado a floresta, do outro as montanhas, o
vaivém dos passaros, o mar batendo e espumando, as pedras
e a orla, acima, a amplidao regida por Osiris. As nuvens levando
as deusas, a noite soberana chega, nio com Isis. Tenho o
encanto e a protecio da nossa lembranca, e quando me deito,
estou sO, num quarto que me lembra um pequeno oasis,
tamareiras, areia, o deserto e as tendas com o conforto das
almofadas colorindo a minha vida. Aqui, caiu sobre os escritos,
sobre as poesias que espantam o siléncio do aposento frio.
Sei que esta em busca de si e talvez eu o perca, talvez vocé se
perca também dentro da sua busca. Temo pelo fim de uma
existéncia e o comeco incerto de outra. “Ergo voo”, tenho
sonhos, fantasio, estou cheia de imaginacio, sigo daqui como
as deusas sobre as nuvens, num passeio vago, onde nada busco
além da brisa fresca. Sigo como os pédssaros e neste ninho
ouco os pios famintos dos meus desejos a4 espera do seu
carinho e do seu abraco. Ha em mim, vivos, os seus vestigios
e os seus rastros. Vocé fecundou esses filhotes que sairam do
meu ventre e, hoje, vejo-os por todo o meu corpo a espera do

seu alimento. Vocé é o principio destas sensacdes, fertilizou-

me, transmitindo o fascinio de algo que eu ndo conhecia,
vocé ¢ a causa imediata para eu estar sempre prenhe de desejos.
Sinto o efeito da fecundacio.

Um vento brando sopra da floresta trazendo um suave
canto, Subastis sente-o e se prepara para ouvir a brisa com o
seu canto revelando-lhe os grandes mistérios que vém de longe,
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que energia, sdo noticias de Simia manifestando, pouco a
pouco, os seus sentimentos, seus temores e os seus segredos,
outrora tio impenetraveis como os sonhos inviolaveis de sua
vida interior, onde foram guardados, tio profundamente,
que ninguém conseguiu decifra-los. Diz a si mesmo:

- Ha nela um tesouro e como foi bom viajar pelo seu
delicado mundo, sentir sua boca fresca, porta de entrada de
um templo onde oro e me enlaco, apertando peito com peito,
pele com pele e percebendo os nossos coracdes querendo
sempre ir mais além, sem medo de tempo, de distincia e de
obstaculos. Ndo hé4 lugar onde possamos nos esconder um
do outro, e neste sopro de vento, percebo que preciso achar
seu outro lado, que se veste de poesia. E intensa a saudade,
que necessidade tenho de pousar os olhos na verdura dos
seus poucos anos, que falta sinto da mulher amada, cujo corpo
reluz ao sol de fim de tarde. Como era excitante ver o seu
olhar cheio de ternura e de malicia correr o meu corpo como
as raizes que correm na terra e se prendem nos meus sentidos
sempre 4 espera de um encontro e, quando ocorre, as raizes se
movimentam e 0s pensamentos e a imaginacio ficam como
um vento forte batendo nos pareddes da vida, ora quebrando
o siléncio como agora, ora entristecendo o dia a dia em razdo
do passo a mais que ndo demos. E sio esses eventos amorosos
que nos aproximam e aliviam este meu isolamento. Sé através
da imaginacdo toco seu corpo e o seu espirito belo e unico.
Filtrou-se no meu coraco, tal qual 4gua na terra, a sua imagem.
Estd aqui, na minha frente, seu terno olhar, que antes de tudo,
como prefacio, ternamente, a invasdo o trouxe nesse vento e
vocé se aloja dentro de mim, dentro dos meus pensamentos,
que me dominaram, vindo para dentro do peito os seus olhos,
os seus cabelos, a sua boca, a sua flor, a sua esséncia... Traz-
me, neste momento, a reproducdo exata do nosso primeiro
encontro. E a escultura fiel daquele instante quando me perdi
no seu semblante. Estd aqui, s eu a vejo. Este se tornou o
meu doce fadario, meu destino e minha pena. Abro os olhos
e vocé sai da minha retina onde adormecia comigo para cintilar
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nos raios do sol so6 para eu vé-la. E agora, quando a noite
chega, tento fecha-los, nio consigo, pois l4 na ampliddo, como
no meu coracio, esta vocé, no brilho cintilante de uma estrela,
lancando-me clarées, propagando suas centelhas que vao
resplandecendo a noite, até que o sono chega e, cheia de zelo,
enroscada no meu corpo, também adormece penetrando, sem
limite, nos meus sonhos.

ANTONIA CONCEICAO VAZ DUARTE

A PIPOQUEIRA EDLEUSA

L4 foi a avo, toda feliz visitar a neta em Goidnia. Aproveitou
o feriado prolongado de sete de setembro e foi festejar o
encontro com a pequena familia. Ndo viu comemoracdes
alusivas a patria neste 2009. Segundo os noticiérios televisivos,
foram suspensas devido a gripe suina, pelo governo de Goiss.

Vovo, educadora saudosa, estranhou, pois estava habituada
a essas festas civicas ao longo dos trinta anos de magistério.

Como sempre, o tempo no cerrado, mesmo em pleno
inverno, estava bom. Cerram-se os olhos de quando em vez,
para aliviar a intensidade da luz, que parece disposta a fazer
fotossintese até na calcada.

Ela gosta do calor, da vida ao ar livre, de ver as calcadas em
movimento, cheias de gente contente. Bom mesmo era o
tempo de ver a menina Amanda e acabar com a saudade que
ja durava cinco longos meses.

A capital de Goias é vestida de um tempo novo, suas
construcdes revelam sua jovialidade. Ela ainda ndo tem 80
anos. Goidnia foi projetada para ser a capital do estado. E
muito plana, com largas avenidas e rotatorias que facilitam o
transito. Move-se com a energia de uma inquieta adolescente
(fundacio em 24 de novembro de 1933).

Goiénia é uma das cidades com area urbana mais arborizada
do pais. Pracas e 4reas verdes bem cuidadas se veem
continuamente. A vegetacio diversificada e exuberante abafa
o barulho, tornando-a uma cidade silenciosa, mesmo com
bem mais de um milhdo de almas falantes e uma consideréavel

frota automobilistica.

Num dos bosques maravilhosos que a vovo e Amanda
visitaram, Bosque dos Buritis, macaquinhos gulosos e brincalhdes
disputavam cocos e bananas das maos, depois corriam para o
topo das drvores, como se tivessem medo de perdélos.
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A moderna avé fez outros passeios, principalmente a
restaurantes, bem a gosto dos goianos: arroz com pequi, farofa,
carne de sol, carne seca, carne, muita carne!

Num desses tipicos, uma nova dupla sertaneja cantou e
vendeu um recém-lancado CD para ela, que imediatamente o
deu ao seu marido, amante desse género musical.

Coincidéncia, a noite na tv a cabo, passou o filme “Os
filhos de Francisco”. Assistiu apenas a uma parte do drama,
pois estava de saida para um passeio familiar. Foi o suficiente
para sentir uma profunda comoc¢do que ha muito ndo
experimentava.

A vovo ja havia assistido a esse filme na TV em Sio Paulo.
Ela ama toda e qualquer boa expressdo cultural humana, uma
aficcionada por biografias. Costuma dizer com frequéncia:
“A histéria de cada um € a histéria da humanidade, quando
contada, ja vira ficcio, bem contada transforma-se em obra
de arte”.

Ver esse filme da famosa dupla de Goidnia, na prépria
Goilnia, fez toda diferenca.

O espaco fisicopsicosocial era o palco perfeito para a
representacio da fantastica trama. Uma experiéncia que ela
nunca havia experimentado. Era como se vové assistisse a um
filme na Alemanha nazista, sobre o holocausto, numa
localidade que outrora tinha sido um campo de concentracio.

A vida ¢ bela! Quando a senhora imaginou que nio havia
mais novidades a viver, eis que um momento inusitado e
emocionante ainda lhe desafiava os sentidos.

O melhor da viagem foi ir a Feira do Sol, na “Praca do Sol”.

Ao entardecer do siabado, a praca estava apinhada de gente
e barraquinhas. Gente que era arrefecida por um vento fresco
a renovar-lhes as forcas na continua e alegre caminhada circular
por entre roupas, brinquedos, ruidos, pastéis, doces, mel,
sucos e pipoca, muita pipoca.

ARt rnens a pipoqueira
Edleusa!
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Essa sim, Edleusa era a deusa da praca. Fazia pipoca doce
colorida como o vestido pink e branco da jovem mulher, e
que mulher!

Sentou-se ao lado do carrinho e do marido, a cansada vovo,
para ver as pipocas pulando e as criancas pipocando alegres
em torno do carrinho de pipoca.

A feliz netinha, arrumada pela mie, mais parecia uma
modelo pronta para o desfile, foi logo para o pula-pula.

A disposta senhora observava atenta os fatos que se
sucediam na praca: adolescentes em turma riam de tudo o
que viam; adiante um idoso com uma adolescente denunciava
o turismo sexual; acold, na contramio dos costumes, uma
cinquentona desfilava com um garotio.

Uma caricatura de mulher sobre um salto agulha chamava
a atencdo da praca. Grita, entdo, um menino de Edileusa:

- Mae, que homem é esse!

- Menino xereta, va cuidar das pipocas, respondeu a mae,
disfarcando o constrangimento.

Todo o logradouro recendia a azeite, cheiro de algodao
doce, favos de mel, gritos de menino, risos soltos de jovens
alegres e a muito aroma de pipoca!

Edleusa tinha crianca de colo, meninos que ja andavam, que
aprendiam a andar e os que corriam, e como corriam! A vida na
praca era uma festa! Bom mesmo era poder participar dessa festa.

De chofre, a curiosa senhora gostou da pipoqueira Edleusa.
Era a propria alegria desfilando na praca, em plena feira do
sol. Possufa uma confianca atrevida que ora e outra constrangia
o interlocutor. S¢ falava depois de sensualmente se ajeitar e
colocar um largo sorriso no seu rosto jovial.

Vorazmente falava dela e em troca queria saber tudo do
outro, obrigando a vovo a uma defesa constante, a fim de
proteger as entranhas de sua alma.

Contou de sua familia, do trabalho e das suas quatro
barraquinhas de pipoca. Emocionou-se quando falou dos
filhos, seu rosto iluminado era a prépria expressdo do poder

da maternagem.




R

46 AGL Xl -Antonia Conceicdo Vaz Duarte

Quatro barracas de pipoca, quatro filhos e muita fé na
vida. Os meninos mais velhos eram filhos da barriga, nao sei
se do seu desejo ou dos seus planos. As meninas eram filhas
do coracdo e da precisdo, de muita preciso.

Edleusa contou que na familia anterior as meninas sofreram
maus tratos e falta de tudo: o de comer, o de vestir, o de
morar e o de amar. Hoje as meninas sdo boas, quietas, nao
dao trabalho.

Quanta generosidade e alegria ao falar da adogao!

Apenas uma vez pdde-se ver a tristeza dessa mulher do
planalto, foi quando relatou a vida marginal e infeliz dos trés
irmaos.

Aproveitou a oportunidade para perguntar se os filhos
homens da vovo deram muito trabalho para criar. Deixou
escapar o medo que o futuro poderia reservar para seus
meninos, devido ao drama familiar vivido e indagou com um
tipico sotaque goiano:

Diga l4, os seus meninos deram muito trabalho para criar,
como a Sra. deu conta!

- Tive a mesma preocupacio em educar bem os meninos e
a minha menina. Esforcei-me para ser precisa e presente. Filho
necessita de limite, mas precisa mesmo de adulto por perto
que os oriente e tenha o que lhes ensinar, seja uma referéncia!
Fui a mae possivel, penso que deu certo.

O vovd acompanhava com certa impaciéncia o interesse
exagerado da esposa, naquela mulher que parecia com tantas
outras, exceto seu transbordante interesse pela vida e pelo
trabalho e seu deslumbramento pelo casal paulista.

Esse parzinho ja contava com as mesmas décadas de
casamento que seus pais. Situacio invejada, como se Edleusa
quisesse a liberdade de hoje, mais a relacio afetiva profunda e
de vida inteira de outrora, utopia possivel, ali representada
pelo casal de avos paulistas.

Pura magia, isso de ficar juntos tanto tempo, repetia

enfdtica a deusa da praca, quase perguntou o segredo do
milagre, como querendo a copia da receita para si.
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Envelhecer aumenta nossa intimidade com o passado e
também conosco. Toda avé merece uma netinha para amar e
olhar um mundo novo, através dos seus olhinhos de espanto
a cada descoberta.

Envelhecer nos encurta os anos, os sonhos e o prazo para
executar planos.

Na velhice enfatizamos o que fomos a vida toda. Se fomos
bem humorados, alegres, acentuamos esta emocao: temos mais
tempo livre para expressar alegria. Se fomos mal humorados,
temos mais tempo para ser rabugentos e assim por diante.
Cada um oferece o afeto que tem, para sorte ou infortunio
daqueles que estio em redor.

Sera a velhice a melhor idade ou a pior idade?

A vové, aposentada ¢ ainda ativa, parece envelhecer bem.
Porém, tem mais passado do que futuro, mas enquanto tiver
presente terd esperanca de voltar a Goidnia, mesmo que a
netinha, as pipocas e a Edleusa ndo forem mais as mesmas e
nio tenha amarras a lhe tolher a vida.

Goias esta no centro do Brasil e dentro de muita gente. O
espaco encanta! A vida encantal O homem é um animal
geografico e geografia ¢ destino. Ao homem também cabe a
possibilidade de alterar o espaco e deixar suas marcas por
onde passa e nelas se fazer eterno.

A vovo gosta de todos os lugares em que caminhou e viveu.
Principalmente onde teve oportunidade de tecer lacos afetivos,
aqueles lugares que escolheu e aqueles lugares que a
escolheram, mesmo que por pouco tempo.

O DENTRO E O CENTRO

A 4rvore fincada na terra ndo se move, porém movimenta
a vida.

A ideia nasce no cérebro, transforma a si, 0 homem e o mundo.

O presidiario controla o crime e o coracio da amada,
dentro do carcere imundo.

A freira na clausura trabalha, reza, tenta salvar a si e ao outro.
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A pedra mais preciosa se forma no interior da terra.

A pérola rara se forma no intimo da ostra.

O buraco negro em espiral engole tudo para dentro.

O magma ardente rejuvenesce a crosta.

A beleza e a vida convivem no interior da gruta.

A dor deletéria vem do canal do dente.

A alegria brota do bom humor, quase constante.

A hora contém os minutos, que contém os segundos, do
tempo que nao existe.

O ovo encerra a vida que insiste.

A esséncia ¢ de dentro, o supérfluo ¢ de fora.

O siléncio ¢ a voz de dentro, em boa hora.

O homem governa o consciente.

O inconsciente governa o homem.

Atormentada sem encontrar meu centro,

miro para dentro e diante de tanto mistério suspiro, amém!

Tantos caminhos a vovo de Sao Paulo poderia tomar antes
de chegar até aqui. A sua heranca, o seu ambiente e as suas
escolhas ensinaram-lhe a direcdo.

Aqui estd ela, com suas historias j4 vividas e cheias de
energia para ainda viver e narrar outros fatos e outras fantasias,
conhecer e se encantar com novas Edleusas, deusas da Praca
do Sol e das pracas do mundo.

O CAMINHO

O mar é o caminho do navio.

O céu é o caminho do avido.

A estrada é o caminho do carro.
Jesus é o caminho da fé.

A ferrovia é o caminho do trem.

A esperanca é o caminho sem fim.

A generosidade é o caminho do bem.
Vocé é o caminho do amor em mim.
A paixdo ¢é o descaminho.

“A direcdo é mais importante do que a velocidade”. (Clarice Lispector)

ANTONIO DARCI PANNOCHIA

DA ROMA ANTIGA AOS DIAS DE HOJE

Maldade existe enquanto o mundo continuar imundo. Haverd,
contudo, um dia em que o mundo se tornard nobre e justo a fim de
assegurar a felicidade que a todos cobrird.

Assim esperamos!

A seguranca juridica que a todos nos ¢ devida, sem
duvida, é dever do Estado, sobretudo do Estado
Democratico de Direito. E se na Roma antiga do poderoso
Julio César nio era assim, ha de ser ver que na era virtual
em que estamos vivendo havera de ser assim, mesmo que
a qualquer custo, porque entre outras coisas a circulagdo
de historias falsas promovidas por inescrupulosos
oportunistas de plantio, quicé até com o uso dos diversos
segmentos da Maquina Estatal, servem para tentar destruir
oficialmente pessoas, desviar direitos e ou, inclusive,
simular a existéncia de provas de fatos inexistentes.

Diante disso, cabe ao Estado reprimir severamente com
todas as letras os propagadores oficiais das infimias
sacadas face a qualquer cidaddo que vive sob sua protecao,
mas cuja ferramenta usada para atormentd-lo sai
inescrupulosamente da sua prépria Maquina
Administrativa. Isto porque, em principio, o Estado em
seus multiplos segmentos administrativos e jurisdicionais
goza de presuncio de veracidade até das infamias
eventualmente postas sobre a cabeca de qualquer cidadao.

A odiosa inseguranca nesse sentido causa profunda
dor, porque fere um dos mais, senio o mais festejado
principio fundamental inserido na Carta Politica de
1988, prevista no artigo 1°, inciso III, que é a dignidade
humana. Esta conquista constitucional ndo tem preco,
principalmente quando é quantificada sobre o valor da
consciéncia do proprio valor que somente os honrados
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humanos desfrutam com nobreza quando usam da
autoridade que a sua propria autoridade lhes confere.
Porque, infelizmente, convivem com as maledicéncias
consentidas ou até mesmo oficialmente provocadas pelo
préprio Estado com a conivéncia de inescrupulosos
agentes que o manipulam.

Hoje, no entanto, ja estamos assistindo a alguns
exemplos do inicio da protecao estatal que todos esperam.
Estamos, pois, presenciando saneamentos em diversos
segmentos da administracio publica, inclusive no proprio
judiciario até entdo intocavel em alguns dos seus
desacertos. Vem assim prevalecendo a inteligéncia do
artigo 37 da Constituicio Federal, que exige obediéncia
aos principios da legalidade, impessoalidade, moralidade,
publicidade e eficiéncia da administracio publica direta
e indireta de qualquer dos Poderes da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.

De modo que esta insercdo feita na Carta Magna ¢é
para o bem e seguranca de todos e, por isso mesmo,
nio podera ficar como letra morta no mundo juridico
e administrativo do Estado. Devera, isto sim, ser
cultivada a passos largos e firmes, bem inversamente da
Roma antiga, quando, sem qualquer seguranca juridica,
os homens do império esperavam o até imbativel Julio
César se ausentar para darem inicio as intrigas, mentiras
e fofocas que oficialmente circulavam na naquela
precaria Mdquina a fim de destruir sua imagem e honra.
O que se dizer entio dos menos poderosos!

Embora essa antiga pratica ainda continue nos dias
de hoje a envolver honrados cidaddos que muito tempo
depois se mostram inocentes das infimias, havera por si
s6, ao Estado Moderno, reparar a situacdo posta,
responsabilizando severamente os seus agentes que derem
causa a maledicéncia que fere de morte a nobreza da
dignidade humana e causa inseguranca juridica aos
administrados devido ao mau uso da Médquina do Estado.

ARISTIDES CASTELO HANSSEN

A LUA E TESTEMUNHA

Uma lua muito branca brilhava no céu, e o cheiro de mato
invadia as narinas de Zelao, enquanto ele caminhava pela noite.
Ele preferia que ela fosse mais escura, para maior sucesso da sua
tarefa, mas nio podia deixar de se inebriar com o perfume, o
espetaculo noturno e o pio das aves noturnas. Acompanhou-as
assobiando uma modinha da sua infancia. Era um homem feliz!

Ah!!! Eu nasci pra ser poeta!!!

Um ventinho frio passou pelo seu corpo, arrepiando-o e
aliviando o calor noturno. Zeldo pensava na sua vida, na infincia,
e achou que preferia ter outras tarefas a executar. Bem que
merecial Mesmo assim, era feliz, andando pela noite mansa.

‘Tudo isso traz tanta poesia! Ah, eu queria ser poeta, e
botar no papel tudo o que estou sentindo!

Agora um barulho de 4gua corrente acompanhava a musica
do pio das aves e do vento a farfalhar as folhas da mata. A
estradinha de terra comecou a subir lentamente a colina. Aos
poucos, foi se tornando mais nitido o barulho da cachoeira.
A lua iluminou o velho o rancho a beira da estradinha. Entrou
e sentou-se em um banquinho rustico, o tnico movel ali
existente, além do catre de apetrechos de pesca.

‘Tomara que ele nio demore - pensou, um tantinho nervoso
- e que nio tenha contado nada pra ninguém.

Uma coruja piou, e velhas supersticoes despertaram na
cabeca e no coracio do caboclo. Mas o trabalho tinha que ser
realizado de qualquer jeito. Zelao era um homem cumpridor
dos seus deveres.

-Claro que ele ndo vai abrir a boca - pensou, aliviado -
deixei claro que o assunto era delicado, e que ele era o maior
interessado no segredo. Coitado, ele sabe que estd enrolado,

mas nem imagina o piot.
Seus ouvidos atentos perceberam os passos cautelosos do
esperado, e ele se preparou, com as mdos na cintura, atento.
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E vocé, Zelao - perguntou uma voz medrosa - o que
aconte...

Um tiro 4 queima-roupa, bem na testa, cortou suas
palavras. Zeldo nao errava uma. Em seguida, o caboclo forte,
com a maior facilidade ergueu o cadaver, atravessou com ele
nas costas a estradinha e atirou o fardo na ribanceira, para o
rio levar. Depois, queimou as roupas e os calcados que usava,
para nao deixar vestigio e vestiu aquelas que deixara no rancho
preparadas.

S6 lamentou ter que jogar fora o revolver que comprara
naquela semana de um traficante. Saiu, respirando o ar fresco
da noite, com a sensacio de dever cumprido. A lua continuava
a iluminar seu caminho.

- Ele tinha que se meter justamente om a amasia do doutor?
Coitado do Mané, até que eu gostava dele. Mas fez tanta
besteira! E foi aprontar...

NEM TODO EGOISTA E JUDEU
OU ERRANTE

Diz a lenda que quando Jesus andava pelo mundo, certa
vez, cansado sentou-se a porta de um sapateiro para descansar.
O homenzinho, cioso de seu espaco e do seu “direito de
propriedade”, enxotou-o. O bom e meigo Jesus, que nos
ensinou a amar e perdoar, as vezes aparece nas historias como
rancoroso e vingativo. Nesta histéria, olhou firme para o
sapateiro e disse: “Vou para onde possa descansar, e teras que
camihnar até que eu volte”.O pobre sapateiro estd caminhando
até hoje, de um canto a outro do planeta, e s6 podera descansar
no dia do Juizo Final.Do jeito que o mundo anda, parece
que isso ndo vai demorar. E a lenda do judeu errante, uma
lenda judaico - cristd. Nao pode me acusar de antissemita.

Hoje Jesus nio anda por ai, nem se cansa. Se Ele caminhasse
pelos nossos centros urbanos e usasse a mesma ira santa contra
quem nio d4 espaco a um pobre peregrino, haveria muita
gente errando pelo planeta. Seria tanta gente que, de vez em
quando, essas pessoas trombariam.
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Alguém ja observou, no centro de Guarulhos, quantas
casas comerciais colocam ofendiculos junto a calcada para
impedir que alguma pessoa cansada, coloque ali suas nadegas?
Eu mesmo estava uma tarde junto ao calcaddo, na Felicio
Marcondes, assistindo a um show e cansei-me de ficar em pé
- “velho, sabe como ¢”. Nio achei um cantinho para descansar.
Quando ndo aguentei mais, retirei-me para o ponto de dnibus
onde pude me sentar e nido assisti ao riquissimo show
“Romanco” de Ricardo Dutra.

Muita gente aprova esses estrepes protetivos, tao ridiculos
quanto o nome “ofendiculos”. Dizem que é para proteger o
comércio contra vagabundos, mendigos, trombadinhas e toda
a série de excluidos que buscam refugio em nossas ruas. Nesse
caso eu posso requerer minha carteirinha de socio dessa nobre
categoria. Nao sou Jesus Cristo nem reivindico sua santidade
e seu poder, mas se fosse, em vez de fazer os proprietarios
errarem pelo mundo, contentar-me-ia em fazer suas ricas
vitrinas desaparecerem.

Um padre catolico, conhecido meu, no sermio de uma
de suas missas, em sua homilia, fez um comunicado aos fiéis.
Disse que havia um casal em porta da igreja, pobre e sem
teto, 4 procura de um cantinho para descansar. A mulher estava
gravida. Perguntou se algum dos fiéis poderia levar o casal
para casa. Todos ficaram consternados, mas ninguém se
habilitou. Depois de alguns minutos de siléncio, ele desfechou:
“Esse casal é José e Maria e ela estd gravida de Jesus”.

N3o sei como essas palavras calaram no coracio de cada um
dos fiéis! Certamente, porém, todos sentiram como ¢ dificil
ser cristio neste mundo materialista, utilitdrio e competitivo.
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O MURO DO FIM DO MUNDO

Com dificuldade conseguiu ler a placa: Rua Nicola Rinaldi.
Nio se lembrava do antigo nome, mas o nome do seu Nicola
era familiar. Era o dono do loteamento. Foi dele que seu pai
comprara o terreno. A rua sé poderia ser aquela. Era uma
ladeira que comecava na padaria, subia o morro, descia do
outro lado e terminava no campinho de futebol. Agora nio
existia a padaria, a rua era asfaltada, mas s6 poderia ser aquela:
a rua do muro.

A molecada aproveitava qualquer ensejo para passar por
ali, mesmo que encompridasse o trajeto. Além do muro nada
mais existia, s6 o misterioso matagal. Diziam que os homens
davam tiro de sal na bunda do moleque que se aventurasse.
Nem o mais corajoso se arriscava. Além do muro do fim do
mundo se perdiam os sonhos da molecada. Perdiam-se
também os pipas, que naquele tempo se chamavam papagaio
ou quadrado, e eram mais bonitos que os pipas de agora.
Quanto aos sonhos... Lembrou-se que era quase obrigatério
mijar no muro, estivessem ou niao com vontade.

Estava tudo tio mudado... Mal reconheceu o bairro onde
viveu a infincia. S6 a igreja de Nossa Senhora da Paz félo
recordar. Mesmo assim estava espremida entre prédios, sem
a majestade dos seus tempos, quando dominava toda a praga.
Gragas a ela, porém, conseguiu localizar a Rua Cinco, agora
chamada Amélia Rinaldi. Ndo conseguiu localizar a casa 45,
nem encontrou a cerca de ripas, o portiozinho vermelho e o
jardim que a mie cuidava com tanto carinho. S6 havia muros
rente ao meio-fio e alguns salées comerciais.

Comegou a subir com passos lentos. A ladeira parecia mais
ingreme. Antigamente subia correndo, carregando o carrinho
de rolima, com o qual depois deslizava ladeira abaixo. Agora
corriam carros e caminhdes, para cima e para baixo. O muro
havia desaparecido, e além dele a cidade crescera, com novas
ruas, casas € muito movimento.
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Estava feliz por ter descoberto o bairro de sua infincia, e
triste por ver tudo tio modificado. Triste também por lembrar-
se de que nenhum dos seus sonhos de crianga se realizara.

Epa!!! Ali adiante havia um terreno que ainda permanecia
baldio, e na frente, um pedaco daquele muro. Sorriu, feliz,
como se tivesse descoberto um tesouro, como quando
brincava de pirata.

Pouca vergonha - resmungou a senhora que passava do
outro lado, com a sacola de supermercado - um velho
daqueles, que deveria dar exemplo aos mais jovens, urinando
no muro!




TAGARELICE

Eu nido conto mentiras,

sé conto historia de assombracio

e de valentia,

de surra que eu dei em muito valentio,
e de mulher bonita,

que fez quizumba em meu coracio.

Eu vi a morte de foice afiada
procurando gente pra sua morada.
Eu cuspi no chio

e dei um pisdo,

o po levantou,

eu falei que era o cio,

ela acreditou.

Na encruzilhada,
eu vi o diabo

Eu me fiz de besta,
lhe pisei no rabo,
ele deu um urro
feio pra burro.

Eu nio me assustei,
lhe dei um murro

e os chifres quebrei.

EU NAO CONTO MENTIRA,

SO CONTO HISTORIAS DE ASSOMBRACAO

E DE VALENTIA,

DE SURRA QUE DEI EM MUITO VALENTAO,
E DE MULHER BONITA,

QUE FEZ QUIZUNMBA EM MEU CORACAO.

Numa sexta-feira,

eu vi o “lubisome”
virado no avesso
com cara de fome,
feio que s6 vendo,
urrando e fedendo.
Eu lhe dei um rodo,
ele saiu correndo,

se mijando todo.

Eu sou mesmo assim,

eu sou muito macho,

s6 fico por cima,

ndo fico por baixo.

Com mulher formosa,
cheirinho de rosa,

eu tenho capricho,

mas nao quero prosa

com homem ou com bicho.

Eu ndo conto mentira,

s6 conto histérias de assombracio,

e de valentia,

de surras que eu dei em muito valentio,
e de mulher bonita,

que fez quizumba em meu coracio.

Eu vi uma morena
bonita e dengosa.
Eu cheguei pra ela,
joguei minha prosa,
me fiz de guapo,
joguei meu papo,
chamei de rainha,
juntamos os trapos,
e hoje ela ¢ minha.
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A conversa estd boa,
mas eu ja vou indo,
pois se chego tarde
ela ja estd dormindo.
Se eu faco bobagem,
eu perco a viagem

e durmo no chio,

e quem leva vantagem
¢ o Ricardio.

Eu nio conto mentira,
s6 conto historia de assombracao.

ESPIRITO ESPORTIVO

A rua Treze do Jardim Trindade ja era asfaltada e ladeada
por casas de alvenaria, todas elas com bom acabamento. Um
bairro de classe média, talvez. As casas do lado direito tinham
um quintal aos fundos, como nos bons tempos. Alguns com
mato crescendo livremente, outros com pequena horta, outros
ainda com arvores frutiferas ou decorativas. Todos terminando
em um corrego que outrora fora limpo, onde se pescavam
lambaris e trairas. Agora comecava a poluir, mas havia touceiras
de bananeira em todos os quintais. Coisa que lembrava
vagamente uma cidade do interior. Do lado esquerdo, os
terrenos eram menores € ndo havia quintais. Sobrava apenas
uma grande area entre as ruas Treze e Onze que se transformara
em campinho de futebol, a unica distracdo da rapaziada do
bairro.

Quando esta historia comeca, Edna, a filha do seu Euclides
e de dona Helena, era uma meninota que passava o dia
brincando numa balanca pendurada entre uma pereira e um
abacateiro. Ela morava na casa cinco da rua Treze, uma das
casas que tinham quintal dando para o cérrego. Tinha dois
irmaos mais velhos: Eduardo, de 18 e Frederico, de 21 anos.
Ambos jogavam no E. C. Trindade, timeco que fazia uso do
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campinho “arranca-toco”, que nio tinha dono e todos podiam
usufruir. A partir daqui, algumas coisas comecam a acontecer.

Quando Edna, ja tomando forma de mulher, terminou a
oitava série, com boas notas, quis fazer o segundo grau. Os
pais e os irmdos acharam que era uma bobagem. Por que uma
moca precisa estudar! Mas nio proibiram, eram liberais. A
escola de segundo grau ficava no Jardim Sao Gabriel, pouco
mais de um quilémetro dali. Um bairro préspero, onde ficava
o ponto final do dnibus, a padaria, o supermercado e um
comércio razoavel.

A regido era tranquila e ndo havia problema para uma moca
andar sozinha a noite. Mesmo porque, certamente, haveria
colegas que moravam no Trindade e estudavam naquela escola.

Nessa ocasido surgiu a Sociedade Amigos do Jardim
Trindade, fundada por seu Elpidio, o mais antigo morador
da vila, que possufa uma casa de materiais para construcoes
no Sdo Gabriel. Com outros proeminentes moradores do
bairro, formou a Diretoria, a Prefeitura doou um terreno e,
com a adesdo da populacio, ergueram a sede, e a coisa comecou
a funcionar, com jogos, bailes e reunides para discutir
problemas do bairro. Quase toda a populacdo aderiu,
principalmente os jovens.

Uma das grandes conquistas foi a construcio de uma quadra
de esportes e a montagem de um time de futebol de saldo. A
maioria dos atletas era dos bairros vizinhos, mas até ai tudo
bem. A crise comecou a acontecer quando alguns desses atletas,
com o apoio do diretor de Esportes, seu Thomaz, resolveram
formar um time de futebol de campo. Afinal, a vila ja tinha seu
time para representé-la. Mas o time foi formado, e muitos sécios
de carteirinha se desligaram da Sab. Comecou entio a rivalidade
entre o Trindade e a Sociedade.

Os trindadenses sairam da informalidade, formaram uma
diretoria, formularam um estatuto, filiaram-se a liga de futebol
do municipio, essas coisas todas. O primeiro presidente foi
seu Euclides, uma pessoa culta, de vida equilibrada, respeitado
por todos, e pai de dois dos mais destacados atletas da equipe.
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Edna logo fez amizade no colégio, e vinha para casa
acompanhada por uma turminha, moradora das redondezas. Um
dos colegas era Tiago, que morava também no Trindade, mas
bern antes da rua Treze. Por cavalheirismo, sempre a acompanhava
até o portao da sua casa, e depois voltava. A familia comecou a
vislumbrar um futuro namoro. Como era natural, comegou a
pesquisar a vida do rapaz. Logo constatou tratarse de um bom
moco, de boa familia, trabalhador e estudioso.

Mas Tiago tinha um defeito gravissimo. Era frequentador
da Sociedade Amigos. Nio jogava futebol de saldo ou de
campo. Gostava de jogos de xadrez, dama e domino. O simples
fato de frequentar a Sociedade fez com que Eduardo e
Frederico se antipatizassem com ele. Passaram a zombar da
irma, embora ainda eles ndo houvessem se decidido a namorar.

-Ei, maninha, vocé tem coragem de namorar esse carinha
da Sociedade? - perguntavam. Ela ouvia e nada respondia.

A Prefeitura da cidade, através da Secretaria de Esportes
resolveu instituir um torneio interbairros de futebol de campo.
Cada bairro deveria concorrer apenas com uma equipe. Onde
houvesse mais de um time, eles deveriam disputar entre si,
preliminarmente, numa partida unica. No bairro a tensdo entre
os dois rivais aumentou. Os dirigentes da Sociedade e do
Trindade até que se entenderam. Elpidio e Thomaz
conversaram com seu Euclides e os trés concordaram que o
importante era o bairro mostrar sua forga, ganhasse quem
ganhasse. A disputa deveria ser amigavel. Os atletas e
torcedores, principalmente do Trindade, porém, néo
aceitaram. As picuinhas, piadas de mau gosto, as agressoes
verbais se acirravam dia a dia.

Finalmente chegou o dia do grande jogo, que foi realizado
no Estadio Municipal. A equipe da Sociedade, que tinha uma
quadra para treinar, um técnico formado em Educacio Fisica,
naturalmente tinha melhor qualidade técnica. Mas a partida
foi equilibrada. Seu Thomaz e o técnico exortaram seus atletas
a nio humilhar o adversario. Deveriam ganhar pelo score
minimo, nio golear. Seu Euclides aconselhou seus rapazes,
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principalmente seus filhos, a jogar com cavalheirismo e espirito
esportivo para mostrar seu valor. Mas as palavras entraram
por um ouvido e safram pelo outro na cabecinha da
molecadinha.

A partida transcorreu tensa e sem gols, pois ambas as equipes
se precaviam. Jogo sem graca. S6 no finalzinho do primeiro
tempo... “gooool! Um a zero para a equipe da Sociedade...!”

A torcida sociadense, formada majoritariamente por
moradores dos bairros vizinhos, vibrou e se manifestou
ruidosamente. Os jogadores, advertidos pelo técnico, refrearam
seu entusiasmo. Os trindadenses ndo continham a dor e a
raiva. Mas juraram que no segundo tempo os atletas do bairro
desforrariam. De fato, aos quinze minutos da etapa
complementar aconteceu o gol de empate. Mais quinze
mimutos, outro tento a favor da Sociedade, e logo depois o
Trindade volta a empatar. Dois a dois. Se o jogo terminasse
empatado a disputa seria por pénaltis. Mas quando faltavam
poucos segundos para o apito final, um heroico petardo de
Frederico empurra a bola em direcdo ao gol, mas antes que a
redonda batesse na rede, o juiz apitou o final da partida. Gol
anulado.

Ninguém mais respeitou ninguém. Da torcida trindadense
s se ouviam palavrées, vaias, num incontido gesto de guerra.
Frederico, normalmente um rapaz bem educado, xingou seu
Elpidio de filho da puta, esquecendo que se tratava de seu
padrinho. Na disputa por pénaltis, jogando tudo o que sabia,
a Sociedade sagrou-se vencedora, fazendo dois gols. E facil
imaginar a ira da torcida e dos atletas do Trindade.

Nessas alturas, o namoro de Edna e Tiago esstava firme, e
o rapaz foi pedila a seus pais. Apareceu trajando uma calca
preta e uma camisa vermelha, sem se dar conta que essa era,a

cor da Sociedade. Entrou, cumprimentou a todos. Feitas as
apresentacoes, o pai fez as exigéncias de praxe. Podiam ficar
noivos desde que o noivado ndo se prolongasse demais, que
ele continuasse no emprego, e que logo se consumasse o
casamento. De repente, Frederico e Eduardo entraram na sala:
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O cara, vocé pode namorar a nossa irmd, mas nao use
mais essa roupa.

Essa merda ¢ a cor da sua Sociedade.

Tiago riu, sem graca e pediu desculpa, prometendo seguir
essa recomendacio. Mas Eduardo aproveitou a deixa:

.Outra coisa, vocé tem que deixar de participar da Sociedade.

O moco sorriu sem saber o que dizer. Seu Euclides interviu,
fez ver que os filhos estavam falando bobagem, mas o noivo
concordou. Pelo amor de Edna, nada custava fazer o que eles
exigiam.

Os irmfos, porém, nio confiaram e comegaram a vigid-lo.
Constataram que ele continuava a frequentar o saldo
comunitario. Cobraram o cumprimento da promessa e ele
explicou que estava participando de um torneio de xadrez e
estava entre os finalistas, e ao final, sairia da Sociedade.

Se vocé quer continuar namorando a Edna, trate de perder
logo e ser desclassificado - disse Frederico, autoritario.

Ele sorriu e nada disse, mas nio perdeu jogo nenhum, e

tornou-se campedo. Nas nao teve coragem de mostrar o troféu

na casa da namorada.

Como as provocagdes ¢ picuihnas continuavam, seu
Euclides ameacou tirar os filhos do time. Tinha autoridade,
como pai e como presidente. Eles ficaram com medo, pois o
pai era um homem cordial, mas nio brincava em servigo. Mas
o 6dio aumentou, principalmente quando a Sociedade sagrou-
se camped do Torneio Interbairros. Houve grande festa na
vila e mais uma vez os dirigentes das duas agremiacdes tentaram
confraternizar as equipes, em nome do bairto, mas o0s
jogadores e torcedores ndo se conformaram. A crise foi se
avolumando e radicalizando, e chegaram a destituir seu
Euclides da presidéncia do time.

Todas as vezes que Tiago saia da casa da namorada, recebia
ameacas nas ruas proximas. Uma noite chegou a ser agredido
por um bando de rapazes.

Mais tarde eles confessaram ter feito aquilo a pedido de
Frederigo e Gustavo, muito amigos de todos. Crise na familia,
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os rapazes foram duramente castigados, o pai ficou muito triste
e zangado.

Mas a rua toda era fanatica pelo Trindade. Os vizinhos
passaram a virar a cara para seu Euclides, e de vez em quando
o muro de sua casa amanhecia pixado com palavras de calio
Mais de uma vez Tiago foi agredido. ‘

A coisa chegou a tal ponto que seu Euclides se viu obrigado
a pedir que ele desistisse de namorar Edna.

O noivado acabou, mas eles continuaram a se encontrar s
escondidas. Seu Euclides, muito a contragosto, tirou a menina
do colégio, transferindo para outra escola no centro da cidade
para acabar de uma vez com o namoro. ’

Sabado de manhi, seu Euclides e dona Helena foram &
feira, Eduardo e Frederico foram dar suas bandas pelo bairro
como em todos os sabados. ’

Edna disse que preferia ficar em casa estudando. Quando
o casal voltou, encontrou a filha pendurada na pereira onde
ficava seu balanco. Ja estava fria. Preso ao sutid, havia um
bilhete, escrito, com sua letra caprichada: “Morro porque nio

sei viver sem o Tiago.” O bilhete foi reduzido em um papel
com o timbre da Sociedade Amigos do Jardim Trindade.
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DANCA DA NOITE

Matuto largou a enxada e para casa seguiu, rezou a Ave

Maria e logo a noite caiu.
Curiango chamou a lua e a lua no céu sorriu.

Comecou a grande festa que muita gente nao ve, muita
gente esta dormindo, muita gente vé TV.
Se vocé ndo viu a festa, eu vou contar pra voce.

A lua luou e fez a clareira.
Vagalume acendeu a lanterna traseira.
Estrelas brilharam a luz mensageira que no infinito mora.

Os sapos chiaram fazendo zoada, repetindo sempre a mesma
piada, e a seriema s6 dava risada.
Ela ri a toda hora.

A coruja piou 14 no mourdo, que canto agourento, serd

assombracdo’
E apenas procura de alimentagio que na madeira mora.

L4 vem o saci, moleque capeta, de uma perna s6, fazendo

pirueta.
Ele nio é malvado, mas é espoleta, ndo apanha nem chora.

L4 vem o boitatd, é fogo no chio, é cobra nascida na

escuridio.
Depois do dilavio de la do sertdo, logo vai embora.

Eis que de repente, o galo cantou chamando o sol, e o sol
ja chegou.
Vamos trabalhar que a festa acabou, e acabou a historia.

AURA GOLD

QUATRO HISTORIAS BREVES

DICAS PARA APROVEITAR A TERCEIRA IDADE
QUEM E VELHO HEIM?

Histérias de mulheres e homens na terceira idade que ainda amam,
fazem sexo e se entusiasmam com as coisas do cotidiano, mas
principalmente, ndo se entregam a nostalgia do passado e continuam
lutando por melhor qualidade de vida com sua alegria, experiéncia e
irreveréncia madura.

ORACAO:
“Pai, de minha alma, faisca dessa Luz que Es, entrego tudo que

sou, pois EU SOU O QUE SOU, uma Contigo”.
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inspiracdo desse texto. Vamos em frente, amigas e amigos, os caminhos
sempre se cruzam em algum lugar desse universo.

FORCA RENOVADORA

Sentimentos vagos de solidao
Procura incessante pela perfeicao
Doenca cronica do coracio

A sofrer, chorar, pesar sem razio

Pensamentos soltos pelo ar vido

Procurar pousada e alimentacio

No escuro espaco da sonora paixdao

Que se esvai como o humus no molhado chio
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Pouco a pouco a planta se renova
Brota, cresce se faz presente

Na flora abundante do alagado

Como se nunca fora arrancada e morta

Destaca-se no meio do lodo e resplandece
Um perfume suave e penetrante emana
De suas pétalas antes destrocadas

Agora vivas, alegres e fortalecidas

O ciclo da vida continua ativo
Mostrando a pujanca da harmonia

A natureza cria novamente a forca

Que abastece os seres, os filhos da terra

Os textos aqui apresentados em formato de contos tém como
personagem que os relata, Lucia. Ela ¢ um prototipo dessa
realidade irreverente que fala com os demais personagens usando
um vocabulario chulo mais préximo do povo. Fazse confidente
de mulheres e homens que frequentam bailes de terceira idade
que, ao confiar, relatam suas historias de vida. Gostam dela.

Em meus roteiros anteriores, faco uso da linguagem correta,
sem exageros linguisticos, mas procurando a perfei¢do que
implica clareza do texto. Aqui o linguajar adquire uma
expressio mais popular até mesmo popularesca, se existe essa
distincio de termos. Entretanto, na mensagem subliminar
pode-se observar a continua preocupagao com o nucleo central
da acio em meus escritos que é “O AMOR TUDO PODE,
TUDO E E TUDO SERA. Fora do amor nio ha salvagio.

Quatro Historias Breves

PAIXAO RECOLHIDA

O homem era alto, moreno, um sorriso simpatico e,
logico, estava acompanhado. Isso ndo o impedia de olhar pra
todos os lados, e a mulher ali, encoxando ele, lambendo-lhe
a boca, grudada, putz, que mulher feiona. Marli estava sentada
na mesa atras do casal e ele lancava-lhe olhares lubricos (ndo
adianta, tenho que jogar esse vocabuldrio, significa sacana).
Marli, mulher bonita, na meia idade (0 que é mesmo meio
idade? 40,50 anos’Depende de quanto se vai viver, né?), olhava
também e ria, ria. A mulher abracou o homem e enquanto
ele colocava a cabeca no ombro dela, olhava pra Marli e fazia
sinais pra ela se dirigir ao bar, naturalmente pra conversarem,
pra ele fazer aquela “proposta irrecusavel”. Ele se levantou
ainda fazendo discreto gesto pra Marli segui-lo e a outra
“Trouxa” nem “tchum” ( tem gente que é besta mesmo). Marli
levantou-se languidamente e foi seguindo o homem e ele “se
achando”, perto ja do bar chegou Otavio, amigo nosso, e
Marli segurou-o pelo braco chamando-o pra dancar e ele, claro,
aceitou. O homem virou pra tras e viu Marli indo pra pista,
ficou meio decepcionado e ela ria, ria. Marli ¢ assim, da corda
e puxa em seguida. Nao é uma mulher burra, que nio percebe
0 que o sujeito quer. Entdo nio se contém. Quando tem
chance apronta uma “surpresinha” dessas.

Marli era uma mulher culta, ja havia feito de tudo um
pouco, agora s6 queria mesmo se divertir, dancar, namorar,
viajar, enfim gozar o lado bom da vida. Sofrera, por essa decisao
de ficar s6, muitas decepcdes, mas sempre dava um jeito de
dar a volta por cima. Conheceu Joaquim num baile. Ela
frequentava varios clubes e em cada um arrumava um
pretendente. Certa noite, viu Joaquim encostado no balcio
do bar. Ele nio bebia nem fumava. Era um sujeito timido,
muito novo pra ela, sé trinta e dois anos, mas arriscou assim
mesmo. Sorriu e foi correspondida. Ele a tirou pra dancar e
ela foi. Abracaram-se e logo comecou a rolar uma quimica
entre eles a ponto de trocarem beijos e afagos no saldo. Nunca
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tinha acontecido porque Marli era brincalhona, mas levava a
sério essa questio de moral. Mas de repente ali estava aquele
rapaz tdo simpatico, tio carinhoso e doce, perfumado
suavemente e com uma boca incrivelmente agradavel de dentes
perfeitos. Ela ndo resistiu. Verdade era que estava muito
carente, mas isso ndo justificava nada. Entre eles havia um
clima de romance, de paixdo. Dai em diante, foi sé paixdo.
Ela contou pra sua melhor amiga, adivinha? Eu, Lucia. Ai
emplaquei a seguinte poesia dedicada ao romance da amiga:

AMOR DOCE AMOR

Amor que descansa o olhar

No acalanto da inconsisténcia,
Que deita nos bracos do anoitecer
E acorda com o beijo do alvorecer.

Amor que penetra as fibras d’alma

Num encontro doce e inesquecivel

De lébios sedentos de apaixonamento

De coracoes batendo descontroladamente.

Brisa suave de penetrante aroma,
Fonte de eterna juventude,

Fluxo de energia que assoma

Ao despertar da libido em plenitude.

Amor, doce amor que de amor fenece,
Que com o sol e o ar parece,

Nasce e morre de vida breve,

Mas enquanto dura é bom, é leve.

Fiquei um tanto preocupada com Marli e procurei adverti-
la de um modo despretensioso. A outra nao estava nem ai.
Pela primeira vez teve um orgasmo, pela primeira vez pode
criar fantasias amorosas com seu amot, pela primeira vez alguém
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fez sexo de verdade com ela e era isso que importava o resto
que se f....Sabia que algum dia ia acabar pelas diferencas entre
eles. Ela era uma intelectual, o moco mal sabia falar. Quando
confidenciava comigo, ria e dizia: _Pra que falar, quem precisa
de palavras na hora H. O negécio ¢ funcionar direitinho. E a
quimica, a pele. E assim foi vivendo aquela paixdo. Todos
olhavam pro casal quando saiam juntos porque ficava muito
evidente a diferenca de idade, mas Joaquim nem ligava pro
fato e Marli ficava até envaidecida, embora soubesse o que as
pessoas pensavam - que ela estava sustentando o cara. Isso
nio a preocupava porque nio era verdade e pronto. Que fossem
todos se catar e pronto.

J& durava um ano, quando Joaquim comecou a insistir
pra morarem juntos. Marli nem gostava de imaginar essa
situacdo. Nio iria abrir mao de sua liberdade, de ficar s6 por
opcio, de fazer o que bem quisesse. A tentou explicar usando
um vocabuldrio o mais acessivel que podia pra convencer o
rapaz. Mas nada, além de tudo era teimoso e a inteligéncia
nio alcancava a necessidade de Matli. Entdo o jeito foi esfriar
o relacionamento, deixar de atender os telefonemas, escassear
os encontros (que merda, era tudo tdo bom porque precisava
acontecer aquilo). Joaquim era meio pirracento como crianca,
e ai foi ficando frio até que parou de procurar Marli. Ela
sofreu bastante porque estava acostumada aqueles carinhos,
aquele corpo e ficou pensando que ia ser dificil se entregar a
outro por bastante tempo. Chorou muito e confiou como
sempre sua amargura a mim que aproveitei pra escrever o
seguinte poema também dedicado a Matli e ao seu frustrado
amor:
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PONTO FINAL

P onto final

O nde tudo comecou um dia

N os bailes da vida, nos olhares

T odos os caminhos cruzados

O nde a alegria reinou

F azendo amor com carinho

I ndo e vindo no balanco dos corpos
N a boca o beijo, no olhar, desejo
A gora tudo foi arrefecendo

L onge o eco do grito final PONTO FINAL

DEPENDENCIA EMOCIONAL

Céssia tinha 62 anos, loira, alta, j4 havia feito pléstica facial,
lipoaspiracio e outros acertinhos no corpo, o que a favorecia
muito diante de outras da mesma idade. Nao chegava a ser
bonita, mas tinha porte, elegincia. Quando ela entrava no
saldo, todos olhavam, principalmente, os homens. Alguns
cretindes ja comecavam a salivar pensando na possivel presa
que ali estava para ser devorada. Ela sabia disso e dava aquele
“olhar 43” (Paulo Ricardo) meio sensual, meio gélido,
escolhendo quem lhe interessasse e advinha: s¢ lhe
interessavam “os garotos” (30 anos pra baixo). Uma boa parte,
sendo todos, estava ali com motivos bem definidos: “pegar”
uma coroa bonitona e com grana pra bancar seus gostos. Eles
quase sempre sio bonitos, bem vestidos e o mais chato, sabem
dancar. Aprendem danca de salio com essa intengio clara de

conseguir um patrocinio. Que bronca dessas tontas eu tenho.
Elas sabem disso, mas acham que podem converter em um
grande amor. Coitadas... Céssia ja havia sofrido uma desilusao
parecida. Um safado de 24 anos ludibriou-a por bastante
tempo pensando que ela iria continuar pagando as contas
dele. Mas ela também sé queria sexo, emoc¢io e como 0 mogo
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comecou a se cansar de investir sem grandes lucros, ela
percebeu e apesar de sofrer, deu fim ao relacionamento. Sera
que aprendera com a decepcio? Que nada! L4 estava ela, pronta
novamente pra se ferrar nas maos de um bosta qualquer.

Cada um tem aquilo que merece. Merece porque € o que
procura.

O rapaz (34 anos ainda €é?) olhava fixamente pra Cassia
desnudando-a,quase babando. Nao era bonito, mas tinha porte
e dava seus passinhos pelo saldo. Ela sorriu pra ele prevendo
mais um par para a danca e porque gostava de ser considerada
“a gostosa”. Ele convidou-a e foram dangar. Atencdo: quando
o cara leva a mulher pro meio do saldo, duas sdo as
possibilidades: primeira, e isso é superchato, ele nio sabe
dancar. Segunda, ai mora o perigo, ele estd mal intencionado,
quer agarrar, se esfregar. E claro que ali se apresentava a segunda
possibilidade. O rapaz comecou grudando, beijando o pescogo
de Cassia, lambendo os dedos dela. Pra ndo perder o par, ela
sorria discretamente (que besta) e se afastava um pouco. Mas
o cara avancava o sinal. De repente, ele se afastou um pouco
perguntando:-Quer ir comigo pro motel! E ela:-Mas vocé
nem me conhece (que cretino,filho da p...).-Sei que vocé ¢
mulher e bonitona.(E a idiota ali ainda alimentando uma
maldita esperanca no debiloide). Céssia s6 néo tolerou a
tltima palavra que ele disse “bonitona” que lembra: gorda ou
velha, mas ainda assim relevou (o que ndo faz uma mulher
tonta). Perguntou o nome do rapaz:-Marcos. -Quantos anos,
Marcos!(como se isso lhe interessasse de verdade). 34. ~Pode
ser meu filho (Isso eu realmente nio aguento, alguém ta
interessado em saberlhe a idade?). E o rapaz: -Nada a ver. Na
cama eu te mostro quem sou (ai veio uma torrente de
“ensinamentos” sexuais, posicoes, garantias etc.). Quando
fiquei sabendo disso (Céssia contou-me) ri desbragadamente
e disse: -Se eu fosse vocé, iria sé pra conferir. Ai vocé me
contava e eu faria uma linda poesia pornogréfica. Eu tinha
dessas “tiradas” debochadas. Bem, Céssia estremeceu so6 de
pensar na possibilidade, sentiu tesdo, mas imediatamente
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pensou. Chegaria l4 (no motel), tiraria a roupa, ai ele ia ver as
marcas do corpo dela (diversas cirurgias). O que aconteceria?
Se ele fosse tudo “aquilo” que propagava, iria despejar o seu
precioso liquido nela (melado) e iria embora quem sabe até a
humilharia um pouco. Ela nem pensou que o sujeito com
aquela “brilhante inteligéncia” ndo iria enxergé-la, pois parecia
louco pra ir pra cama com uma coroa que ndo iria lhe causar
problemas e nem lhe traria consequéncias como doengas
etc.(ignorancia ndo é pra quem quer, é pra quem tem).Mais

" uma vez, uma decepcio (ainda bem que nada se concretizou).

Céssia estava se sentindo velha, o perigo era entrar em
depressdo. X6, pensou, vou convidar a Alzira pra ir pros bailes
comigo. As outras amigas estavam meio afastadas porque
Céssia era aquele tipo de mulher meio perigosa, que os
homens confundiam com prostituta e quem andasse com ela
correria o risco de ser comparada (diga-me com quem andas,
que eu te direi...).Como confidente que era das amigas, nao
conseguia resistir a tentacio de escrever alguma coisa que
identificasse 0 momento de cada uma delas, por isso fiz para
Cassia o seguinte:
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BOCA

B oca linda e generosa

O rvalhada e timida

C ariciosa e frenética

A mante e amada

M acia e possessiva

[ ntima e orgastica

N otével e sorridente

H arménica e sedutora
A udaciosa e suave.

Boca minha, minha boca

Eis que o pior acontece. Marcelo (esse o nome do outro
individuo que “achou” nos bailes), comecou a ficar
incomodado com a nova situacdo. E, porque o fato ¢ que
passaram a viver juntos. ADIVINHEM: no apartamento de
Cassia, claro. Af no principio eram s6 beijos ardentes,
confidéncias mil, promessas, comidinhas que aquela trouxa
nem gostava muito de fazer, mas fazia pra agradar o cara e
naturalmente a cama, o melhor de tudo. Mas Céssia ¢ dessas
mulheres voluptuosas (boazudas) e Marcelo, apesar de novo e
bonitdo, como todo homem, ¢ inseguro. Comecaram as
brigas: pra que vocé tem de colocar essa roupa tio decotada,
onde pensa que vai? Comigo ndo, de jeito nenhum. T4 bem
amor (ai que raiva) vou colocar outra melhor ta? Nio fica
zangadinho com sua gata ndo, viu! Beijinhos em varios lugares
e pronto. S6 que as exigéncias aumentavam a cada dia e Cassia
jé& ndo tinha como escapar porque seu jeito de ser fazia parte
de sua personalidade. Até que Marcelo deu-lhe aquela
bofetada na cara derrubando-a em cima do fogao. Quase houve
um acidente grave porque ela estava fazendo uma sopinha pro
cretino. Brigaram, ficaram de mal. Ele saiu dizendo que ndo
voltava mais e ela, idiota, ficou chorando. Dois dias depois,
ele voltou. Teria sido melhor se ndo tivesse voltado.
Continuarem a se desentender até que um dia ele bateu em
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Cassia pra valer. Machucou-a demais, hematomas pelo corpo
e, pior, pelo rosto deformando sua fisionomia tao bela. Desta
vez os vizinhos interferiram e ele se mandou. Cassia ficou so e
para o cumulo do absurdo tomou um latdo de soda caustica.
Uma vizinha, preocupada com o que havia presenciado (a
surra) bateu na porta e nao sendo atendida girou a maganeta
encontrando a porta aberta e Cassia -um corpo estendido
no chio -igual & musica. Levaram-na pra um hospital, fizeram-
{he uma lavagem estomacal e apds dois dias a encaminharam
‘pra uma clinica psiquiatrica onde ainda se encontra em
profunda depressao.

Fico bestificada ao constatar que uma mulher bonita,
saudavel, inteligente, independente, vira um caco na mao de
um sujeito sem cultura nenhuma, animalesco e que se acha,
porque tem um 6rgdo genital privilegiado, que ¢ por onde
certamente se move o seu cérebro. Essa historia ndo terminou,
mas eu quero que ela se recupere e encontre um pouco de paz
antes de reiniciar uma nova jornada em busca da felicidade,
que para ela é encontrar 0 homem certo.

OPORTUNIDADE PERDIDA

Gustavo, sem duvida, era um homem bonito nos seus 67
anos de idade. Alto, 1.85m, cabelos grisalhos, magro e um
sorriso aberto e simpético. Ali estava uma pessoa que em sua
juventude poderia ser considerado o principe encantado clle
qualquer menina. Mas o seu olhar estava um tanto vago, meio
apagado para quem tem olhos azuis, denotando uma
camuflagem no restante de sua aparéncia. Ou seja, estava triste,
mas parecia sempre alegre. la para os bailes, cada dia num
clube diferente (assim ndo ficava muito patente sua
insatisfacdo). L ficava numa mesa, tomando dgua mineral (o
cara nio bebia, nio fumava e ndo comia, acho até que nao
“comia’ ninguém). Raramente dancava com alguma mulher e
quando isso acontecia a escolhida se sentia o maximo. Ele
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ndo se grudava, ficava a uma certa distdncia convencional e
dancava razoavelmente bem. E 14 estava aquele olhar vago,
distante como se fosse por obrigacio que estivesse ali naquele
ambiente.

Quase sempre Alfredo o acompanhava nessa jornada,
porque como ele, era divorciado e estava s6, por opcio ou
por nio ter ainda encontrado quem lhe interessasse de verdade.
Ficavam conversando, falando das mulheres. Aquela é bonita,
mas td na cara que é safadona, ela deve saber que ¢ bonita e
“se acha”, falava Alfredo. Gustavo ria e falava menos. Os dois
desiludidos nao conseguiam ver nas mulheres 0 mesmo que
acontecia com eles: todos estavam tentando reformular suas
vidas, encontrar um motivo para continuar na jornada,
encontrar uma companhia agradavel que nio lhes trouxesse
complica¢des. Era dificil? Na verdade as pessoas é quem
complicam as coisas. Era dificil, mas ndo impossivel (olhos
de ver e ouvidos de escutar...). Mas quem disse que os homens
(e algumas mulheres) tém essa percepcio? Eu sempre dizia que
alguém tem que dar o primeiro passo e adivinha quem faz
isso! A cretina da mulher, sempre.

Gustavo era um empresario bem sucedido e apesar de nio
necessitar mais trabalhar, o fazia por opcéo, por gostar de ser
produtivo. Suas empresas iam muito bem, ele era
administrador de empresa, falava trés linguas, era culto e
levemente mistico. Ninguém sabia dessas suas qualidades
aliadas a uma honestidade e a uma educacio invejavel. Alfredo
as vezes comecava a delinear seu perfil para alguma mulher
que ele notava estar interessada no amigo, mas Gustavo o
interrompia com um chiste, uma brincadeira, parando por
ali a descricdo. Ele ndo gostava dessa invasio, até porque
entendia que se alguém se interessasse por ele e vice-versa teria
que ser pela personalidade, por aquilo que estaria acontecendo
no cotidiano. Entdo “cortava” as investidas do amigo assim
que comecava com a lengalenga de sempre. Alfredo ficava
meio irritado e dizia: -Rapaz, gente na nossa idade precisa
ter outros predicados e oferecer alguma coisa, sendo a mulher
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da no pé. Que mal tem em pagar algo pra elas, mostrar que
tem “cacife”. -Vocé ¢ meio bestio né! , Gustavo ria e falava
faca isso pra vocé mesmo entao. Eu nao pedi nada. Vou com
calma, quem sabe chega o momento! Alfredo: -E se nao
chegar, hein? Nio vale a pena dar uma maozinha ao destino!
Quer continuar saindo comigo, sendo meu amigo! Entdo pare
com isso ta! Falava assim sorrindo, sem raiva e até com um
tom de ironia. Alfredo se acomodava temporariamente (ndo
era de sua natureza ficar quieto, aceitar) e ele ia pra batalha
“cacar mulher”.

Gustavo convidoume pra dancar. Engracado, ainda néo o
tinha visto pelos bailes da vida. Aceitei e comegamos a conversar.

-Seu nome!

_Ltcia. E o seu (Pensou o cretindo que eu ia deixar por
menos! Suspirar por seus belos olhos? Piscar demoradamente
olhando-o profundamente! Aqui 6...)

-Gustavo.

—Nome de principe, né! (Ai que besteira. Ele ia comegar a
pensar que to interessada. E ndo estou mesmo?)

_Ah (ele sorriu levemente) estou lendo um livro
superinteressante sobre dieta de frutas.

_Judy Mazel, a dieta do abacaxi’Conhego. (Qual a desse
cara, hein?)

-Nio, é de um americano, ndo me lembro o nome, mas
estou seguindo os ensinamentos porque precisava aliviar uma
sinusite que ndo me abandonava ha muito tempo. Estou me
dando bem.

—Sim! (Ser4 que ele tava me achando gorda e queria sugerir
algo como coma mais frutas?).

—E vocé gosta de literatura? O que gosta de ler!

—Bem, eu até sou obrigada a gostar e leio muito todo tipo
de livro porque eu também escrevo, né! (Serd que o cara quer
saber se sou burra?)

_E mesmo! (interesse profundo) Que tipo de literatura ¢ a
sua’

Eu quis afronti-lo dizendo que minha literatura era
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pornogréfica, cheia de palavroes, poesias eroticas e coisa e tal,
mas um sensor interno me avisou que nao devia ir com tanta
sede ao pote, entdo respondi candidamente:

-Romances, um contexto um tanto espiritualista, alguns
poemas etc. Vocé gosta desse género!

-Claro, muito. Ja li Castanheda, gostei bastante.

-Sei. (Vai ver que foi “A Erva do Diabo”, livro adorado
pelos adolescentes da era 60). Depois eu lhe passo alguns
autores nessa linha, se vocé quiser, ta! (Sem ser intelectual, o
Gustavo parecia mesmo um sujeito que lia e sabia escolher
assuntos interessantes. Acho que to6 pirando...).

-Claro! Ja ouviu falar naquele pessoal que se alimenta de
ar, 4gua e nada mais, ha bastante tempo!

-Ja. Mas acho perigoso porque nio devemos ser radicais.
Afinal vivemos num planeta que exige uma sustentacio para
0 nosso corpo fisico. No entanto, acho que eles devem ser
uma espécie de ETs, ou descendentes deles,ou protegidos de
alguma forma para nos demonstrar que “nem sé de pao vive
o homem”, como disse o Mestre.(Olha eu de novo com essa
minha mania meio intelectual de ser quando sou provocada
a falar de alguns assuntos. Que chato, que bosta, quero me
divertir e t6 aqui falando de seres espaciais).

Gustavo olhou-me de forma diferente, tenho certeza, mas
serd que isso me agrada’ Ele é meio esquisito, parece que quer
descobrir algo mais no interior da gente. Algo como “Nem s6
de sexo vive o homem”. Preciso rir disso. Ainda falei algumas
coisas tipo: comer frutas em excesso pode desenvolver o lado
“yin” (mais feminino) deixando a desejar o lado “yang”(mais
masculino). Ele sorriu como se eu tivesse dado uma alfinetada.
Serd que o cara era meio broxa! Bem, nio sei também o porqué
dessa minha paranoia, afinal de contas, nés nio tinhamos
saido dessas conversinhas fiadas. Ele nio tinha dado nem um
aperto a mais na minha mao, nio tinha se encostado um pouco
enquanto dancava, nio tinha soprado na minha orelha (tenho
odio disso, ainda bem que ele nio o fez), nem tinha dado um
puxdozinho no meu cabelo, muito menos abaixado as mios
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até minha bunda. Alias, nem consegui medir o “tamanho”
de seu interesse sexual por mim. Portanto, nada conduzia o
pensamento para um interesse maior. Deixa pra 14, pensei.
Quando o cara gosta, investe. Ele era meio inodoro. Quando
terminou o baile, imaginei que Gustavo fosse me solicitar o
ntmero do telefone, mas ele ndo fez isso, entdo dei o caso
por encerrado temporariamente até que algo pudesse acontecer
em outra ocasido. Eu nio era mulher de correr atrds de homem,
de ficar dando dicas pra ver se ele se interessa. Acha que o
“que ¢ do homem, o bicho ndo come”, mas bem que ele
podia ter dado uma pista, né? Encontrei Gustavo em outra
ocasido, num outro baile. Ele gentilmente beijou-me na face,
apresentou um amigo que o acompanhava (bonitdo como
ele), mas ficou nisso. Nem me chamou pra dancar. Quer saber
de uma coisa seu besta, vai se f... Ta pensando que vou ficar
aqui babando, ou que vou ser atiradinha e tomar a iniciativa
de pedir seu telefone ou tirar vocé pra dancar? Aqui 6... Que
azar, porque em outra ocasido ficou claro que alguém mais
“atiradinha” conseguira o intento. Mais nova, caras e bocas
de mocinha que ndo sabe de nada, sorriso aberto, olhos
brilhantes, 14 estavam um nos bracos do outro dangando um
bolero. A moca loira e Gustavo. Eu ja devia saber disso -
quem corre mais, chega na frente. Ponto. To sem inspiracio
pra fazer poesia pra mim mesma. Essa historia ndo pede...

UM PAR PEREEITO

Alto, grisalho, aproximadamente 65 anos, sorriso aberto
e bonito. Assim era o Dr. Fabio, advogado de renome com
belissimo escritério no centro da cidade. Trabalhava muito
por ser requisitado em sua profissdo por inumeras pessoas
que conheciam sua fama de ndo perder nenhuma causa.
Discreto, através da lente de seus 6culos examinava em detalhes
os processos que lhe chegavam as maos trazidos por sua
eficiente secretaria Gina. Ela, uma linda mulata, corpo
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escultural, disfarcado pelo uso de um tailleur azul-marinho,
camisa branca de gola alta e um lenco branco de bolinhas
azuis no pescoco. Suas maos eram ageis e muito bem cuidadas.
Era dona de uma invejavel cabeleira negra, presa por uma
presilha em coque atras do pescoco esguio. Trabalhavam juntos
hé quase dez anos. Dr. Fabio era casado ha mais de vinte e
cinco anos e tinha com a esposa um casal de filhos. A filha era
casada com um meédico e tinha dois filhos adolescentes que
eram o xod¢ dos avos. O filho era estagidrio de advocacia.
Estava cursando o ultimo ano de Direito. Ia ser advogado
como o pai. Era uma familia bem constituida e feliz. Dr. Fabio
sempre fora correto com todos e cumpria seus deveres de pai,
esposo e avd com bastante empenho.

Gina era casada com Antonio, comerciante, bem mais
velho que a esposa. Tinham trés filhos. O mais velho tinha
14 anos, a segunda 12 anos e a cacula 9. A familia vivia na
periferia de Sao Paulo, tinham casa propria, carro e uma vida
estruturada. O tnico inconveniente era que Antonio gostava
de beber umas cervejas a mais o que o tornava um tanto
desagradavel quando exagerava na dose. Gina, uma mulher
inteligente e saudavel, nio se apertava. Vivia sempre sorrindo,
cuidava muito bem dos afazeres domésticos, embora tivesse
pouco tempo pra isso e dispensava atencio aos filhos ouvindo-
lhes as necessidades e ajudando-os nas tarefas escolares. No
servico era indispensavel ao chefe porque lhe facilitava
sobremaneira o andamento dos processos. Trabalhavam juntos
héd mais de dez anos, conheciam as respectivas familias embora
nao se frequentassem como amigos, 0 que sé acontecia em
ocasiGes gerais em que o servico pedia que assim fosse. Era
praticamente uma vida juntos no mesmo escritério, vendo-se
diariamente e partilhando todos os momentos de dificuldades
que o trabalho lhes proporcionava. Havia também aquele
momento de alegria por uma causa ganha a duras penas.

O baile estava muito animado naquela segunda-feira
(imagine, comecava as 14 horas e terminava as 20h). Baile de
terceira idade. O clube era grande, bonito e bem decorado. A
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orquestra era uma das melhores e os musicos e cantores se
revezavam no repertorio que ia desde os tradicionais boleros
passando pelo tango, cha-cha-cha, bossanova, pop e forro,
sem esquecer o sambao. Muito bom. Eu, como sempre, estava
l4 com minha alegria e meu “olhémetro”. Meu interesse
consistia em apreender todas as nuances do ambiente e das
pessoas para compor alguns de meus poemas. De repente,
entra o casal. Nio fosse pelas suas caracteristicas fisicas, eles
poderiam passar despercebidos porque mesmo quem os
conhecesse (e ali eram conhecidos de quase todos), nio
conseguiriam distinguir neles o Dr. Fabio e sua eficiente
secretaria Gina. Ele, de calca jeans sapaténis. Ela de vestido
esvoacante, decotadissimo, cabeleira solta e boca vermelha
aberta num sorriso. Chegaram ja dancando, abragando quase
todo mundo por onde passavam e riam e riam e brincavam.
Dancavam muito bem, gingavam em movimentos semelhantes
e criavam passos novos. Gina gargalhava, colocava o lengo do
vestido cobrindo o rosto como as mulcumanas, dangava como
cigana e Fabio se enroscava nela, no corpo, no olhar, no riso.
Um maravilhoso casal, cheio de vida, de alegria, de paixao.
Muito poucas pessoas dali conheciam suas vidas. Mas
Fernando, que sabia de tudo, me contava a histéria.

Que porcaria, a gente queria fazer tudo com o nosso marido
ou nossa mulher, mas eles nio estdo na nossa sintonia. Por
que precisa ser assim, hein? O marido da vizinha é sempre
melhor que o meu, hein? E, parece que isso funciona assim.
O tempo vai esgotando nossas ilusdes. Aquela menina tao
bonita, aquele rapaz tio encantador. Cadé eles, morreram!
Nio, se transformaram num “bagulho”. A mulher engordou
trocentos quilos, porque sé come, V& tv, dorme, s6 ouve o
que os filhos pedem, cozinha, cozinha, come, come...O homem
s6 trabalha e bebe e dorme quando chega em casa e reclama
de tudo e nao faz nada porque ja trabalha muito la fora e
quando a mulher pede pra sairem diz que ndo da porque ta
muito cansado, que ela ¢ muito exigente, que a grana ta curta.
Vai dormir, vira pro outro lado da cama e ronca, roncae sonha
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com a outra que viu passar fresquinha, magra, perfumada e
sonha e ronca...E sexo? Nada...

Que maravilha que isso nio aconteceu com Fabio e Gina
porque eles sairam fora do padrao tradicional. Ele continuou
o marido presente e discreto, atencioso e satisfeito. Ela
continuou a esposa dedicada, alegre, bonita e cumpridora de
seus deveres conjugais. Por qué? Porque deram outro sentido
as suas vidas, ndo se deixaram morrer aos poucos, nio se
prenderam a falsa moral que os proibia de se distrair, de se
conhecerem e conhecerem outras pessoas. Nao se prenderam
a esse egofsmo que ndo permite ao outro olhar para o lado,
ver novos caminhos, novas possibilidades. Trabalhavam juntos
hé tanto tempo que comegaram a entender perfeitamente seus
hébitos, confidenciar sobre suas relacdes familiares e um dia
resolveram sair mais cedo do trabalho e esticar até um salio
de dangas, j& que ambos adoravam dancar e seus parceiros
ndo gostavam e ndo sabiam fazé-lo. Tinham muitas coisas em
comum: a alegria, a descontracio, uma coisa de pele (ele muito
branco, ela mulata ¢ uma puta de uma quimica que até doia
nos o0ssos). Bebiam discretamente, nio fumavam e brincavam
o tempo todo que estavam juntos. Dai, além da amizade
surgiram também o romance, o tesio. Leve, sutil aos olhos
alheios, mas incendiario quando a sés. Fizeram disso uma
constante, uma vez por semana, é claro, sem o conhecimento
de seus respectivos pares. Ndo se cobravam de nada e no
trabalho eram o doutor e sua secretéria, pronto. Quanto tempo
duraria? Que importa, hein? Que é que a gente tem com isso!
O importante era a felicidade que emanavam quando juntos.
Quando iam embora, ele a deixava no metrd (ela ja havia
trocado a roupa pelo uniforme. O vestido, ela deixava no
escritorio). Todos jd sabiam que na segundafeira era o dia de
colocar em ordem todo o servico da semana e entio a hora
extra era necessiria. Portanto, o Dr. Fdbio ndo tinha hora pra
chegar em casa e Dona Gina, como servical eficiente, também
ndo. Ninguém desconfiava. Na maioria das vezes saiam mais
cedo do saldo pra dar uma passadinha no motel e se entregar
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aquela grande paixdo avassaladora. Com Gina, Fébio fazia de
tudo em matéria de sexo. E ela adorava e correspondia.
Pareciam dois adolescentes fugindo dos pais pra se entregar
ao amor. Ela dancava nua pra Fabio. Ele beijava todo seu
corpo. Usavam fantasias, fetiches e riam e brincavam. Nesses
momentos, de tudo se esqueciam e sé se lembravam do furor
de seus corpos sedentos de apaixonamento. E bom enquanto
durar. Preciso escrever algo pra esses dois malucos (fiquei
conhecendo melhor o casal essa noite no clube e adorei). La
vai, no sei se vai expressar a paixdo, mas...

COISAS

Coisas que antes nunca sentira

Coisas que viram a cabeca e o coracio

Bocas que se encontram em beijos ardentes
Corpos que se entregam em mares de frenesi

Coisas incontaveis que aconteceram entre dois
Vidas entrelacadas por alguns momentos

O tempo passou para aquela mulher

E ela ndo conhecera a delicia das coisas

Mas alguém chegou pleno de forca e desejo
E mostrou a ela o prazer de todas as coisas
Olhos nos olhos, boca na boca

Bracos em abracos, pernas entrelacadas

Amor, paixdo, desejo, prazer, riso, suspiros
Coisas boas, coisas belas, coisas alegres
Coisas que antes a mulher nunca sentira

E agora? Agora é so saborear essas coisas.

E A VIDA CONTINUA...

Quatro Historias Breves

Aquele sim era um homem de verdade. Nos seus setenta
anos expandia alegria e vitalidade dancando, rodopiando pelos
saldes com seus pares, normalmente mulheres lindas e mais
jovens. Era um professor de danca de salio. Gostava de se
exibir um pouco ji que os demais ndo tinham a mesma
habilidade nos passos e nem faziam os rodopios como ele.
Nagquele dia, chegou mais cedo e foi beijando todo mundo.
Era de sua personalidade ser amével e simpatico com as pessoas,
mesmo nio as conhecendo, o que lhe angariava de imediato a
simpatia das mesmas. Eu ja fui jogando um monte de palavroes
na orelha dele fazendo-o rir abertamente. Seu p...t4 fazendo
direitinho ainda ou da semana passada pra cé ja broxou, hein?
Quem é aquela gata com vocé? Sera que ela é melhor de cama
do que eu? Faz “tudinho” como manda o figurino ou é sé
estampa, seu bostinha? E Conrado ria, se divertia a minha custa.

Conrado fora mesmo um garanhio hd tempos atrés, pegava
todas as mulheres que lhe davam bola. De vez em quando
alguma nio caia na sua labia, mas ele era perseverante e insistia
e insistia até que conseguia pelo menos um beijo. Ai dizia
coisas incriveis que as mulheres gostam de ouvir. Vocé ¢é
sublime como uma estrela, voluptuosa como um bolo de
chocolate, d4 vontade de experimentar suas delicias, querida.
Ai a “safada” enrustida em todas nds se arrepiava e acabava
caindo na cantada dele. Jornalista de profissio ndo era dificil
usar dos artificios das palavras e pra dizer a verdade a maioria
dessas mulheres que vdo aos bailes, estio procurando uma
tdbua de salvacdo pra seus relacionamentos falidos. Poucas
sio aquelas que escolhem, poucas sdo as de inteligéncia
brilhante (essas procuram cursos, igrejas, viagens, bares
granfinos) vestem-se como menininhas, cultivam uma silhueta
fina (as vezes até finas demais), fazem plasticas e mais plasticas
na esperanca de encontrar seu par definitivo. Que horror,
porque os homens continuam os mesmos, ndo fazem pléstica,
envelhecem naturalmente, nio se preocupam com a aparéncia
e sim com o “pinto”. Esse ¢ o seu ponto forte, se ndo funciona
comecam a oferecer mil e uma coisas diferentes na cama e
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recheiam as mulheres de presentinhos pra suprir essa “pequena
deficiéncia”. Uma coisa que costumam alardear é:"Quem tem
lingua ndo precisa de p...”. Concordam, meninas!

—-Con, assim se chamava assim o amigo querido. - Como
anda vocé! To te achando meio esquisito ultimamente.

~Lulu, esse o apelido carinhoso que usa. - Preciso lhe
confidenciar uma coisa, ta’

~J4 sei, vocé nio d4 mais no coro. E dai ? Usa outra coisa,
amigio. As mulheres querem mesmo ¢ companhia. Ah, vou te

* segredar: sabe que elas também ndo dao no couro, mas que

isso ndo as constrange porque ninguém sabe quando uma
mulher goza ou ndo. Pelo menos esse privilégio nés temos, né!

~Nao, nada disso. Se fosse eu nem ligava porque mais hoje
mais amanha vai acontecer mesmo. E muito mais grave.

~Mais grave do que isso pra homem? Duvido, o que ¢
entdo! Fala.

-E, mas prometa que ndo conta pra ninguém porque essa
sua lingua escancarada ¢ perigosa viu Lulu.

—Ah vai, vocé bem que gosta, né? Mas tudo bem! Cruzei
os dedos, que coisa idiota pra fazer o pacto.

—Fui ao médico porque estava sentindo muita dor de cabeca
e na tomografia foi constatado um tumor... maligno...Tenho
pouco tempo de vida, conforme afirmou o médico, minha amiga.

—Nio acredito. Vocé ai saracoteando, botando pra fora
essa sua alegria de viver. Que merda, hein? Ja procurou outros
recursos, ja!

-Ja. O meu préprio recurso que €: vou aproveitar até o
tltimo momento, vou dancar, brincar, rir e ninguém (a ndo
ser vocd) vai ficar sabendo da verdade pra ndo pintar a tal

compaixdo. Isso eu nio tolero.
-Quando ficou sabendo?

_Ha dois meses. E inoperavel pela regido em que se
encontra. Dai em diante eu ndo falto mais a nenhum baile.
Quando vocé me vir despencar no saldo ja sabe, né?

~Menino, nio h4 quem diga, vocé com essa vitalidade
toda, esbanjando saude. T4 doido, essa vida ¢ mesmo uma

Quatro Histérias Breves

loucura. Tem gente que vegeta, inexpressiva e que ta ai
insistindo em ocupar espaco. Agora, vocé vai fazer falta. E sua
familia? (tem ex-mulher e dois filhos casados).

-N3o sabem e nem vao saber. S6 quando eu bater as botas.
Ai vio ter que arcar com as despesas. Sabe, é caro pra burro,
morrer. Ja andei vendo, mas resolvi entregar a missdo pra eles.
Afinal, fiz o que pude pra todos, nunca deixei faltar nada,
entdo é a hora e vez deles, nio acha?

-Claro, vai reservando um lugarzinho pra nos 14, hein,
porque a coisa aqui nio é nada fécil. A gente é que faz parecer,
porque coisa chata é ficar falando em doenca, se queixando,
enchendo o saco dos outros, entristecendo a mocada. Nao
d4, né!

-E, Lulu. A vida continua. Vamos dancar? Faz tempo que
ndo tiro vocé e eu gosto muito desse seu corpito recheadinho,
bom de pegar. Vamos, vamos logo antes que eu caia aqui (e
riu alto e em bom tom).

-Ei, calma ai, safaddo. T4 me chamando de gorda? Olha
que lhe dou um “taco”, hein?( S¢ rindo desse cara doidao).

Bom sujeito, o Conrado. Ndo entrega os pontos, ndo quer
compaixio de ninguém e continua dando uma licdo de vida e
bom-humor nas pessoas com esse jeito alegre e irreverente de
ser. Ndao duvido nada se ele conseguir vencer essa doenca
horrorosa com sua forca interior. Estrela ele ja é, do salao de
dancas. Ai vai meu amigdo um poema pra vocé, ta’
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MENSAGEM PARA UM AMOR

Quando eu morrer, levarei em minha boca
O gosto doce e o frescor da tua boca amada.
Enquanto eu viver terei em meu corpo

O sabor do teu contato amado.

Quando longe estiveres, sentirei teu perfume
E me embriagarei dos momentos que juntos vivemos
Amor que se vai deixando saudades e dor no coragao

De um tempo em que entrelacados, sentimos a mesma paixao.

Um dia desses nos veremos como amigos
Esquecendo-nos que o amor nos envolveu
Das lembrancas que o destino devolveu
Para no limbo ficarmos sem esperanca.

Quando eu deixar esse planeta e de mim te lembrares
Sabe que te amei como mie, mulher, crianca e filha
Sem nada em troca esperar de ti, um jovem

Que ainda muito tem a aprender, a viver, a ensinar

Contigo coisas aprendi que eu nao sabia

Que me alegraram, me entusiasmaram € eu ria
Sabendo que nossos passos se distanciariam um dia,
Que nosso breve amor teria fim, morreria.

Adeus amor, espero encontrar-te qualquer hora

E olhar nos teus olhos meigos o brilho da emogao
Que nunca deixara de existir em ti, em teu coracao
Vai, caminha, encontra tua paz. Eu fico. Va embora.

BISMAEL BATISTA DE MORAES

CASTRO ALVES NA ESCOLA DE DIREITO:
RECIFE E SAO PAULO(*)

INTRODUCAO

A poesia sempre me envolveu emocionalmente, porque “os
poetas sdo seres que pdem as pessoas acima das coisas e que,
embora enfrentando mil sendes da vida, cultivam a verdade,
procuram entender o mundo e, sem outras exigéncias, acreditam
no amor como instrumento permanente da felicidade”.Por isso,
até ousei escrever sobre essa pessoa iluminada: “Eu admiro o
poeta, o mais humano vivente. Eu queria ser poeta, que sente
o que a gente sente. E um ser maravilhoso, que consegue ver
sem luz... Entre o grave e o jocoso, sofre e ama qual Jesus. Nao
¢ feita de cifrdo a verdade do poeta, porque leva a divisdo. Nao
fere por vil prazer. Em sintese, é o poeta o ser que eu queria

ser!” E AGORA VEM A MIM, COMO MODESTO MEMBRO DA
ACADEMIA GUARULHENSE DE LETRAS, A INCUMBENCIA DE
FALAR UM POUCO SOBRE O BRILHANTE POETA DOS ESCRAVOS, O

CONDOREIRO LIBERTARIO CASTRO ALVES, Patrono da Cadeira
7 da Academia Brasileira de Letras!

ORIGEM DE CASTRO ALVES

Nasceu aos 14 de marco de 1847, as 10 horas do Dia de
Santa Matilde (domingo), na Fazenda das Cabaceiras, freguesia
de Muritiba, a sete léguas da Vila Nossa Senhora da Conceicio
de “Curralinho” (hoje, Municipio de Castro Alves, por lei de
25 de junho de 1910), no Estado da Bahia. Filho do Dr.
Antonio José Alves, médico, e de D.Clélia Brasilia da Silva
Castro. Foi batizado, no dia 9 de julho de 1847, com o nome
de ANTONIO FREDERICO DE CASTRO ALVES, pelo Padre Jodao
do Monte Olivete Pina, pedagogo, do Convento do Carmo.
Seu avo foi o abastado fazendeiro José Antonio da Silva Castro,

(*) Palestra, do dia 07-3-2010, as 20 horas, na “II Semana ‘Castro
Alves’ de Literatura e Artes”, realizada entre 7 e 14 de marco de 2010, na
Casa dos Cordéis, no bairro de Gopouva, em Guarulhos.
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major dos “Periquitos” (apelido do batalhdo que organizou e
que tinha uniforme de cor verde) e que, por isso, foi chamado
pelo escritor Pedro Calmon (no livro “A Vida de Castro Alves”,
da José¢ Olympio Editora, Rio, 1956) de “Avéo Periquitdo”.
Castro Alves teve, além dele, trés irmios - José Antonio
de Castro Alves, nascido em 3 de fevereiro de 1846 (o mais
velho), Jodo de Castro Alves, de 12 de dezembro de 1850, e
Guilherme de Castro Alves, de 13 de fevereiro de 1852, e
trés irmas - Elisa de Castro Alves, nascida em 26 de fevereiro
de 1853, Adelaide de Castro Alves, de 22 de marco de 1854,
e Amélia de Castro Alves, de 7 de maio de 1855. A todos,

em sua curta vida, ele dedicou poesias.

SUA IDA PARA O RECIFE '
No ano de 1858, morreu sua mae, D. Clélia Brasilia de
Castro Alves. E, trés anos depois, o seu pai, Dr Antonio José
Alves, casou-se, no dia 24 de janeiro de 1862, com Sra. Maria
Ramos Guimaries, também vitva. Um dia ap6s o casamento
do pai, no dia 25 de janeiro, Casto Alves e seu irmao mais
velho, José Antonio, viajam no vapor Oiapoque para o Recife,
o poeta com menos de 15 anos, e seu mano com 16. Publica,
no “Jornal do Recife”, no més de junho de 1862, sua poesia
“Destruicio de Jerusalém”. Em marco de 1863, ap6s fazer 15
anos, Castro Alves se submete 4 prova para matricula no
Curso Preparatorio da Faculdade de Direito do Recife, mas é
reprovado por duas vezes. Longe da vigilancia do pai, os
irmdos Castro estavam no Recife. Ai, indo assistir a um
espetaculo no Teatro Santa Isabel, Castro Alves foi apresentado
a atriz portuguesa Eugénia Camara. Apaixonou-se por ela, mais
velha do que ele, e ela por ele. Escreveu seus primeiros versos
abolicionistas - “A Cancido do Africano”, escrevendo,
também, a poesia “Meu Segredo”, em homenagem 2 atriz.
Em razio da vida de algum modo desregrada, longe do pai,
foi atacado pela tuberculose, sofrendo sua primeira hemoptise
(expelindo sangue pela boca).
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O irmédo mais velho, José Antonio, passou a apresentar
distarbios mentais, desde a morte da mie, cerca de trés anos.
E, em 1864, o irmio doente retornou a Curralinho e suicidou-
se. E Castro Alves, que, com o pai, voltara ao interior da
Bahia acompanhando o irmio, apds a morte deste e
matriculado no 1° ano de Direito na Faculdade de Direito
do Recife, embora tendo perdido muitas aulas e exames,
retorna & Capital pernambucana, em companhia do poeta
Luis Nicolau Fagundes Varela, em 18 de marco de 1865.
Embora indo mal na Faculdade, mas fazendo sucesso com suas
poesias, continuou seu romance com a atriz Eugénia Camara.
Em dezembro de 1865, voltou a Bahia, ficando em Salvador.
Com a morte de seu pai, em 23 de janeiro de 1866, retornou
a Recife, matriculando-se no 2° ano de Direito, momento em
que, com outros amigos - dentre os quais Ruy Barbosa - fundou
uma sociedade abolicionista, e entrou em polémica com Tobias
Barreto. Continua com seus recitais de poesia, cresce sua fama,
e torna-se, entdo, amante da atriz Eugénia Camara, concluindo,
em 1867, o seu drama “Gonzaga”.

CASTRO ALVES NO RIO E EM SAO PAULO

Em 29 de maio de 1867, Castro Alves, com Eugénia
Camara, deixa o Recife e retorna a Bahia. Em 7 de setembro
desse ano, sua peca “Gonzaga” estreia com sucesso em
Salvador. Mas o seu sonho, uma vez consagrado como poeta,
¢ ir a Capital da Corte, para onde viaja, em 8 de fevereiro de
1868, acompanhado de Eugénia Camara, la chegando no dia
17. No Rio de Janeiro, trazendo consigo uma carta do
parlamentar baiano Fernando da Cunha, compadre de seu
pai, foi apresentado ao escritor e Conselheiro do Império
José de Alencar, este com 38 anos e ja famoso pelos seus
romances “O Guarani” e “Iracema”. E bem recebido e elogiado
por Alencar, que se emociona com a poesia vibrante de Castro
Alves, agora com 21 anos, e o apresenta a Machado de Assis,
entdo com 28 anos. Além de José de Alencar e Machado de
Assis, o poeta tem a sua disposicio o “Diario do Rio”, onde
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podia apresentar seus poemas, Na sede da (?orte, bem como
conseguiu contatos politicos e intelectuais con} 'pessoas a
quem admirava, como Quintino Bocaiuva, Emilio Zaluar,
Joaquim Serra e tantos mais. . )

Depois dos contatos no Rio, resolveu partir para Sao Paulo,
com a amante Eugénia Camara, no dia 11 de mar¢o de 1868,
descendo do navio no Porto de Santos. Ao chegar & Capital
Bandeirante, j& no dia 13, requereu, com a guia passada em
Recife no dia 5 de fevereiro, sua matricula, no 3° ano Faculdade
de Direito de Sio Paulo, cujo Diretor, na época, era o professor
Vicente Pires da Mota. Castro Alves era o aluno n° 25 e Ruy
Barbosa era o n° 26, no 3° ano da Faculdade. Estudavam
duas Cadeiras: a primeira era de Direito Civil, com analise e,
comparacio do Direito Romano, cujo catedratico era} José
Bonificio, o moco, o génio da oratoria daquela acaderm%i;. ea
segunda era de Direito Criminal, incluindo Direito Militar,
pelo catedratico Manuel Dias Toledo, mondtono e anotador,
“de suicas grisalhas, cara redonda, gostando que decorassem
o codigo”; um era o idolo nas prelegdes (Bonifacio); o outro
era “o terror nos exames” (Toledo). No dia 20 de marco, Castro
Alves ja escrevia ao seu amigo baiano Luis Cornélio: “Dev‘o
dizer-te que aqui chegamos com felicidade. Estounna academia
(a Faculdade), ouvindo o grande José Bonifacio”.

Registra o professor Pedro Calmon (“A Vida de Castro
Alves”, Edicio da José¢ Olympio Editor, Rio, 1956, p. 196)
que, “na noite de 1° de abril houve um sarau em que o
liberalismo do governo se associava ao dos académicos - num
prévio e sonoro aviso aos conservadores, de que com eles estava
o estandarte abolicionista! Abaixo a rotina opressora ¢
escravocrata! La estava o Presidente da Provincia, Conselheiro
Saldanha Marinho; com autoridade, o pensamento na pessoa
dos varios lentes (professopres), e a mocidade aos brados.
Falaram Duarte de Azevedo, Candido Leitdo, e Castro Alves
recitou “O Livro e a América”, “As Duas Ilhas”, e “A Visdo
dos Mortos”. O proprio Castro Alves informa: “Recitei uma
poesia, logo no principio da sessdo e... fui extremamente feliz.
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Todos me receberam da maneira mais lisonjeira. Imagine que
até a senhora do consul inglés veio, entusiasmada, dizer-me:
“Mim gostar muito da sua recitativa!”

“Sao Paulo era uma espécie de antitese do Recife, embora
a Faculdade de Direito, no seu casario arcaico, fosse, nas duas
cidades, o centro de animacio espiritual, a alma da terra” -
cita o professor Pedro Calmon (op. cit. p.198). Sdao Paulo
tinha por volta de 50 mil habitantes, se muito. Ao tratar da
localizacdo da Faculdade de Direito, do Largo de Sio
Francisco, (nascida em 1928, juntamente com a de Olinda,
no Recife), o mestre Pedro Calmon informa que “estendia-se
a escola pelas ladeiras vizinhas, espalhava-se pelas ruas
adjacentes, e era o seu largo fronteirico, pois as republicas
dos estudantes - estes, soberanamente - tinham a propriedade
moral desses lugares. Numa quadra interna havia um
monumento funerario, sem palavras que o explicassem: o
tumulo, em alvenaria caiada, do professor de ideias que
morrera nos bracos dos discipulos, deixando-lhes uma
bandeira e um segredo. Chamou-se Julio Franck”.

Em descri¢do de Campos Carvalho, sobre a conquista de
Sao Paulo pelo poeta Castro Alves, mostra-se que, numa sessio
de desagravo, em 22 de julho de 1868, no “Ateneu Paulistano”,
onde falaram Joaquim Nabuco e Ferreira de Menezes, falou o
nosso homenageado: “Senhores! Alvares de Azevedo, outrora,
atirou as suas estrofes no tapete de um rei, pedindo a vida de
um heroi; eu rodo as minhas estrofes no coracio da mocidade,
pedindo-lhe o ¢bolo da imortalidade para o filho espurio da
realiza”. (Nesse instante, registra o professor Pedro Calmon -
op.cit.p.208 - “o siléncio impos-se e a atencdo geral correu
para ele... Uma bateria tumultuosa de palmas e ovacoes
convenceram-no do resultado feliz”. Esclarece o escritor: “Em
qualquer parte sera fécil a conquista da opinifo; em Sio Paulo,
é dificilimo”. A ode a Pedro Ivo, nas estrofes do poeta e
académico de Direito Castro Alves, de forma revolucionria,
levou todos ao delirio, e “a queda dos liberais repercutiria no
Império como um golpe de Estado”. S¢ falta a coordenacio da
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revolta dos jovens, que comecara com o festivo desembarque
de José Bonifacio na Estagao da Luz, saudado por Castro Alves
e Joaquim Nabuco, como escreveu Julio César de Faria (no
livro “José Bonificio o Mogo”, p.174, SP,1944). Ruy Barbosa,
no “Discurso na Faculdade de Direito de Sio Paulo”, de 1909,
registra ali a passagem do “poeta dos escravos’ .

O ACIDENTE NO BRAS, EM SAO PAULO.

Separado de Eugénia Cimara, nervoso e buscando o
esquecimento, no dia 11 de novembro de 1868, com uma
espingarda de chumbo a tiracolo, Castro Alves resolveu cacar
perdiz na regido do Brés, e, quando saltava um corrego, com
o cano da arma para baixo, ocorreu o tiro, e toda a carga de
chumbo atingiulhe o calcanhar do pé esquerdo! Gritou, e
correram vizinhos da lavoura préxima em seu auxilio. Muito
palido e contorcendo-se em dor, foi levado ao Dr. Lopes do
Anjos, na Rua do Imperador, que o instalou numa republica
de estudantes. Fora sério o ferimento, atingindo cartilagem e
o0ssos do calcanhar, agravado pela fraqueza pulmonar do
paciente. Em dificuldade, em 1° de dezembro de 1868,
escreveu uma carta ao seu amigo Luis Cornélio, no Rio: “Meu
caro Luis, estou ha vinte dias de cama, de um tiro que dei em
mim, por acaso...Visto que estou com grandes despesas,
manda-me algum dinheiro, se puderes”. Palido e barba por
fazer, na republica onde se achava, foi visitado por varios
amigos da época, com uma prenda, um sorriso, um recado -
Carlos Augusto Ferreira, Rubino de Oliveira, Américo de
Campos, Ferreira de Menezes, José Felizardo Junior e até o
calouro Brasilio Machado. Foi visita-lo, também, muito
comovida, sua ex-amante Eugénia Camara, quando também

14 estava Martim Francisco.

Mesmo nesse estado, com febre constante e um atestado
médico, Castro Alves deu poderes ao colega Antonio José
Rodrigues de Oliveira Filho para lhe requerer matricula no
40 ano da Faculdade de Direito de Sdo Paulo. Quase morreu,
entre 30 de marco e 1° de abril, pois o pé estava proximo da
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gangrena, e foi a afeicdio dos amigos quem o salvou. O mais
recomendével era uma operacio no Rio de Janeiro, na sede
da Corte, onde havia médicos especialistas. Registra o professor
Pedro Calmon o sofrimento do poeta em sua viagem de vapor
até o Rio, onde desceu numa cama de trapiche preparada
pelo Dr José Rubino de Oliveira até a rua. Ficou na casa do
amigo Luis Cornélio. Em resumo, as fls. 250/251 (op.cit.do
Prof. Calmon), verifica-se que os Drs “Andrade Pertence e
Mateus de Andrade, cirurgides hébeis, tudo fizeram para evitar
a mutilacdo... Fizeram a operacio em dois tempos. Aberto o
pé pela face interna, acharam trinta e sete grios de chumbo
nos ossos fraturados...Decidiram separar o pé pelo terco
inferior da tibia, em golpes rapidos, durando o corte dois
minutos. O poeta gracejou, num esforco sobre-humano:
Corte-o, corte-o, doutor. Ficarei com menos matéria que o
resto da humanidade...E, apertando com forca os labios,
abandonou-se ao bisturi e 4 serra que o Dr Mateus de Andrade
manejava com calma e pericia de cirurgido. A operacio foi
magistral.” Foi operado sem anestesia.

VOLTA DO POETA A BAHIA

Deixando para tras o Curso de Direito em Sdo Paulo, sem
o pé esquerdo e com o auxilio de muleta, resolve voltar a
Bahia para convalescer, em 25 de novembro de 1869, em
viagem longa de vapor. Teve uma pequena melhora junto aos
familiares, e continuava com suas poesias. Em 1870, estava o
poeta em Curralinho, a conselho médico. Continuando as
hemoptises, é levado aos ares da Fazenda Santa Izabel do
Orob6 (hoje Itaberaba). Em seguida, volta a Salvador, quando
lanca “Espumas Flutuantes”. Em janeiro de 1871, Castro Alves
se apaixona pela soprano Agnese Murri, quase esquecendo a
imagem de Eugénia Camara, seu primeiro grande amor. E,
em 10 de fevereiro, na Associacio Comercial, fez sua ultima
declamacdo publica, no “Comité du Pain”, para arrecadar
meios destinados as criancas francesas, vitimas da guerra franco-
prussiana. Sua saude se agrava, na noite de Sdo Jodo. “Sem
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poder aguentar-se nas muletas, desaba sobre o sofa... Mandou
que lhe transportassem a cama para a sala de visitas, junto da
janela donde habitualmente olhava a rua, os telhados do
Convento de Santa Teresa, uma lamina de mar e o céu...Queria
morrer olhando o infinito azul”.(Pedro Calmon, op.cit.p.316).

AMORTE DO POETA

“Na quintafeira, 5 de julho, circulou pela cidade a noticia
de que Castro Alves agonizava...As 10 da manha de sexta-
feira, o Padre Fiuza, seu professor de latim do Ginasio do Dr
Abilio, subiu as escadas do sobrado do Sodré, para levar-lhe a
extrema-uncio...Comecara a morrer, imovel, os cabelos
luzidios, troféu da beleza viril de Dom Juan, alastrando uma
grande mancha negra na travesseira alva...Consultaram-se os
relégios. As 3 e meia da tarde, estava morto!”. (Calmon,
op.cit.p.318/319). “Antonio de Castro Alves era, ao morrer,
o poeta mais discutido do pais...Cruzara os cimos da
publicidade nos caminhos de Pernambuco, da Corte (no Rio
de Janeiro), de Sao Paulo, e ainda andavam no ar os ecos de
sua ode pacifica, de sua veemente reclamacio contraa violéncia,
quando se extinguiu, silenciosamente, “vitima de afeccdo
pulmonar”, naquela tarde ensolarada de 6 de julho de 1871"
_ como escreveu o Conselheiro Jodo Torres, em 1910, revendo
registro do “Diario da Bahia”, de 7 de julho de 1871.

Antonio Frederico de Castro Alves foi mais poeta do que
jurista, mas frequentou as duas primeiras escolas de Direito
do Brasil - do Recife, em Pernambuco, e de Sio Paulo, no
Largo de Sao Francisco. Embora ndo tendo terminado seu
curso juridico, pois teve que parar, no 4° ano, por motivo de
acidente com arma e de enfermidade pulmonar, participou
dos embates abolicionistas e privou da companhia de grandes
nomes de brasileiros ilustres do Século 19. De suas obras,
destacam-se as seguintes, todas publicadas apds sua morte:
“Espumas Flutuantes”, “Gonzaga ou a Revolucio Mineira”,
Cachoeira de Paulo Afonso”, “Os Escravos”, “Hinos do
Equador” e “Tragédia no Mar”.

CLARIMUNDO AGUIAR

O GRANDE LOGRO

INTRODUCAO

Durante os ultimos cinco séculos, a histéria da descoberta
da América vem sendo contada sem a devida minucia dos
acontecimentos de antanho.

Atribuise a Cristovio Colombo esse descobrimento sem
mesmo atentar para os fatos que antecederam a citada
descoberta, como também aos eventos que a precederam.

Devemos retroceder muito mais de cem anos ao ano de
1492, em que vamos encontrar um pequeno e atrofiado pais
pelo seu poderoso vizinho e impelido a um constante estado
de vigilancia ou mesmo de guerra.

A Saga Lusitana das descobertas tem seu inicio com a
perseguicdo e prisio dos templarios na Franca em 1312,
promovidas por um papa corrupto e um rei devasso.

Um poderoso contingente de monges soldados vem a
Portugal encontrar refigio dentro das suas fronteiras sob a
protecio de El Rei Dom Dinis, que, nio obedecendo as ordens
do Papa Clemente V, deu abrigo a todos os que quisessem a
protecdo de Portugal, mantendo em Portugal um exército longe
da interferéncia da Franca e de Castela, para fortalecer a
independéncia portuguesa.

Foi El Rei Dom Dinis um homem de grande poder
intelectual, poeta, trovador e amigo das ciéncias da época.
Governou um pais que em plena época medieval, tinha um
governo centralizado na pessoa do monarca, tnico senhor e
absoluto governante de todos, assim, toda a nobreza de
Portugal dependia do Rei, nio existindo nobres mais ricos
ou mais poderosos que o proprio rei como acontecia por
toda a Europa. Também a tradicional obediéncia a Sua
Santidade estava restrita somente a parte espiritual, caracteristica

herdada desde o primeiro rei da dinastia dos Bourbons, que
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tinham Roma como guia espiritual, sem, todavia, dever-lhe
uma obediéncia irrestrita.

Como nio existiam perseguicdes a mul¢umanos ou a
judeus em Portugal, eles viviam em plena liberdade nas terras
lusitanas, contribuindo junto com os catdlicos para o
fortalecimento do pequeno pais. Este fendmeno histérico tem
origem no processo de reconquista da peninsula hispanica,
quando os portugueses, ao conquistarem os territorios
mouriscos, respeitavam as populagdes originais. Estes fatos
historicos tornaram Portugal o unico pais de toda a Europa
a nio passar pelo denominado Sistema Medieval em sua
estrutura social e politica.

A Bula de Clemente V, que extinguia os Cavaleiros
Templarios, determinava que todos os bens da ordem
revertessem a4 Ordem dos Hospitalares. Usando um
estratagema juridico, Dom Dinis informa ao Papa que os bens
dos templarios haviam sido doacdes do reino e que, portanto,
deveriam voltar para o Reino e assim ndo permitiu a
interferéncia dos Cavaleiros Hospitalares, de origem
castelhana, em territério Portugués. De imediato, cria uma
nova Ordem Monastica de Cavalaria, reconhecida em Bula
Papal pelo sucessor, o Papa Jodo XXII. Os Cavaleiros do
Templo, agora denominados “Pobres Cavaleiros de Cristo”,
mais tarde esta ordem subdividida na Ordem de Santiago e
na Ordem de Avis.

A nova Ordem traz para a sua nova pétria conhecimentos
e técnicas antes fortemente guardadas como segredos dos
Templarios. Sdo mestres em logistica, em cantaria (a arte de
talhar e cortar a pedra), em nautica e engenharia naval, como
também sio habeis financistas. Sdo tantas as qualidades e
destrezas dos Mestres Templarios que Portugal sofre um forte
impacto de desenvolvimento a partir da fixagdo das ordens
templarias, além de fortalecer as suas fronteiras com tropas
leais.

Entretanto, o tempo de vida de um homem € curto demais,
em contrapartida, as organizacdes tém o condio de se
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sobreporem aos homens, ja que os interesses coletivos sdo
muito superiores aos interesses individuais.

Com o falecimento de Dom Dinis, Dom Afonso IV (o
bravo) e Dom Pedro I (o justiceiro) fortaleceram as ordens
templdrias como também protegeram o povaréu em
detrimento da nobreza. A semente que fora plantada por Dom
Dinis veio a fortificar, alguns anos depois, através do seu
bisneto, o Mestre de Avis, Portugal confirma a sua
independéncia ante Castela, sua histérica inimiga.

O Principe Dom Jodo, o Mestre de Avis, é um filho
bastardo de El Rei Dom Pedro I, neto de Dom Dinis, com
uma camponesa. Desde tenra idade, recolhido e protegido
pelos Templarios da Ordem de Avis, ¢ educado e preparado
para o grande dia em que devera assumir o trono da Casa de
Portugal.

O ultimo rei da dinastia dos Bourbons, Dom Fernando
(o formoso), ha tempo que vinha apresentado deficiéncias de
comando e autoridade, o que veio a culminar com a quase
perda de independéncia. Rei fraco e de pouca autoridade,
deixou-se influenciar pela nobreza, desprezando as classes
trabalhadoras, provocando descontentamento e revoltas,
entretanto, durante o seu governo ¢é criada uma lei de grande
alcance social, a Lei das Sesmarias, em que “a terra ¢ atribuida
a quem nela trabalha, seja dono, posseiro ou mesmo meeiro,
se o proprietario da terra nfo a usava para a producio, quem
a trabalhasse seria efetivamente seu proprietario”.

Sua morte prematura, sem deixar descendentes, e sua tinica
filha casada com o Rei de Castela, associada ao fato de sua
vitiva, a rainha Dona Leonor Teles, castelhana de nascimento,
nio ter interesse no governo de Portugal e passar a conjurar
com o seu amante 0 Conde D" Andeiro a dependéncia Lusitana
ao Governo de Castela, acaba por provocar uma revolta
popular.

Era chegado 0 momento propicio que os Templarios tanto
aguardavam. Por todo o territério portugués, os prentncios
de revoltas vém acontecendo nas principais cidades. Como o
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trono ficaria com a vitva Dona Leonor Telles, também havia
o perigo iminente de o trono ser reclamado pelo rei espanhol.
As alarmantes noticias de que o rei de Castela estava
preparando um exército para invadir o seu pequeno vizinho,
acirraram ainda mais os animos dos portugueses, que,
liderados pelo principe Dom Jodo, invadem o pago de Lisboa
onde o jovem principe mata o traidor Conde D “Andeiro,
amante da rainha, jogando-o pela janela, para delirio do
povaréu que o acompanhava. E, de imediato, aclamado rei
de Portugal. Assim, Dom Jodo I, também denominado de
Mestre de Avis, torna-se o primeiro rei da segunda dinastia
portuguesa, a Dinastia de Avis.

Durante trés geracdes os templarios haviam preparado o
terreno para uma modificacdo total do pais que os havia
acolhido. O pequeno Principe, que haviam educado e
preparado, é agora um homem conhecedor da arte de governar
e possuidor de uma cultura muito acima dos reis de sua época,
fora aclamado pelo populacho, que o havia carregado nos
ombros e colocado no trono de Portugal.

Novamente a nobreza voltava a ter pouca e quase nenhuma
influéncia na politica real, pois desde Dom Dinis era exercida
uma politica de fortalecimento das classes trabalhadoras, que
prestigiava os lavradores e artesios, sendo que o papel da
nobreza era de coadjuvante do poder do rei.

O novo rei tem agora de confirmar o seu reinado. As tropas
castelhanas estdo atravessando a fragil fronteira de Portugal, e
ndo existe sequer um exército organizado que pudesse dar
confronto as tropas invasoras.

As pressas, as leais Ordens Templarias seguem para Lisboa,
sendo seguidas por centenas de homens da chamada “arraia
miuda” - catodlicos, arabes e judeus, todos sio homens livres,
pois em Portugal nio existiam os “Escravos da Gleba”. Para
um pais, onde todos os homens eram livres e donos do seu
proprio destino, onde um simples soldado, pelos seus feitos,
poderia tornar-se cavaleiro e ascender inclusive a prépria
nobreza, o fato de Portugal perder a sua liberdade para a

O Grande logro

Espanha iria tornar todos esses cidaddos a uma condicio de
escravidao, a qual niao estavam habituados.
Os preparativos para o Grande Combate foram elaborados

com a mais estreita conviccio de que ndo poderiam ser
derrotados. A derrota iria destruir todo o modo de vida a
que estavam habituados e os que por acaso ficassem vivos niao
mais seriam homens livres.

Os preparativos para a grande batalha, por determinacio
do Contestavel (comandante supremo), foi escolhida a
planicie de Aljubarrota que apresentava as melhores condicdes
de combate para os portugueses. Quando as tropas
castelhanas chegaram ao palco da justa, formando os bivaques,
a noite ficou iluminada pelas milhares de fogueiras que se
espalhavam pelo acampamento castelhano.

Do alto da colina, Dom Nuno Alvares Pereira, o
Contestavel, verificou estarrecido ao ver que as tropas inimigas
eram, em muito, superiores ao exercito portugués. E 14 em
baixo, estava a fina flor de Castela, ricamente vestida e
engalanada, como se o combate do dia seguinte fosse um
simples passeio de divertimento e cacada.

Por ordem do Contestavel, ndo foram acessas as tradicionais
fogueiras do acampamento, pois Dom Nuno nio pretendia
dar a conhecer aos inimigos a fraqueza das suas tropas. A noite
foi passado sob a luz mortica das lamparinas de azeite e cada
um, de acordo com o seu credo, encomendou a sua alma ao
salvador comum.

Entretanto, para os cavaleiros, Dom Nuno tinha outra
determinacio, ap6s um breve missa e comunhio, na qual todos
haviam recebido a extrema uncdo, reuniu a nata dos seus
combatentes e planificou a estratégia de combate.

Naquela longa noite de vigia, do dia 13 de agosto de 1385,
o som da algazarra e dos festejos do arraial castelhano chegava
até o acampamento portugués, e a sombra refletida pela luz
das fogueiras mostrava que os espanhdis estavam se divertindo,
dancando bebendo e comendo. Para os espanhois, o dia
seguinte seria um pouco mais que um passeio, agraciado com
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a oportunidade de testar a propria capacidade de matar
impiedosamente os desafetos portugueses. O exército inimigo
ndo passava de um conjunto de maltrapilhos composto de
lavradores e artesdes e de pouquissimos cavaleiros, enquanto
eles contavam com uma proporcio de mais de oito para um.

Raiou a aurora do dia 14 de agosto, que prenunciava ser
um dia de calor intenso. Ao centro da ravina um pequeno
grupo de cavaleiros, com suas reluzentes armaduras, tendo o
Sol as suas costas, ostentava majestosamente suas langas de
combate em riste, esperavam o ataque dos castelhanos, entre
eles uma ala que ficou famosa por sua ousadia e valentia,
denominada a “ala dos namorados”, composta jovens
cavaleiros.

Com o sol batendo nos olhos, os espanhdis mal podiam
vislumbrar os cavaleiros adversarios na contraluz amarelo-
avermelhada daquela manha que iria decidir a vida de um
povo. Dom Nuno escolhera propositadamente aquela ravina,
pois, até que o sol atingisse o z€nite, os castelhanos estariam
com o astro rei bem em cima de suas vistas, desse modo nao
poderiam observar o que estava acima dos outeiros, o que
daria uma pequena vantagem para 0s portugueses.

Vendo tio pequeno exército resolutamente a sua frente e
querendo acabar logo para retornarem aos festejos da derrota
dos portugueses, ja perto do meio dia, langaram-se
desordenadamente para o combate. Excesso de confianca,
noite mal dormida em comilanca e festancas, realmente, ndao
se poderia afirmar qual o motivo do desastre iminente. Na
desabalada carreira contra o pequeno grupo a sua frente, ndo
atentaram para os obstaculos colocados pela infantaria, tais
como fossos e obstaculos pontiagudos que detinham
bruscamente os animais derrubando os cavaleiros, e um
cavaleiro no chio era uma arma inutil. A infantaria aguardava
escondida nas valas e nas moitas para surpreender os cavaleiros
afoitos, que uma vez no chdo eram presas ficeis nas maos
daqueles habeis combatentes.
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Antes da chegada do meio dia, o campo da justa estava
juncado de cadéveres e de feridos e os poucos que ainda tinham
forcas bateram em debandada, procurando o refugio da
fronteira, de tal ordem que o rei espanhol, fantasiado de freira,
para ndo ser reconhecido, foge do campo de batalha.

A estrondosa vitéria portuguesa dd inicio ao tempo de
glérias e conquistas que irdo colocar Portugal como o principal
pais de toda a Europa.

Dom Jodo I, “o principe de Avis”, d4 inicio a um tempo
de paz e prosperidade por todo o territério portugués. As
ciéncias sdo cultuadas e a justica de El Rei, sob a tutela do
Mestre Jodo das Regras, ministra a justica com igual equidade.

Todos os filhos de El Rei Dom Jodo I sdo principes
exemplares, tanto em virtudes como em valentia, entretanto,
entre todos se destaca o Infante Dom Henrique, jovem
cientista das artes nduticas e sonhador com o longinquo
horizonte, para 14 daquele ponto onde o mundo acaba e o
sonho comeca.

Fora-lhe dada para governar a provincia dos Algarves, terra
mourisca de marinheiros e construtores de barcos, e do
promontorio de Sagres, seu lugar de reflexao. Ai Infante sonha
com O mar ignoto, € com a sua conviccao de cientista, tem a
mais absoluta certeza de que além daquela linha misteriosa
existe um novo mundo.

Dedica toda a sua fortuna pessoal ao sonho de sua vida e a
ele dedicara todos os dias de sua fecunda vida. Faz reunir em
Sagres, sob a tutela dos templarios da Ordem dos Pobres
Cavaleiros de Cristo, os mais seletos conhecedores das ciéncias
nduticas - arabes, judeus, genoveses e todo e qualquer homem
que pudesse contribuir para o desvendamento do mistério
oculto no horizonte.

Seguindo & risca as severas regras dos templarios, todos os
conhecimentos sio objeto do mais restrito segredo, os homens
escolhidos e preparados para pilotar os pequenos navios ou
para elaborar os “portolanos” (primitivos mapas em que se
determinam as costas navegaveis) fazem solenes juramentos
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de fidelidade e segredo, e os crimes de perjurio sio severa e
sumariamente castigados.

E tio forte esse juramente que durante cerca de cem anos,
nio ficou comprovado nenhum caso de traicdo ou perjurio e
Portugal continuava como o unico pais da Europa detentor
dos segredos nauticos, o que lhes permitiu o desbravamento
do mar ignoto.

Os segredos e os mapas portugueses eram buscados
avidamente por todos os cantos da Europa, havia polpudas
recompensas a quem os fornecesse, todavia, ninguém quebrava
tio sagrado juramente.

Em 1476, um jovem que se dizia genovés, foi acolhido no
seio da familia templaria, desde logo demonstrando grande
capacidade de lideranca e aprendizado. Foi colocado sob a
tutela do Mestre Piloto Bartolomeu Perestrelo, genovés por
nascimento e portugués por adocdo, um dos descobridores
do arquipélago da Madeira e mais tarde governador da Iltha
de Porto Santo.

Niao possuia Perestrelo filhos homens a quem deixar os
segredos acumulados durante os fecundos anos de suas
navegacdes, entretanto, uma das suas filhas se enamora de
Cristovao Colombo e assim o jovem genovés passa a integrar
a familia de Bartolomeu Perestrelo na condicio de seu filho.

Residem os noivos na cidade do Funchal, onde nasce o
seu primeiro filho. Com a morte do sogro, Colombo passa a
ser o herdeiro natural de todas as posses e segredos do sogro.

Como templario iniciado através de um solene juramente,
Colombo passa a fazer parte do seleto grupo de pilotos,
homens da mais absoluta confianca de Dom Manuel I, nos
quais, o rei depositava os mais cobicados segredos do mundo,
que eram tdo importantes que os mestres pilotos deveriam
guarda-los com o preco da propria vida. Na hierarquia de
comando, o mestre piloto ocupava o segundo lugar dentro
do navio.

Por essa altura, Portugal ja era detentor do dominio da
costa africana até ao Cabo Nio e de todas as ilhas descobertas
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dentro da area do dominio lusitano. A partir do Cabo Nao,
a descida pela costa Africana tornava-se impraticavel. As
corrente submarinas vindas do Sul impeliam os navios para
Norte e nem os ventos fortes conseguiam fazer com que 0s
pequenos barcos seguissem a rota do Sul.

Devemos levar em consideracio que os portugueses vinham
navegando pelo Oceano Atlantico desde 1400, isto tanto ao
Norte como ao Sul, como prova a descoberta dos Acores(
1432), da Madeira(1419), do Arquipélago de Cabo Verde
(1444) e de toda a costa ocidental africana. Se desde o inicio
do século XV, o Atlantico era praticamente um mar portugués,
pois nessa época ninguém mais se aventurava no que era
chamado na época de Mar Ignoto, e que da ultima ilha do
arquipélago dos Acores, avista-se, ao longe, a costa nordeste
do Continente Americano, ¢ por demais provavel que os
portugueses tenham por la chegado, como que por la
chegaram.

Diogo Cio, desde 1481 a 1487, tenta obstinadamente
contornar o Cabo das Tormentas, a ponta estrema da costa
africana, quase naufraga e perde parte da esquadra, retorna a
Portugal, alegando a impossibilidade de chegar ao ponto
estremo da Africa, contornando a costa. Por essa, época vérias
expedicdes ja haviam chegado por terra até o Cabo das
Tormentas, sabendo-se, portanto, sua exata localizacio.

Em 1488, um piloto chamado Bartolomeu Dias, chegando
as ilhas de Cabo Verde, onde a frota se abastecia, constatou
que uma forte corrente maritima associada a ventos constantes
levava os barcos para sudeste. Pela primeira vez havia uma
possibilidade de navegarem para o Sul, sem a nefasta
interferéncia das correntes das costa e dos fortes ventos
contrarios.

Deixou-se levar pelos ventos e pelas correntes maritimas, e
em cerca de quinze a vinte dias as correntes os levaram até
proximo da terra localizada a sudoeste. Assim chegaram perto
da costa da América do Sul, contudo, o destino ndo estava
para oeste, mas sim para leste. Bartolomeu Dias verificou que
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a sorte estava a seu favor, pois 1a pelas alturas de Fernando de
Noronha, uma corrente maritima o levava para leste. Seguindo
sua intuicdo, deixou-se levar até ao cabo ao extremo sul do
continente africano, mas fortes tempestades ndo permitiram
o0 seu contorno atingindo o Oceano Indico, Bartolomeu
denominou-o de Cabo das Tormentas.

Como os viveres estavam terminando e os ventos fortes
nio permitiam chegar a praia, resolveu levar a boa nova a
Dom Manuel.

Tempos antes, Cristévio Colombo solicitara uma
audiéncia com o Rei Dom Joao II, baseado nas cartas de seu
sogro, que ja apresentavam a existéncia de terras a sudoeste.
Afirmava o jovem piloto que se viajasse sempre para oeste,
como a terra era redonda fatalmente, chegarse-ia ao extremo
oriente. Dom Jodo I, através dos seus marinheiros, ji estava
sabendo da forma de atingir o sul da 4frica, como também
sabia que a India estava a norte da costa Africana. Com todos
estes conhecimentos, a proposta de Colombo, além de nio
ter qualquer utilidade, nio passava da palavra de um
parlapatio. Com isso, Cristovio Colombo foi rebaixado a
piloto de pequenos barcos e pequenas viagens e ndo tinha
algum interesse para o rei de Portugal.

Dom Manuel I, sucessor de Dom Jodo II, sabedor de terras
a oeste sul do equador pelas quais nio tinha interesse imediato,
sabendo que Bartolomeu Dias descobrira o caminho mais
facil para chegar as Indias, que interesse poderia ter numa
proposta visionaria de um dos seus pilotos?

A recusa do rei de Portugal frustrou os sonhos de Cristévao
Colombo, que, irritado e magoado com a recusa do rei, a
quem devia a mais restrita obediéncia, resolveu desertar e
perjurar o seu juramento de fidelidade e siléncio. Rouba os
segredos que pertenciam aos templarios e ao rei, seu senhor, e
com o filho pequeno parte para Castela, onde vai oferecer
seus servicos ao Rei espanhol.

Dom Fernando, que havia nascido em Aragdo, provincia
das montanhas e do interior da Espanha, nio demonstra
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qualquer interesse pela proposta. Ele acabara de vencer o
ultimo reduto mouro, o califado de Cérdoba, fizera um
tratado com o califa, afirmando que seriam respeitados todos
os direitos dos mouros, tanto sociais como religiosos. Mas
ndo foram respeitados, as mesquitas ou foram destruidas e
convertidas em igrejas, quem nio aceitou o batismo imposto,
ou teve de fugir ou foi morto pelos seus soldados.

Durante séculos, os califas de Cérdoba haviam governado
o califado usando de tolerdncia e compreensio, e esperavam
que agora que haviam capitulado para os Reis Fernando e
Isabel, que a mesma tolerdncia seria também verificada.
Andaluzia, “a formosa”, centro da tolerincia e do
conhecimento hispanico, era um banho de sangue e
intransigéncia. Foi nesse clima que Cristévio Colombo foi
encontrar 0 Rei Dom Fernando.

A recusa real foi um balde de 4gua fria. A Portugal Colombo
nao poderia mais voltar. Se tentasse voltar a terra que o havia
acolhido e que lhe dera inclusiva a nacionalidade, que agora
traia, fatalmente teria a lingua arrancada e sua garganta cortada
no momento que la colocasse os pés e seu corpo jogado ao
setentrido.

Por sorte, a sua entrevista com o Rei Fernando foi ouvida
por Isabel, a Catdlica, que viu naquela proposta do piloto
traidor, o sonho de se igualar aos conhecimentos dos
navegantes portugueses. Bem mais inteligente que o marido e
uma excelente estrategista, Isabel resolve bancar por conta
propria a extravagante ideia de competir com os portugueses.

Como niao havia industria naval na Espanha, os navios
para a aventura foram comprados em Génova, trés velhos
navios feitos para navegar no Mar Mediterraneo e nio afeitos
para a navegacdo no Atlantico. E como também nio havia
tripulacao habil no manejo das velas e cordames, grande parte
da tripulacéo foi mercenaria. Ainda nos estaleiros de Génova,
os navios recebem alguns preparativos para se adaptar a viajar
no Atlantico, seus bojos chatos sao acrescidos com uma quilha
suplementar e seu peso lastreado com pesadas pedras para
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evitar que os ventos fortes virassem os mastros, fazendo com
que 0 navio se mantivesse ereto sem o perigo de virar de cabeca.

Em 16 de maio de 1488, Bartolom,eu Dias colocou o
padrio portugués na ponta Extrema da Africa do Sul, e no
fim do mesmo ano chega a Lisboa para dar a noticia ao rei de
Portugal.

Em 3 de Agosto de 1492, a frota espanhola levanta dncora
do porto de Palos, rumo ao oeste sul do Atlantico, para tentar
em vio uma descoberta que ja tinha sido feita, o caminho
para as Indias j4 fora desvendado e a prépria América ja fora
descoberta muitas dezenas de anos antes.

Anos mais tarde, desonrado, seguiu preso para a Espanha
onde ainda teve que assistir ao batizado do continente que
descobrira, quando, por ordem do Rei da Espanha, foilhe
dado o nome de América em honra a um piloto Genovés
chamado Américo Vespucio, pelo simples fato de o mesmo
ter navegado a servico da Espanha e Portugal, completando
o maior nimero de viagens de todos os navegantes de sua
época.

Triste fim para um “herdi” que traiu a patria que o acolhera,
a irmandade que o educara, o sogro que lhe havia confi%do
segredos, pelos quais ele, Bartolomeu Perestrelo daria a vida
em penhor. Morreu abandonado pela Espanha que nunca
confiara nele, pois, ao traidor ndo se pode dar toda a confianca,
NUNCA SE SABE O QUE FARA DE NOVO.

CLOVIS DOMINGUES

AINDA E SEMPRE A FAMILIA

Nunca serd demais falar sobre a familia, nosso ancoradouro
mais verdadeiro.

Em nossos dias, mais do que nunca, as familias sofrem
muitas e diferentes presses e até por isso devemos nos ajudar
com reflex6es que possam indicar caminhos na direcio de
preservar os vinculos familiares e nos livre de enganos que
ocorrem em nosso tempo, com mais facilidade.

Muitas histérias ficam de dominio publico e, as vezes,
podemos pensar que sejam regras de comportamento ou até
aquilo que nio tem mais remédio. Iludidos, de modo mais
insistente, pelos meios de comunicacio, dvidos pela audiéncia
e muitas vezes sem 0 minimo escrupulo, somos envolvidos e
nos acomodamos em nosso sofd, dando também audiéncia a
programas que nada somam para nossas familias, enquanto,
por vezes, bem perto de nos, pela distincia fisica ou de
parentesco, somos ameacados a fazer parte desses programas
como participes de histérias que sé mostram a fragilidade
humana.

Talvez tenhamos de fazer algo, mesmo que seja ndo dar
audiéncia aos espetaculos que agridem a natureza humana e
difundem opinides perigosas, mais ainda, cuidar com muito
carinho, a0 menos da nossa familia, para que preserve valores
elementares de convivéncia pacifica, de respeito, trabalho,
estudo, religido para que consigamos ver em casa, que vale a
pena o convivio familiar e que todos tém o direito de ser
feliz, ndo fazendo tudo que seja sugerido pela sociedade
consumista, mas fazendo o melhor para todos, principalmente
cuidando de nossas criancas e nossos idosos, aqueles que

precisam da nossa experiéncia e aqueles de cujas historias
necessitamos, com fracassos e sucessos, com tristezas e alegrias,
vividas ao longo de suas existéncias.
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Atender as necessidades das criancas e ouvir os mais idosos
¢ atitude sabia.

FAMILIA:
DESAFIOS E NECESSIDADE.

A familia humana, sem davida, passa por desafios de toda
ordem para viver, realmente, como familia sonhada por Deus.

Sempre houve dificuldades, pela incompreensio humana
do projeto maior, fundamentado na justica, no amor e na
verdade. Porém, no que chamamos de modernidade ou pos-
modernidade, experimentamos a evolucio tecnologica e os
conceitos de “moral” e “vantagens” de uma sociedade do
“salve-se quem puder”.

A vivéncia de valores maiores vai sendo descartada, como
tudo, e assistimos a “justificacio” do inutil e do injustificavel.

Em nome da ciéncia se produz a morte, em nome de
vantagens se resolve tudo com o pedido de desculpas.
Banalizam-se a ética e a moral. A morte sofre a mutagdo de
noticia para o entretenimento, as frustraoes de roteiristas
transformam-se em exemplos de comportamento e vida,
pressionando a familia humana a ser massa de manobra de
“poderes” que deveriam cuidar do bem-estar de todos em
detrimento de escusos interesses individuais.

E nesta realidade, ou ainda com outros desdobramentos,
que somos chamados a ser familia - encontro de pessoas que
se amam, se respeitam e se promovem. Sim, a vocagao familiar
¢ a mais ampla que pensamos, ai somos chamados & vida.

Temos a familia em que nascemos: NOssO pai € nossa
mie, NOssOs irmaos e irmas.

Temos nossa familia de Igreja, familia de f¢é, de sodalicio,
familia de amigos, de clubes, de rua, e poderiamos enumerar
outras tantas “familias” que nem sempre honram esse sagrado
e inconfundivel nome. Hoje temos muitos grupos que chegam
e levar esse nome, como se sé a nomenclatura resolvesse as
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situagdes, e isso aumenta ainda mais a dificuldade em perceber
a importincia da familia insubstituivel: do pai, da mae e filhos.
Essas atitudes também se somam aos desafios de viver a familia,
pois certas acomodacdes sé confundem e em nada somam
para mudancas necessarias.

Embora saibamos de discussées sobre os conceitos
familiares, sobre os “acordos” modernos e principalmente
sobre as “justificacdes” da sociedade que se autodestrdi, nio
considerando como deveria o nucleo principal, pensamos,
ainda, ser a familia a primeira e mais urgente necessidade. Se
nao considerarmos seus valores, consideraremos quais?

O elemento masculino e o feminino fazem parte da
apresentacdo do mundo para o novo ser que vem a luz e faz as
descobertas, principalmente na infincia e na adolescéncia.
Limites, disciplina, comportamentos, sio momentos que a
familia tem o dever de mostrar, como outros momentos
elementares do cuidado com a satde, higiene, vestes etc.

Por mais que as creches tentem substituir o pai e a mae,
faz-se necessario e indispensavel o convivio familiar, na
preparacio do enfrentamento de outros desafios apds as
creches, colégios, ou outros ambientes que possam inventar.
Nio devemos pensar que, pelas dificuldades, devemos desistir
e muito menos que devamos deixar a familia, pois é ai que
encontraremos, mesmo com desafios internos, o ponto de
apoio melhor, que necessitamos.

O REFERENCIAL MAIOR

Temos, certamente, muitos referenciais valiosos que em
nossa vida somam para a construcio, vivéncia e partilha da
felicidade, mas nenhum é mais importante do que a familia.

Ao declararmos como verdade essa afirmacdo, somos
conscientes de que ndo exageramos porque sabemos o quanto
¢ importante ter uma familia, em que pai, mie e irmios
dividem emocées, se alegram e sofrem juntos as pressdes
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econodmicas, culturais e todo tipo de desafios que, muitas
vezes, invadem o ambiente familiar para tornar ainda mais
dificil a missdo de educar e ser educado, fazer feliz a outros e
a si mesmo.

Antes de virmos a luz, precisamos de alguém que nos
acolha e nos guarde com muito carinho para que possamos
chegar bem e continuar sendo acolhidos como parte
importante para todos. Sem isto ja nos enfraquecemos e talvez
nem consigamos vir a luz, morrendo antes. Nossa mie ¢ esse
alguém que deve enfrentar todos os obsticulos, com
responsabilidade, e nos acolher com muito amor. Para
tamanho desafio se fazem necessarias parcerias que também
acolham, com responsabilidade, a vida que esta chegando. As
parcerias mais importantes sio o marido, o pai e a mae dessa
mulher que foi chamada para viver o momento sublime da
maternidade.

Tudo que se possa fazer de bem para acolher a vida, vai
influenciar o viver de o novo ser.

Por tantas razoes, repetimos que a familia é o mais
importante referencial, aquele que nos abre as portas.

Sem as condicoes minimas observadas tudo sera mais
dificil. Portanto, a mulher que acolhe em seu ventre uma nova
vida deve ser muito bem tratada e amada para que tudo possa
somar na construcio de uma vida feliz. Teremos sempre, para
toda regra, algumas excegoes, mais Nao temos duvidas que o
acolhimento de uma nova vida em um ambiente familiar
amoroso ¢ de importancia fundamental.

Que tal termos um pai e uma mae a0 Nosso lado? Todos
concordam que é importante e ninguém deseja que seja
diferente. Deles dependem, em muito, nossas primeiras
palavras, nossos primeiros passos, nossas culturas de bem e
de amor. Sempre que assim percebemos, valorizamos nossos
comportamentos até em homenagem aos nossos pais, MESMO
que inconscientemente, pois ficamos com registros que jamais
serdo apagados. E a familia que nos proporciona o despertar
para a vida. E importante que tenhamos a familia estruturada

-
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moralmente, para crescermos éticos e morais e respeitarmos

~ e b
ndo somente os lacos familiares, mas, também todos os
semelhantes e diferentes.

Se o grupo familiar vive valores verdadeiros, sera mais facil
mznte—lcl)bs perpassando geracdes e produzindo o bem-estar de
todos. Do contrario a i

se
it rio, se ndo acontecer assim, mesmo que
ucadores especializados” sejam chamados a intervir, serio
maiores as dificuldades de preparar uma realidade melhor

. . . . ’
pois o referencial principal estard sempre presente, objetiva
ou subjetivamente.

Trazemos as caracteristicas de nossos progenitores e, mesmo
sem cultud-las, marcas indeléveis nos indicam ou nos induzem
aos caminhos que fomos, com muito amor, colocados, por
nossos pais, por nossa familia.

O RESPEITO AS DIFERENTES SITUACOES

Vivemos numa sociedade heterogénea e conhecemos
pessoas que defendem os mais diferentes pensamentos e
atitudes e precisamos de sabedoria para nido cair em ciladas
ou nos indispormos com todos, em todos os lugares. ’

A §abedoria de viver haverd de ser presente em nossa vida
se quisermos viver bem.

Uma coisa ¢é respeitar as diferencas e outra ¢ aceitar como
regras, para a vida familiar, todo tipo de opinido ou até de
comportamento. Devemos ficar atentos para nio incorrermos
em erros e fazer de nossa familia um depésito de coisas que
nada somam para seus membros, a nio ser decepcdes e
infelicidade. ,

Na escolha dos compromissos, dos ambientes, ja estaremos
precisando da sabedoria para discernir o que podemos e
devemos fazer e o que nio devemos.

Certamente, teremos na convivéncia social, nos diversos
lugares e com as diferentes pessoas, também, muita coisa a
aprender e apreender. Também ai, nossa atencio e principalmente
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nossa humildade devem marcar presenca para aproveitarmos
e crescermos, fazendo crescer nossa familia, sempre com muito
cuidado, considerando as diferencas culturais e para os filhos
também as idades.

Algumas pistas sio bem conhecidas e indispensdveis para
o sucesso na convivéncia pacifica e respeitosa com todos 0s
grupos. Algumas situacdes chegam a motivar prejuizos tao
claros que s6 a imprudéncia e a irresponsabilidade nos levardo
a elas. Nessa perspectiva, estio os locais de jogatina, de sexo
facil, de bebedeiras interminaveis, de brincadeira com o
transito, com armas de fogo, e tantas outras que acharmos
contra a vida e acontecem na contramio de um ambiente que
seja ordeiro e harmonioso.

Temos certas situacdes, porém, que sdo mascaradas e
necessitamos ficar mais atentos, como, por exemplo, os
conselhos que recebemos que sao, as vezes, sugestoes para
decisdes catastroficas, cuja volta sempre serd muito dificil,
porque poderemos dar mais valor a esses “conselhos” do que
aos de pessoas do nosso convivio familiar que, no minimo,
querem o bem para nds. Saibamos agradecer até a boa
intencdo de quem nos dé conselhos e pensemos muito, antes
de colocédos em pratica, pois uma atitude induzida e impulsiva
podera nos colocar em situacdes ainda piores.

Ainda temos algumas regras simples para, sem preconceito
exagerado, levar adiante nosso projeto familiar, no contexto
social, com os cuidados necessarios e consequentes. Algo bem
facil de assimilar é o fato de alguém que € infeliz no casamento,
certamente, nao serd a pessoa mais indicada a dar conselhos
de como resolver crises ou até de sugerir caminhos de
reconciliacio. Também, alguém que ndo tem filhos parece-
nos menos indicado a ajudar na educagio dos filhos,
principalmente dentro do lar. Quando falamos daquilo que
vivemos, temos mais facilidade, mais autenticidade, somos

mais verdadeiros.
Muitas outras sugestdes, até derivadas das atitudes acima
descritas, poderiamos tentar passar € acredito seriam uteis;
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ocorre porém que, para cada situacio, teremos de fazer uma
analogia de género, tempo e espaco, para avaliarmos o que é
vida e 0 que é morte, e o que poderemos levar para nossa
familia, para o cultivo e promocio da vida.

As palavras que ouvimos, as imagens que vemos, 0s
conceitos que nos comunicam, os pensamentos e atitudes,
devemos respeitar, pois cada qual faz suas opcoes e cada um
deve ser responsavel pela sua vida.

Devemos respeitar sim; imitar, nem sempre. Se tivermos o
cuidado de separar o respeito da imitacdo, viveremos melhor
nos diferentes ambientes e preservaremos nossa familia de
muitos desdobramentos que infelicitam a tantos. Cada pessoa
deve ser respeitada e também respeitados seus modos de vida
e, até por esta assertiva, devemos nos fazer também respeitados
em nossa fé, em nosso amor a familia e nos compromissos
assumidos com ela.

Se devemos respeitar as situacdes diferentes que
desmancham o nucleo sagrado da familia e infelicitam pessoas,
por que ndao devemos fazer o mesmo com situacoes que, no
amor fiel e na responsabilidade, permanecem em ;miéo e bem-
estar familiar? ...

Devemos exercer o respeito mutuo = fazer para nossa
familia sempre o melhor.

NAO DEIXAR QUE A SOCIEDADE NOS IMPONHA
QUALQUER MODELO DE FAMILIA

Ainda nos compromissos sociais em que a familia se faz
presente, até pelas diferentes culturas existentes, encontramos
as realidades que muitas vezes nos assuntam e tentamos
entender, sem nenhum sucesso, por que cada pessoa é um ser
unico e como tal, guarda dentro de si, sonhos e pesadelos
que ndo conseguimos vislumbrar. Situacdes existem que nos
fazem pensar como conseguem viver as pessoas envolvidas e
que alegrias experimentam?! Sio irmios que ndo sio irmaos,
pais que ndo so pais, filhos que nio sio filhos, comprometidos
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em determinados horarios, em outros nao, viajam sem 0s
filhos para viajar com os filhos de outros, e por ai vai... Aqui
também, todo o respeito pelas opgdes ou situacdes que vivem
tantas pessoas, mas Nao € essa a familia sonhada por todos,
nio é essa realidade que desejamos, nao ¢ esse mundo que
devemos construir e certamente também, nao foi esse o sonho
e o desejo que tiveram primeiro.

As “justificacdes” sao muitas e passam pela “evolucio”, pelo
“direito” de cada um, pelo tipo de sociedade do nosso tempo,
pelo trabalho feminino, pelos horarios, pela falta de tempo,
pela busca da felicidade e tantas outras pseudojustificativas...

Sera que os motivos pelos quais tentamos justificar nos
satisfazem, nos convencem € NOs provam alguma coisa que
possa nos fazer alegres sabendo da fragmentacio da familia’ E
sera que por ai achamos a felicidade?

O respeito e 0 acolhimento a essas situacdes, como a
outras, ¢ indispensavel e demonstra que nem tudo esta perdido,
pois queremos Nos compreender ou, a0 MeNOs NOs ajudar.

Nio se trata de xenofobia, e sim de cuidados para que nao
passemos a fazer tudo que sugerem ou fazem como se tudo
fosse bom experimentar e viver. Se vocé nao come um fruto
ou um prato de comida que outros comem, sera que isto
prova sua aversio aquelas pessoas que assim 0 fazem! Se vocé
nfo avanca no agucar porque quer cuidar da sua diabete, serd
que esta discriminando quem faz o contrario! Certamente,
530 verdadeiros os seus cuidados com a satude fisica e seus
gostos, e também sio muito verdadeiros seus cuidados
proprios com a saude emocional e suas opcdes para cuidar
daquilo que tem de mais importante que € a vida.

Quando vivemos situagdes que ja nao podemos consertar,
temos que procurar e encontrar os melhores caminhos da
negociacio, da harmonia, para nao sofrermos ainda mais.
Porém, se pudermos evitar determinados sofrimentos, agindo
com sabedoria e fazendo escolhas mais responsaveis, serd,

sem duvida, bem melhor.

—-ﬁ—
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Seguindo o raciocinio: na escolha da profissao devemos
pesquisar, estudar, nos preparar e s6 depois seguir em frente.
Em outros campos da atividade humana também se fazem
necessarios a mesma prudéncia, o mesmo empenho. E com a
familia, onde esperamos viver, onde queremos nos realizar?
Ai, mais do que qualquer outro lugar, devemos nos preparar
profundamente para corrermos menos riscos de vivermos
desilusdes e sofrimentos em situacdes irreversiveis, que
poderio afetar até outras pessoas.

Nossa familia merece todo cuidado e todo respeito. Ela
deve ser nossa preocupacio continua e o motivo que justifique
todo nosso empenho. Por isso, ndo nos deixemos induzir
por “histérias” a que assistimos em novelas ou filmes, em que
os resultados sio manipulados ao gosto de autores ou
interlocutores. Na vida real é bem mais sério: somos os agentes
e participes das escolhas que fazemos, e temos de assumir
todas as consequéncias.

O contexto social devera ser sempre uma parte importante
e até imprescindivel para as familias. Os bons momentos
vividos na familia devem ser levados e mostrados para que
outros possam também acreditar e fazer a experiéncia de
felicidade, cuidando com todo carinho do lugar da vida.
Porém, muito do que sabemos existir, nunca devera ser levado
para a familia.

SOCIE_DADE GLOBALIZADA:
PRESSOES, INTERFERENCIAS...

Com o advento e a presenca da evolucio tecnologica do
nosso tempo até parece que vivemos no mesmo bairro, na
mesma rua, sabendo, de noticias interessantes ou nao
querendo ou nio querendo. ’

Se ligarmos os nossos “queridos” aparelhos, teremos
muitos canais que nos trardo as noticias e até “exaustivamente”,
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por serem cenas de impacto, na busca de audiéncia e patrocinio,
nada se importando se quem ligou pode assistir ou nao.

Mesmo vivendo em um grande pais, com tantas histdrias,
ndo ficamos sem as “informacoes” do resto do mundo. Sem
contar as traducdes de tanto lixo que sdo recolhidos em outras
paragens e descarregados dentro de nossas residéncias, na
intimidade das nossas familias. Sim, ndo bastassem os “loucos”
que temos, também os loucos do resto do mundo, piratas
ou ndo, tém as portas abertas para nos apresentar suas
frustracdes e a isso chamamos de globalizacdo, interacao
mundial, “aldeia” global.

Muito bem, sabemos das diferencas de habitos que alguns
tem e se dio bem, quando para outros, as mesmas experiéncias
s6 provocam complicagoes, isto em situagoes bem proximas
de nés. E como lidar com costumes europeus, norte-
americanos, asidticos, africanos que, distantes de nos, muitas
vezes, sio usados para justificarmos comportamentos em
nome da evolucio, da pos-modernidade e de equiparagao com
o “primeiro mundo”!

Se paises distantes, hoje proximos pelos meios de
comunicacio, ditam a moda no vestudrio ainda nao ¢ tdo
grave, porém, se ditam a moda nos valores fundamentais da
pessoa humana, entio corremos o risco de nos enganar e nos
destruir, porque cada povo com suas historias e cada pessoa
deve ser respeitada em sua cultura e seus limites. Nao podemos
afirmar que aquilo que ¢ bom em determinado local serd em
todos os demais.

Nio podemos imitar as violéncias de alguns povos e as
discriminacdes que fazem, pelo fanatismo ou até em nome da
defesa de suas soberanias, e muito menos, devemos fazer da
nossa familia uma repetidora de tudo o que o mundo externo
faz ou quer nos impor. O nucleo familiar deve ser preparado
para defender seus valores, indispenséveis para a construgao
familiar.

Quando sabemos de violéncias que existem em muitos
Jugares, devemos trabalhar para que nossa familia humana e
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mais, nossa familia de sangue, sejam preservadas. E violéncias
nao sao apenas assaltos, assassinatos e outras formas hediondas
de desrespeito a vida, sdo também, e até como a origem das
demais, as violéncias contra os valores familiares, pois ¢ ai
que nascerdo o assaltante, o criminoso, o facinora, se no
respeitarmos a familia como o verdadeiro lugar da vida e
tratarmos tudo que diz respeito a ela com carinho e
responsabilidade que merece.

Sofremqs interferéncias explicitas e implicitas, sdo
momentos visiveis ou nao que nos convidam a experiéncias
destrutivas. Objetiva ou subjetivamente, recebemos sugestdes
que poderdo nos ajudar a viver melhor e outras que nos
conduzirdo a infelicidade. Precisamos estar alertas para
discernir aquelas que devemos aceitar e seguir, fazendo uma
leitura critica de tudo e também dialogando no lar, sobre as
opgdes que irdo afetar a todos a curto, médio ou longo prazo.

A familia que vive na direcdo do bem vivera o bem. Aquela
que se descuida e ndo procura o melhor, poderd amargar
situacdes indesejaveis.

A atitude mais prudente ¢ observar tudo muito bem, antes
de absorver, assim erraremos menos. ’

Por mais que saibamos de situacdes displicentes para com
a instituicao familiar, facamos a nossa parte e nio nos deixemos
vencer por pressGes e interferéncias irresponsdveis e
destruidoras, pois s6 assim faremos da nossa familia o lugar

da vida.

PRESERVAR OS VALORES DA FAMILIA

Como casais, somos desafiados, em muitas situacdes, a
abrir mao de principios elementares da familia, as Ve,zes, $O
para ndo desagradar outros, e nos acostumamos a falar coisas
ou concordar com situacdes que, na verdade, nio queremos.

No contexto social convivemos com opinides e atitudes
que nao sao do nosso agrado e, até por educacio, nio denunciamos
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em respeito as pessoas € suas opcdes, e muitas vezes Nos
servimos do fato para comentdrios em nossos lares,
comportamento esse que aprofunda, ainda mais, certas
situacoes, tornando-nos juizes sem conhecimento das origens
de tais procedimentos. Nao deve ser esse 0 modo mais correto
de julgar a outros, e muito menos pelas aparéncias, que podem
ser enganosas.

Quando percebemos a infidelidade, mesmo ndo fazendo
julgamentos, devemos renovar nossos votos de fidelidade;
quando assistimos a desentendimentos de casais, devemos nos
esforcar, ainda mais, no dialogo, que pode construir a
concordia; quando as criangas tém um comportamento que
nio aprovamos, devemos rever nossos modos de educacao se
sio diferentes, melhora-los sempre, e assim outros MOMENtos
que partilhamos com parentes € amigos, devem servir para
construirmos e preservarmos a familia que deve ser o lugar da
vida.

Sio muitos os valores que devemos preservar €m nossa
familia, porém alguns sdo tao importantes que, s€ faltarem,
poderdo pér tudo a perder. Um exemplo é o valor da
fidelidade familiar e ndo somente conjugal. Ser fiel a familia &
muito mais do que ser fiel ao conjuge. E fazer sempre o melhor
que puder para todos, evitando quaisquer comportamentos
que coloquem em risco a satde e a paz familiar. Logico, dentre
o0s comportamentos de fidelidade necessaria estd aquela que
foi motivo de juramento no compromisso matrimonial: na
saude e na doenca, na riqueza e na pobreza, na alegria e na
tristeza, amar e respeitar sempre, porém, embora este seja muito
importante, devemos lembrar dos filhos, produtos do amor
de Deus e do amor conjugal.

Cuidar e ter fidelidade para com os filhos ndo ¢ somente
pagar a creche ou a escola melhor que existie, ou ainda fazer
todas as suas pequenas e grandes vontades, providenciando
o0s mais caros presentes e fazendo seus caprichos. E muito
mais, é se fazerem companheiros que sejam sempre referenciais
de conduta para que possam ser aconselhadores e parceiros.
A fidelidade passa pela responsabilidade desde o planejamento,
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gravidez, vacinas, e tudo que um recém-nascido necessita, mas

ndo se trata apenas de tratar do corpinho indefeso, vai muito

além e se formos fiéis lhes mostraremos os caminhos melhores

e mais, caminharemos com eles em todos os momentos’

sugerindo o melhor e mais digno para sua vida presente e;

futura.

Fidelidade & familia também ¢ corrigir quando preciso e
elogiar quando merecido, reconhecendo desde as mais
simples decisdes até aquelas que sdo proprias de cidaddos
que sabem defender seus direitos e cumprir seus deveres.

Na perspectiva de preservar valores familiares, nunca
poderemos prescindir da f¢, a virtude que vem de Deus e que
se faz indispensavel para um viver amoroso e fiel. Quem nio
Fem fé, mais facilmente caird nas armadilhas de um viver
irresponsavel e sem sentido. Uma fé que é plantada e cultivada
fara crescer com ela outros valores que respeitem os limites
proprios e dos outros e assim a vida se tornard justificada e
feliz.

Outro valor que ¢ indispensavel e que até justifica a
existéncia da familia é o amor. Alias, é ele que da razdo a vida
cgnjugal, familiar e é a forca motora que nos impulsiona e
viver. Sem amor ndo conseguimos superar nem os obstaculos
menores e com ele somos mais fortes e enfrentamos as mais
duras batalhas.

. Sim, é o amor que promove um viver melhor entre pais e
filhos, ¢é ele que faz os jovens ir em frente e formar uma nova
familia, s6 o amor deve levar um casal ao momento da
paternidade e maternidade responsaveis, o amor que acolhe
pe‘rdoa e promove por que ele é a prépria razio do nossc;
existir, porque Deus é amor.

Embora tenhamos compromissos sociais e devamos
continuar tendo, ndo nos deixemos induzir por falsas verdades

que infelicitam e destroem a familia.

Novamente reconhecamos: respeitar sim, mas imitar nem
sempre.
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FAMILIA, EXIGE ETICA

O viver familiar deve ser pautado na ética e no direito,
mesmo que isso, aparentemente, nos cobre um prego alto.
Nossos comportamentos familiares ndo podem desconhecer
o que ¢ moral ou imoral, ético e antiético.

Quando falamos de preservar valores, podemos nos
transformar em cobradores dentro e fora da familia e ndo ¢
exatamente desta forma que melhoramos nosso viver pessoal
e familiar. Se quisermos que nossa familia seja ética, e nem
pode ser diferente, devemos primeiro cobrar de noés mesmos,
atitudes coerentes com essa exigéncia.

Uma familia ética ¢ formada de membros éticos. O pai e a
mae sdo os primeiros que devem construir e viver essa
dimensdo, pois se eles ndo conseguem esse intento,
dificilmente a familia caminhard nessa direcao. Nao que,
depois de uma familia cometer alguns erros, nao possa haver
mais solucdes; entendemos que sempre € tempo e que, as
vezes, os filhos podem recuperar aquilo que os pais tenham
perdido, ou os proprios pais.

Entretanto, quando lembramos a sociedade em que
vivemos e os meios modernos de comunica¢do, conforme o
erro cometido, serda muito dificil recomegar.

Entio, o que defendemos ¢ sempre uma atitude responsavel
que ajude a viver na justica que o direito garante e na moral
que a ética nos ensina.

Se assim entendemos para atitudes pessoais, muito mais
deve ser o rigor para atitudes familiares que podem envolver
pessoas queridas e que nada tém a ver com nossos
comportamentos contrarios a €tica e ao direito.

Muitos sio os momentos que nos pressionam a andar na
contramio fazendo inconveniéncias a outros e a nOs Mesmos:
sio o mundo dos negocios, os modismos, 0 consumismo, as
tendéncias imorais pelas quais a propria sociedade vai se
deixando seduzir e tantas outros situacoes que nos aparecem
como “solucdes”, e na verdade s6 trazem mais complicagdes e
infelicidade.
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Esta na decisdo pessoal a chave do viver ético e é muito
facil solucionar. Basta que tenhamos alguns principios basicos
e teremos mais facilidade de rebater convites ou sugestoes
que possam nos prejudicar e prejudicar nossa familia.

Aquilo que ndo queremos para nos, possivelmente, nio
devemos fazer aos outros. O que ndo gostamos que outros
nos fagam - enganar, roubar, trair - nio devemos fazer aos
outros. Aquilo que coloque em perigo nossa familia, nio nos
interessa. Aquilo que ndo teriamos coragem de contar para
nossos pais, talvez ndo deva ser feito. O que nos seduz com o
lucro muito grande e facil, devemos estudar um pouco mais
para saber se ¢ verdadeiro, justo e bom...

A vida familiar exige ética porque assim teremos condicdes
superiores de viver e ser feliz. ,

SEMPRE E TEMPO DE HOMENAGEAR

Com muita emocio e gratiddo ouso fazer um pequeno
relato em homenagem aos meus pais, irmaos e irmas. Ao
relato dou o nome de saga, mas, pensando bem, teriamos
muito mais a contar que ficard para outra oportunidade.

Falando de familia sempre me desperta a saudade de um
tempo lindo, quando as dificuldades nio eram justificativas
da desonestidade, quando a pobreza era algo a ser honrado e
O respeito as pessoas e propriedades nio precisava de cercas.
Quando pedir a béngio aos pais era uma rotina e proposito
de respeito e unido, mais ainda, era uma oracdo!

Com poucas palavras, invocando o testemunho de muitos
que ainda sobrevivem as imposicdes de uma sociedade, no
minimo confusa, deixo aqui um pouco da minha querida

familia de origem, meu pai, minha mie, meus irmaos e minhas
irmas.
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SAGA DA FAMILIA DOMINGUES (PEIXEIRO) NO BAIRRO
DA PONTE GRANDE

A FAMILIA DOMINGUES, vinda de Pinheiros - SP, chega ao
bairro da Ponte Grande em MAIO DE 1940 e se instala no
imo6vel da Av. Guarulhos, 375, local que ficava entre as
residéncias das familias Cordeiro e Batista, descendo apos a
Jgreja Sio Geraldo, antes de chegar na curva do BausFa, como
era conhecida, do lado esquerdo, em frente a familia Liesse,
conhecida como os Ferreiros. | |

No primeiro momento, a intencao era tirar areia do Rio
Tieté e assim foi feito por algum tempo.

Nio sendo suficiente o trabalho com a areia, passaram a
fazer como faziam também em Pinheiros: com a pesca, antes
no Rio Pinheiros, buscaram os recursos necessarios para
alimentar a prole que jd era numerosa. Agora, porém, a pesca
seria no Rio Tieté, um rio caudaloso e piscoso, que dyrante
bom tempo consegue ser a garantia da familia Dommg.ues‘
Pelo habito de pescar durante alguns anos e vender 0s peixes,
ficou sendo conhecida como a familia do peixeiro e até hoje
muitos fazem a lembranca por peixeiro ou peixeirinho.

O pai Manuel Domingues e a mae Laura Fernandes
Domingues, portugueses, quando chegaram a Ponte Grande
j4 tinham oito filhos, sendo seis homens e duas mulberes‘
Menos de dois anos em Guarulhos nasce mais um filho e
depois mais quatro, somando um total de 13 filhos, sendo
onze homens e duas mulheres.

Com as dificuldades da época, como falta de assisténcia
médica, de emprego, de escolas, farmacias, comércif)'s,
conducio e principalmente pelo numero de filhos, a far‘mha
faz COI’I’I muita dificuldade a sua caminhada, ndo conseguindo
nem ao menos ter um imovel proprio, explorando uma
pequena chacara para ajudar a receita farniliarT prejjui:hcada
pelas dificuldades que comegavam a existir no rio .Tlete, com

respeito a poluigdo provocada pela Nitroquim@a d.e Sao
Miguel e depois por tantos outros acidentes ambientais.
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Os mais velhos ajudam os pais em servicos de Olarias,
aterros, porto de areia e outros, e o mais novos se viram
vendendo os poucos produtos da pesca e da chécara,
trabalhando onde era possivel, limpando cocheira, cuidando
de animais, engraxando sapatos ou outros pequenos servicos.

As primeiras empresas do bairro, como a Durapel, Fabrica
de Papel e Papelio e o préprio comércio precario dio
oportunidades de trabalho que sio aproveitadas por quase
todos os filhos. Na Durapel, quatro ou cinco trabalham; na
primeira padaria da regido, aquela do Camisotti e na IV
Centenario, a primeira da Ponte Grande, também e assim
por diante. A escola é precdria no bairro, primeira e segunda
séries na casa da Familia lervolino, alguns estudam na Sayago
e no Grupo Bardo de Souza Queiroz, quase na Penha, indo e
vindo a pé pela precariedade da conducio (um &nibus na linha)
e também pelo dinheiro escasso para atender a tantas criancas.

A ligacio com a Capela Sio Geraldo sempre aconteceu,
cada tempo de diversas formas, tanto na catequese como nas
festas e até no envolvimento maior com organizacdes como a
Congregacio Mariana e o OFAC, Oratério Festivo, Alma
Cristd, inclusive catequese na IPSA junto as irmas Salesianas
de Santa Inés.

Embora humilde, a familia do peixeiro (Domingues) foi
sempre querida e bem relacionada com todo o bairro, com as
diversas familias que formavam, naquela época, uma sé, nos
anos 40, 50, 60 e depois as migracdes provocaram o
crescimento demografico, como em tantos outros lugares,
fazendo com que a identidade familiar ficasse prejudicada e
até surgisse o anonimato.

Para os mais novos talvez seja grande o desafio de perceber
a FAMILIA DO PEIXEIRO, hoje espalhada pelo proprio bairro e
por tantos outros, porém para os mais velhos fica facil pedir
uma lembranca. Vejamos: Quem nio se lembra do peixeiro
Manoel, o Neco? Ou do locutor da Radio Clube Padre Bento,
o Joao Evangelista? Ou do Pipa da Padaria? Ou do Cloévis,
do Oratorio! Ou da Nazaré, da Durapel? Ou do Silvério, da
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empresa de onibus! E da Dona Laura, das plantinhas da feira

de sexta-feira? E por ai afora.
A familia, hoje muito numerosa, sempre amou 2 Ponte

Grande e temos a certeza da reciproca.

PAI: Manuel Domingues
MAE: Laura Fernandes Domingues
FILHOS: Evangelista- Manoel - Angelo - Ivo - Maria - Silvério - Rosa -
Valdir - Clovis - Carlos - Joaquim - Nilson - Marcos.
Agradecemos a Deus, aos nossos pais, irmaos, cunhados e cunbadas,
| sobrinhos e sobrinhas, e a tantos amigos que fizeram de nossa familia un?a
experiéncia de amor, de trabalho, sempre permeada por valores essenciais,

como verdadeiro lugar da vida.

ESPEDITO PINHEIRO DE SOUZA

ESTADO DE DIREITO E DEMOCRACIA

‘A defesa dos direitos fundamentais do homem estd fundamentada na
dignidade do ser humano como pessoa constituida de tm corpo orgdnico
animado por um principio de vida da natureza espiritual”

(Concilio Vaticano II G.S. n° 15).

“A pessoa humana como individuo existe para o corpo politico, mas o
corpo politico-o Estado existe para a pessoa humana como pessoa.
Mas 0 homem, de maneira alguma, existe para o Estado.
“O Estado é que existe para o homem.”
(Jacques Maritain, o Homem e o Estado, 42 ed., Rio de Janeiro, AGIR, p.20.

Professor Assistente de Graduacio em Direito da
Universidade Presbiteriana Mackenzie. Mestre em Direito de
Estado pela PUC/SP. E Advogado. Publicou diversas obras e
artigos, entre as quais: Manual de Ciéncia Politica e Teoria do
Estado e Limites Expressos do Poder Constituinte de Revisao
Constitucional. E Oficial Superior da Policia Militar do
Estado de Sao Paulo.

CONSIDERACOES PRELIMINARES

O presente “Artigo” abordara, de forma sucinta, um
assunto que julgamos interessante a vida de todos os cidadaos,
especialmente para os operadores do direito,que, regra geral,
também sdo leitores assiduos da Revista da Academia
Guarulhense de Letras - AGL, que, no dia-a-dia procuram
estar bem informados, ndo apenas através de poesias e contos,
mas também com temas Politico-Juridicos atuais.

Trataremos, com base na doutrina nacional, assim como
na nossa experiéncia no exercicio da docéncia superior, nas
areas do Direito Constitucional e da Ciéncia Politica, sobre
o ESTADO DE DIREITO E DEMOCRACIA, objetivando o
conhecimento dos direitos fundamentais dos cidadaos.
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Assim, de forma clara e objetiva, procuraremos tratar do
referido tema sob o aspecto doutrindrio, tomando por base
aqui, sobretudo os ensinamentos contidos na obra “Teoria
do Estado, Democracia e Poder Local”, de Cinthia Robert e
José Luiz Quadros de Magalhdes, da Editora Lumen Juris,
Rio de Janeiro, 2001.

Antes, porém, para melhor compreensio do leitor, convém,
desde logo, conhecer as nocdes dos termos: ESTADO E
DEMOCRACIA..

Estado, expressio de origem Latina, “status” (estado,
posicio, ordem, condi¢éo).

E vocabulo que possui diversas acepgoes no Direito Publico
e no Direito Privado.

Estado. No sentido do Direito Publico, Estado, segundo
conceito dado pelos juristas, ¢ o agrupamento de individuos,
estabelecidos ou fixados em um territério determinado e
submetidos a autoridade de um poder publico soberano, que
lhe d4 autoridade orginica.

E a expressio juridica mais perfeita da sociedade,
mostrando-se também a organizacio politica de uma nacio,
ou de um povo.

Para nos, no nosso Manual “Licdes de Ciéncia Politica e
Teoria do Estado”, 3 Ed. 5° Tiragem, SP, “sponte propria”,
2008, pag. 41, conceituamos o Estado como sendo uma
sociedade politica e juridicamente organizada para atender ao
bem comum. Sua organizacio ¢ determinada por normas de
Direito Positivo e hierarquizada na forma de Governo e
Governados e tem uma finalidade prépria, que é o bem
comum (o interesse publico).

Para Ciéncia Politica, Estado é a unidade organica integral
destinada a manter estrutura politica de um povo, ou nagao,
visando ao seu bem comum, por meio do monopolio da
coercao e da jurisdigio no respectivo territorio. Pessoa juridica
de direito ptblico externo, detentora da supremacia na ordem
interna e de independéncia na ordem internacional.
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DEMOCRACIA.

Expressao de origem “grega.” “Demokratia”. Demo (povo),
kratia (poder, governo): Governo do povo, pelo povo e para
o povo. (ABRAHAM LINCOLN).

No Direito Politico. Governo do povo expressado na
maioria politica, assentado nos principios de liberdade e
igualdade, e em que a representacio popular das minorias é
assegurada por plena fiscalizacdo e critica.

MODALIDADES (ESPECIES-TIPOS) DE PRATICAS
DEMOCRATICAS.

1. DEMOCRACIA DIRETA - Aquela em que o povo governa
por si préprio, reunido em Assembléia Popular para a tomada
das decisdes mais importantes, de natureza legislativa, executiva
e judicial. Regime de Governo que sé ¢ possivel em unidades
politicas de pequena populacio. Por exemplo, a “polis” da
Grécia Antiga e, atualmente em alguns Cantdes da Suica.

2. DEMOCRACIA INDIRETA E / OU REPRESENTATIVA
(Participativa) - Aquela em que o povo governa através dos
seus representantes eleitos (Paragrafo tinico do art. 1°, da
Constituicio da Republica Federativa do Brasil)'.

3. DEMOCRACIA MISTA (Denominada de Semidireta).
Democracia representativa, na qual o povo se reserva o poder
de fiscalizacdo dos 6rgdos estatais, mediante técnicas
(mecanismos) de controle, como o plebiscito, o referendo e a
iniciativa popular (cf. art. 14 e incisos, CF)*

DESENVOLVIMENTO DA MATERIA.

Os direitos fundamentais e o Estado. A ilustre autora
selecionada para o presente trabalho, versada em Teoria Politica
e Direitos Humanos, de forma lapidar, assinala que, para a
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compreensio do Estado de Direito, ¢ necessario o estudo dos
direitos humanos na ordem interna constitucional, ou, em
outras palavras, dos direitos fundamentais, como também sao
denominados (g.n.).

Com esse pensamento, elenca e analisa, de forma integrada,
Direitos fundamentais que compdem 08 direitos humanos,
quais sejam: direitos individuais, sociais, econémicos €
politicos.

Por concordar “in totum” com a brilhante e sucinta
colocacdo da referida escritora, peco vénia para reproduzir
aqui as licoes sobre os aludidos direitos.

Sobre os direitos humanos de forma clara e objetiva,
esclarece que, a primeira questao que deve ser enfrentada ¢ a
diversidade terminolégica. Ou seja: as diversas nomenclaturas
encontradas na doutrina patria. Alids, acerca dessas
dificuldades, noutra edicio desta Revista, a de 10/2008, ao
abordarmos sobre A DECLARA(;AO UNIVERSAL DOS
DIREITOS HUMANOS, procuramos enfatizar esta diversidade
de nomes.

Quando falamos em Direitos Humanos, utilizamos esta
expressio como sinénima dos Direitos fundamentais.
Portanto, direitos fundamentais sdo os direitos individuais
fundamentais, por exemplo: a vida como direito natural, a
liberdade, a igualdade. propriedade, a seguranca (cf.art. 5°,
in fine, C.F.) °.

1.C.E, Paragrafo tinico. Todo o poder emana do povo, que o exerce por
meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos desta Constituicao.

2. C.E, art. 14. A soberania popular serd exercida pelo suftdgio universal
e pelo povo direto e secreto, com valor igual para todos, e, nos termos da Lei,
mediante: I - plebiscito; II - referendo; III - iniciativa popular.

3 C.E art. 50 Todos sio iguais perante a Lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e ao estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito 4 vida, 4 liberdade, 4 igualdade, a seguranga e a

propriedade, nos termos seguintes:
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A segunda categoria, os diversos direitos sociais, tendo
como exemplo: a educacio, a saude, o trabalho, a moradia, o
lazeF, a seguranca, a previdéncia social, a protecio a maternida,de
?,a infincia, a assisténcia aos desamparados (cf. art. 6°, CF) %
ja a terceira categoria compreende os direitos econémico;
relativos ao pleno emprego, meio ambiente e consumidor e
por derradeiro, os direitos politicos relativos as formas técnicast
de realizacdo da soberania popular (cf. art. 14 e incisos da CF).

Conforme observa Carlos Alberto Bittar 5, citado na obra em
estudo, os chamados direitos de personalidade recebem diferentes
nomes frente & perspectiva de analise, verificando-se, como mais
comuns, os seguintes: “Direito do Homem”, “Direitos
Fundamentais da Pessoa”, “Liberdades Fundamentais”, Liberdades
Publicas (g.n.) e, especialmente, “Direitos de Personalidade”.

O referido autor faz diferenciaciao entre direitos de
personalidade e liberdades publicas, e, por sua vez, dos Direitos
Humanos. Isto nos desperta para a extrema diversidade de
expressoes que devem ser ordenadas, pois s6 contribuem para

a dificuldade de compreensio do tema, conclui a autora ora
estudada.

CLASSIFICACAO DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

| E {m[l)ortante que se faca, desde logo, uma classificacio
os Direitos Fundamentais do Homem, ou simplesmente dos
Direitos Humanos.

1.DIREITOS INDIVIDUAIS, OU NATURAIS (art. 5°, e
incisos, CF); o ponto fulcral dos direitos individuais séré
sempre o primado da vida, tendo como elementos essenciais:
a liberdade, a igualdade, a propriedade e a seguranca. Convérr;

4. CF - art.6°- so direitos sociais a educacio, a satide, o trabalho, a
moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecio a matemidaife
e d infincia, assisténcia aos desamparados, na forma dest;z Constituicio.

5. BITTAR, Carlos Alberto. Os Direitos da Personalidade. Rio de ];meiro:

Forense Universitdria 1982.
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enfatizar que nos deparamos na doutrina, conforme ja
assinalamos referéncia, os “direitos de personalidade (vida,
liberdade). A proposito, vale consignar a ligdo de Jorge
Miranda¥, grande constitucionalista portugués, em seu Manual
de Direito Constitucional, assevera que “os direitos de
personalidade sdo posicdes juridicas fundamentais do homem
que ele tem pelo simples fato de nascer e viver, sao aspectos
imediatos de exigéncia de integracio do homem; sdo
condicoes essenciais ao seu ser e dever; revelam o conteudo
necessario da personalidade; sao direitos de exigir de outrem
o respeito a propria personalidade; tem por objeto, néo algo
de exterior ao sujeito, mas modos de ser fisicos e morais da
pessoa ou bens de personalidade fisica, moral e juridica”.
1.1 Direitos da intimidade: vida privada, inviolabilidade
de domicilio (art. 5°, X e XI, CF); liberdades publicas:
liberdade reunido, associacio, etc. (art. 5°, XVI e XVII, CE).

OBSERVACAO: objetivando simplificar a matéria em
comento, nio abordaremos todos os dispositivos
constitucionais referentes aos direitos individuais
fundamentais.

2 DIREITOS SOCIAIS (art. 6° e 7°, CF) - correspondem as
obrigacdes positivas do Estado (sdo reciprocos: direitos e
deveres). Compreendem os direitos relativos a satde, educacao,
previdéncia social, lazer, trabalho, transporte, entre outros
que visem 4 melhoria da condicio social do trabalhador.

3.DIREITOS POLITICOS (art. 14, incisos e paragrafos, CF) -
Dizem respeito a cidadania e a nacionalidade - sdo de natureza
Constitucional, sdo relativos. Sdo direitos de participagao
popular no poder do Estado. No texto Constitucional

6. MIRANDA, Jorge. Manual do Direito Constitucional, tomo I'V.
Coimbra: Coimbra Ed., 1988.
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brasileiro, estes direitos compreendem o exercicio da soberania
popular: votar e ser votado, do plebiscito, do referendo e da
iniciativa popular das leis.

4 - DIREITOS ECONOMICOS - (TAMBEM CHAMADOS DE
SOCIAIS)

Os direitos econdmicos sio aqueles contidos na
Constituicdo Federal, assim como na legislacio
infraconstitucional de contetidos econémicos que viabihza,rﬁo
uma politica econdmica e social. Por exemplo: o direito de
pleno emprego, transporte integrado a producéo, direito
ambiental e direito do consumidor. Esses direitos econémicos
contém normas que estdo protegendo interesses individuais,
coletivos e difusos, (arts: 170 e incisos, 225, paragrafos e incisos,

CF,; Lei 8.078/90 - Codigo de Defesa do Consumidor.

CONCLUSAO

Gostaria de concluir, inspirado ainda nas licdes da autora
da obra que serviu de base para a pesquisa deste tema.

A doutrina consagra a expressio DIREITOS HUMANOS
ao tratar dos direitos inerentes a pessoa humana quando
consagrados em textos juridicos internacionais. Ao serem
transportados para o Texto das Constituicdes, recebem o0 nome
de Direitos e Garantias Fundamentais.

Ao escrever sobre o Estado de Direito, Leon Duguit, ensina-
nos que: para compreensdo deste, é necessario ter-se como
pressuposto fundamental que o Estado ¢ subordinado a uma
regra de direito superior e anterior a ele mesmo, a qual ele
nio pode violar.

“....todas as manifestacdes do Estado de Direito estio
limitada por um direito superior, que proibe aquele de agir
contra determinados direitos individuais.
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E essencial para consolidacdo dos direitos humanos e as
liberdades publicas, a ratificagio pelos Estados de Direito dos
instrumentos nacionais e internacionais a respeito do tema.

Os direitos e liberdades fundamentais da pessoa humana e
dos povos sdo inalienaveis, sendo que os problemas afetos
a0s direitos humanos devem ser tratados globalmente. Por-
tanto, os direitos humanos serdo indivisiveis. Isso significa
que eles devem ser cumpridos globalmente.

Nessas condicoes, cabe ao Estado de Direito, através da
sua Lei Maior, buscar a real concretizagdo dos direitos
fundamentais e efetivacio da cidadania plena para todos os
seguimentos sociais representados nas quatro categorias de
Direitos Humanos que procuramos sucintamente demonstrar
na elaboracio deste breve trabalho.

ESTANISLAU HENRIQUE DA CUNHA

METABOLISMO INTERMEDIARIO
AMINOACIDOS (UM ENSAIO)

Proteinas sdo as substdncias quimicas mais complexas da
natureza. Possuem um alto peso molecular, pois sio
macromoléculas formadas de dezenas e dezenas de aminodcidos.
Uma molécula de proteina possui forma linear, podendo ser
comparada a um colar de pérolas em que cada pérola do colar
corresponde a um aminoacido da proteina. Os aminoacidos se
ligam entre si através de ligacdes chamadas peptidicas. Num
Unico corpo humano, existem dezenas de milhares de tipos
diferentes de proteinas, cada um exercendo uma funcio
especifica. Carne de boi, de ave, de peixe, leite, ovos, queijo,
feijao e berinjela sio alimentos ricos em proteinas.

Ao serem ingeridas, as proteinas sdo hidrolisadas e seus
aminoacidos (pérolas) liberados exatamente como se o cordio
que une as pérolas do colar se rompesse. Uma tinica molécula
de proteina, depois de hidrolisada, produz mais de cem
aminodcidos e, apds serem absorvidos, esses aminoacidos sio
levados ao interior das células onde terio dois destinos
metabolicos possiveis. Um deles ¢ quando sdo cuidadosamente
reorganizados numa nova sequéncia imposta segundo um novo
codigo genético seguindo assim novos padrées genéticos
especificos. Desta maneira, com os mesmos aminoécidos, uma
nova proteina com caracteristicas totalmente diferentes daquela
que foi originalmente ingerida vai ser produzida.

Um outro destino para os aminoécidos é aquele em que,
antes mesmo de entrarem no processo de formacio de uma
nova proteina, sio submetidos 4 acio de enzimas especificas,
que os levario a transformacdes, criando assim vias
metabolicas diferenciadas, formando dezenas de novos

compostos.
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A maioria dos aminoacidos que compdem uma proteina
pode ser produzida no nosso proprio organismo, tendo como
matéria-prima subprodutos do metabolismo através de uma
intrincada trama de vias metabolicas. Aminoécidos como
alanina, acido aspartico e ornitina sao exemplos, contudo,
ha aqueles que o nosso organismo nao consegue produzir por
duas razdes possiveis, ou nao possuimos os gens especializados
para tal tarefa ou se estiverem presentes, por alguma razio,
apresentam-se inativos.

Sio cerca de vinte os aminoacidos mais comuns encontrados
nas proteinas. Cada um deles possui uma via metabolica
diferente, formando assim novos compostos importantes para
as células. Dentre esses vinte aminoécidos, oito sao chamados
essenciais, pois nao podem ser produzidos no nosso
organismo. Dai a necessidade de estarem presentes nas nossas
refeicdes diarias, sendo normalmente esta a tnica forma de
obté-los. Uma vez presentes no NOssO Organismo, podemos
entio metaboliza-los e obtermos seus produtos. Os
aminodcidos essenciais sdo: fenilalanina, isoleucina, leucina,
lisina, metionina, treonina, triptofano e valina. Os demais
podem ser produzidos no nosso organismo a partir de
compostos resultantes do metabolismo de substancias de
origem proteica ou nao.

A producio dos aminoacidos aromdticos, que possuem a
maior parte do radical constituido por uma cadeia carboénica
em forma de anel, tem inicio a partir de trés metabolitos
originados durante a primeira fase da respiragao celular
conhecida por glicélise anaerobica. Tais componentes sao: a
frutose - 6 - fosfato, uma cetoexose que ¢ um isdmero da
glicose - 6 - fosfato, que por sua vez € uma aldoexose; o
gliceraldeido - 3 -fosfato, uma aldotriose fosfatada isomero da
diidroxicetona-fosfato, que ¢ uma cetotriose; e, finalmente,
o acido fosfoenolpiruvico, precursor ‘do acido piravico.

De inicio a frutose - 6 - fosfato reage com o gliceraldeido -
3 . fosfato, desviando assim o curso da glicolise, formando
dois novos compostos: a xilulose - 5 - fosfato, uma aldopentose
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fosfatada e a eritrose - 4 - fosfato, uma aldotetrose também
fosfatada. A xilulose-5-fosfato e a eritrose - 4 - fosfato
constituem dois “bracos” que vido iniciar rotas metabélicas
bem diferentes entre si, porém com o objetivo final que é o
da producio dos aminodcidos aromaéticos. O papel do
primeiro ¢ se responsabilizar pela producio do fator-chave
que levard a producdo do triptofano, um aminoacido
heterociclico.

A via metabdlica que leva a formacio do triptofano é
diferente daquela que forma os aminoédcidos aromaticos
fenilalanina e a tirosina. O divisor de aguas é o acido
corismico,, que necessita da glutamina como doador do grupo
amina, além da presenca do magnésio que age como efector
para a reacdo. Dessa maneira, formam-se o acido glutdmico e
o acido antranilico. Esse tultimo constitui o ponto de
arrancada final para a biossintese do triptofano.

O processo em si resume-se da seguinte maneira:
inicialmente o acido antranilico reage com um composto
chamado fosforribosil-pirofoafato (PRPP) formado a partir
da xilulose - 5 - fosfato (aquele originado a partir de
componentes do processo de glicélise anaerdbica) formando
o acido fosforribosil antranilico que em seguida sofre a perda
do pirofosfato resultando no composto carboxifenilamina
desidro ribulose - 5- fosfato, que apds sofrer uma desidratacio
e uma descarboxilacio transforma-se no composto indolil
glicerol - 3 - fosfato. Em seguida, este ultimo entdo reage com
o aminodcido serina, produzido a partir de um desvio
metabolico de outro composto da glicolise, formando entio
dois novos compostos: o aminodcido triptofano e o
gliceraldeido - 3 - fosfato. Este ultimo, outro metabolito da

glicolise, possui varias vias metabdlicas, a saber: reiniciar o
processo da biossintese dos aminoacidos aromaticos; produzir
nova molécula de glicose via ciclo de Calvin; produzir o acido
pirdvico com o qual podem ocorrer varios eventos: por
transaminacao forma a alanina; na mitocondria ¢ importante
para a producio de energia via ciclo de Krebs; pode entrar na
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rota de biossintese da lisina; ¢ ponto de partida para a
biossintese de valina, leucina e acido pantoténico; dentre
outras. Em termos alimentares o triptofano é encontrado nas
folhas verde escuras como a couve e o espinafre. Possui varias
possibilidades de vias metabolicas nem sempre no corpo
humano, como a producdo de indol e escatol pela flora
intestinal; producdo de serotonina em células nervosas do
hipotilamo; produgao de acetoacetil coenzima A; producio
de nicotinamida e de 4cido indolil acético em vegetais.

De volta a biossintese dos aminoécidos aromadticos, temos
que a segunda via metabolica a partir do 4cido corismico é a
via de producio do 4cido prefénico que, por sua vez, também
apresenta duas novas rotas metabolicas. Uma delas ocorre
quando ele sofre uma descarboxilagdo e uma desidratacao
transformando-se no acido fenilpirtvico, que reage com 0
acido glutimico numa reacdo de seis etapas, sendo duas delas
por tautomeria e a participagao efetiva da coenzima B6. Ao
final, formamse o acido alfacetoglutarico, um componente
do ciclo de Krebs, e a fenilalanina, o segundo aminoacido
aromatico.

A outra via metabolica alternativa do 4acido prefénico
ocorre quando ele sofre uma descarboxilagio dando origem a
formacio do acido p-OH-fenilpirtvico, que, por
transaminacio, forma outro aminoacido aromatico, a tirosina.
A fenilalanina é um aminoacido essencial, a tirosina néao.
Ambas as moléculas seriam idénticas a ndo ser pelo grupo
hidroxila presente na molécula de tirosina.

A fenilalanina ndo pode ser acumulada no nosso organismo,
sendo assim ¢ convertida em tirosina por hidroxilagdo. Este
sim apresenta diversas vias metabdlicas importantes, uma delas
a da producio de adrenalina e de nor-epinefrina a partir do
4cido 3,4 diidroxifenilalanina (DOPA) em células medulares
das glandulas suprarrenais. Uma segunda via metabolica a partir
do DOPA ¢ a de producido do pigmento melanina em
melanocitos do tecido conjuntivo propriamente dito.
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Existem outras vias metabolicas da tirosina, dentre elas a
da biossintese do acetil coenzima A, composto importante
para a fase aerdbica da respiracdo celular; na producio de
vitamina D; hormonios esteroides; colesterol e do 4cido célico,
dentre outros. Além disso, por descarboxilacio, a tirosina é
convertida na tiramina, importante horménio cuja funcio ¢
provocar a contracio do miométrio uterino no momento do
parto. De fato a tirosina é um aminoécido fantastico, pois
em células da glandula tireoide, juntamente com o iodo, é
convertido nos horménios tireoidianos tri e tetra-iodo-tironina.

A biossintese da grande maioria dos aminoacidos possui
como matéria-prima componentes do metabolismo da glicose,
quer seja direta ou indiretamente. Vejamos alguns exemplos.
Temos o caso da serina, um aminoécido nio essencial, cujo
inicio de sua biossintese ocorre a partir de um desvio da rota
metabolica do acido fosfoglicérico formado durante a glicolise
anaerobica. A insercio do grupo amina durante o processo é
feita pela doacdo deste pelo 4cido glutimico formando ao
final o 4cido alfacetoglutarico e a fosfo-serina, que se
transformam em serina com a perda do fésforo na forma de
fosfato inorgdnico. A serina é convertida em etanolamina
por descarboxilacio e se transforma em seguida em colina.
Esta ultima reage com o 4cido fosfatidico formando a
fosfatidilcolina, um fosfolipidio.

Um outro exemplo de aminoicido originado do
metabolismo da glicose é o 4cido aspartico que é produzido a
partir de um composto formado da segunda fase da respiracio
celular, o acido oxalacético. Esta é a fase aerébica da respirac’:ﬁo
e ocorre no interior da mitocondria, mais exatamente ’no
espaco entre as cristas mitocondriais. Didaticamente podemos
dizer que ele inicia o ciclo de Krebs. Esse 4cido, ao que me
parece, controla a velocidade com que se processa o ciclo e
assim a liberacdo de hidrogénios para a producio de energia
na célula. Sua atuacio no ciclo consiste na sua reacio com a
acetil coenzima A, formando o é4cido citrico com o
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desprendimento da coenzima A, que ¢é reaproveitada,
formando nova acetil coenzima A a partir da reacdo com o
4cido acetil lipoico.

A maneira como age o acido oxalacético na producio do
acido aspértico é feita por transaminacao, desviando assim a
sua rota normal no ciclo. Nesse processo, h4 o envolvimento
do 4cido glutdmico e, ao final, ha a formacdo de outro
componente, também do ciclo de Krebs, o acido
alfacetoglutérico, que acaba produzindo novo acido
oxalacético em substituicdo ao primeiro. Esta manobra de
desvio da rota do 4cido oxalacético ndo traz nenhum déficit
energético para a célula; pelo contrario, neste caso haverda um
maior rendimento de energia, cerca de 50% a mais por mol
numa volta completa do ciclo.

Um aminoacido de consideravel importancia ¢ a arginina,
pois se trata de um aminodacido basico, que, além de compor
as histonas, atua no organismo estimulando a queima da
gordura branca. O bloqueio da arginase acarreta queda
acentuada do nivel de ureia com aumento significativo do
nivel de amdnia no plasma sanguineo.

A biossintese da arginina ocorre a partir do 4cido aspartico,
que, produzido por transaminacao do 4cido oxalacético, reage
com a citrulina, a qual é formada no interior da mitocdndria,
formando o 4cido arginino succinico sob agao da enzima
arginino succinato sintetase em presenca do ion magnésio.
Em seguida, o acido arginino succinico, por acio da enzima
arginino succinase, sofre uma clivagem, transformando-se
finalmente em arginina mais o 4cido fumdrico.

A histidina nao ¢ um aminodcido essencial. E produzida
pelo figado a partir do fosforribosil pirofosfato, tendo o
magnésio como efector, pelo menos nos estagios iniciais do
processo. Apresenta duas vias metabolicas. Quando
descarboxilada converte-se em histamina, substincia que
provoca uma vasodilatagao capilar com vermelhidao no local,

tipica de processos alérgicos. Uma segunda via metabolica
indica que inicialmente se converte em dcido urocinico e
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posteriormente no 4dcido formimino glutimico, que requer a
atuacio do dcido tetraidrofolico antes de se converter em acido
glutdmico.

Uma outra via interessante ¢ a da biossintese da cisteina
um aminodcido sulfatado. Pode ser biossintetizado a partir’
de duas vias metabdlicas diferentes. A primeira ocorre em
microorganismos mais exatamente em sulfobactérias. O
processo em si € iniciado com o aminoacido serina que reage
com o 4cido sulfidrico, o qual atua como doador do enxofre
numa reacdo de desidratacdo, tendo a cisteina como produto
final. A segunda via ocorre em organismos superiores. O
doador do enxofre nesse caso ¢ a metionina, que inicialmente
reage com o ATP formando a adenosil metionina com a
liberagdo de pirofosfato mais um fosfato inorgénico. Em
seguida, a adenosil metionina perde um grupo metil formando
a adenosil homo cisteina, que ¢ cindida formando dois
compostos, a adenosina e a homocisteina. O primeiro ¢ um
composto formado por duas substancias interligadas, a ribose
uma aldopentose, e a base nitrogenada purica adenina. Este;
composto possui duas vias metabdlicas alternativas, a primeira
consiste na recomposicio da molécula de ATP as expensas
de energia mais fosfato inorginico; a segunda consiste na sua
decomposicdo e consequente formacio do 4cido urico a partir
da base nitrogenada.

A homocisteina por sua vez reage com o aminoacido serina
formando a cistationina que ¢, em seguida, “desmantelada”
em trés novos compostos, amdnia, acido alfacetobutirico e
finalmente a cisteina. A importancia do acido alfacetobutirico
consiste do fato de que ¢é, pois, precursor da propionil
coenzima A, que se transforma numa molécula de
metilmalonil coenzima A. Em seguida, esta molécula, em
presenca da coenzima B12, se transforma em succinil coen;ima
A, que, também formado no ciclo de Krebs, reage com a
glicina formando o 4cido delta-aminolevulinico que, convertido
no porfobilinogénio, entra na rota de biossintese das porfirinas.
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A cisteina é um aminocido de importincia fundamental para
a célula, pois descarboxilada forma a betamercaptoetilamina,
substancia precursora da formagao da molécula de coenzima A,
tio importante para o metabolismo celular.

Como j4 foi dito, a molécula de proteina ¢ linear, isto é&,
os aminoacidos acham-se ligados uns aos outros formando
uma longa fita. Em alguns pontos desta fita, porém, ocorrem
dobramentos bruscos constituindo o que chamamos estrutura
terciaria das proteinas. Tais dobramentos sao mantidos devido
a presenca de moléculas de cisteina. Sua atuacio sobre a molécula
de proteina ¢ de fato notavel, pois estabelece ligacdes dissulfeto
entre si ao longo da cadeia polipeptidica mantendo os tais
dobramentos, tornando as proteinas ativas. Sem este aminoacido
a vida para existir talvez precisasse encontrar novos rumos ou
novas alternativas, pois ele é um dos fatores responsaveis, se Nao
o maior, pela estrutura tercidria das proteinas. Tal estrutura € o
fator fundamental para a atividade das mais importantes
substancias responsaveis pela vida, as enzimas.

GASPARINO JOSE ROMAO

A VIDA E COMO UM SOPRO

Como restos de noite, o dia atropelando,
nos claros da manhi, no seu radiante brilho,
da noite o rociado, aos poucos acabando,

a passarada acorde entoa o seu idilio.

Como do orvalho, as gotas lentas, despencando,
que a aragem néo diluiu, e o sol no seu rastilho,
esparsos seus efluvios, as flores exalando,

quais dores da saudade de um cruel exilio.

Como as dores da alma que, discretamente,
guardamo-las secretas pois, a nds somente,
contém algum sentido e a mente nos socorre.

Enquanto a nossa vida, vai se esvaindo,
como a tardinha o sol, no poente, vai caindo,
a vida, como um sopro, expira e também morre.
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AQUELAS VELHAS CARTAS

Eu quis reler um dia aquelas velhas cartas,
guardadas com carinho, restos do passado,
do tempo em que eu sentia dela enamorado,
e emocdes saudosas conservava-as fartas.

Na busca em meus guardados, lesto eu fui. Coartas,
achei-as num bat, ja velho e desbotado,

reli-as sem prazer, sereno e mui calado,

nas segundas e nas tercasfeiras e nas quartas.

Curioso, entretanto, eu ndo achei ao lé-las,
qualquer razio plausivel a guardadas té-las,
no escrinio da minha alma, com zelo e capricho.

De todo aquele encanto, nelas tido, outrora,
apenas erros crassos da lingua, vejo agora.
Rasguei-as sem remorso e as atirei no lixo!
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AS RUINAS DOS MEUS SONHOS

Um dia visitei sombrio e sempre em calma

nas ruinas os meus sonhos, poucos que restaram,
resquicios que guardei das dores que ficaram
semeados pelos ermos campos da minha alma.

Silente a caminhar, soturno, pelas palmas,

nas brenhas do caminho, as plantas que brotaram
silvestres rentes ao Morro que ali, hirtos, ficaram
sem sombras, esquecidas, sem vida, que se espalma.

Ao fim da caminhada 4 mente me ocorreram,
os lugubres sepulcros dos sonhos que morreram,
e nio tiveram preces, pranto, vela ou flores...

E, nessas rememorias, esparsas, malogradas,
trazidas dos escombros das ruinas visitadas
deixei os sonhos loucos dos meus futeis amores.
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DESCAMBA O SOL DE AGOSTO

Descamba o sol de agosto, em chispas, despencando
14 para atras dos morros, trémulo, sumindo...

Em languido cansago, qual se despedindo

dos vales e dos montes e o calor deixando.

Da tarde o luscofusco, lento, vai chegando
acarinhando a terra, em brumas encobrindo
as serras e Os grotdes na noite que caindo
envolve no seu palio os comoros beijando.

A tarde vai tombando e o mundo escurece...
Transmonta-se do dia e a luz do Sol fenece...
escondese na bruma e fimbrias das quebradas.

No dia que agoniza, os sonhos contrafeitos
também vao se esvaindo, aos poucos, ja desfeitos,
em cinzas como pé das ilusdes baldadas.

MEUS SONHOS, MEUS CASTELOS

O vogar das nuvens por sobre o Oceano...

Das 4guas, o evolver do mar, fazendo espumas...
As aves em revoada, em giros, entre as brumas...
E em meu imo eu a remoer meu grande plano...

Para o fundo do meu peito, quanto engano

fui deixando em minha estrada, sem queixume
carregando meus tormentos com azedume, ’
um mundo de ilusdes e o desengano.

Nas ondas do pensar, do mar da minha vida,
deixei rolar mil sonhos nio realizados,
num turbilhdo revolto de uma ilusio perdida

Entanto, nos meus passos, lentos e cansados,
os sonhos e os castelos, da estrada na descida,
levei pelos caminhos curvos palmilhados.

ﬁ’——ﬁ
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UM VULTO DE MULHER

UM CANTOR NA MINHA RUA

Na estrada do destino em curva do caminho,
eu encontrei vocé e, a sorrir, paramos.

Um cumprimento, enfim, a murmurar baixinho,
seguindo a nossa estrada, um ao outro, olhamos.

Na noite silenciosa, tranqiila e inspiradora,
em que derrama a lua os seus raios de prata,
quebrando a soliddo um vate em serenata,
desperta da saudade a musa sonhadora.

Nao sei se, em seu pensar, vocé teve o carinho
de um dia, inda lembrar do instante em que ficamos
parados por momentos, em que me viu sozinho,
na tarde, pondo o sol morrente, que saudamos.

Nas curvas dos suspiros, que a magoa enganadora,
despencase nas trevas, quais rios em cascatas,

a voz do menestrel, chorosa nas cantatas,
perdia-se no espaco na noite sedutora.

No encontro tio furtivo, assim, inesperado,
e que eu, ainda, o tenho na alma bem guardado,
gravei dele a lembranca sem nunca o esquecer.

Agora, ha muito tempo, os laivos da lembranca,
me fazem recordar, dos tempos de crianca,
aquele solitario aedo em minha rua.

E, assim, no meu siléncio, eu levo pela vida,
atroz reminiscéncia da visdo querida,
de um Sol se pondo ao longe e um vulto de mulher.

As vezes quando escuto, na noite enluarada,
acordes de um violdo, perdidos nas quebradas,
eu busco memorar, boémio, a magoa tua.
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UMA HARPA E UM PIANO

Uma harpa emudecida a um canto 14 da sala,
e, ao lado, solitirio, mudo, um piano...
Qual um casal de amantes quedo que se cala
1 na soliddo, talvez, do pensamento humano.

: Parece-nos lembrar, dos tempos bons de gala.

| que o ciciar do vento e o murmuro do Oceano,
nas sonorosas ondas que o coragdo embala,

| repletam-se de vida o imo alegre e ufano!

Uma harpa e um piano, um par que sem sentido,
num canto 14 da sala, um par adormecido,
que, ao tombar da tarde na quietude insiste.

Nas voltas deste mundo os homens, lado a lado,
| olvidam-se que a vida é um sopro e, apagado
o Sol nio mais reluz se 0 amor nao mais existe.

ISABEL BORAZANIAN

MEMORIA VIVIDA

Nas peripécias da vida,
o amor se instalou.

Virou memoria vivida,
virou histéria de amor.

Toda memoria vivida
traz escondida uma dor.
Cabe a nos decidir
qual o seu peso e valor.

E quando o tempo desperta
a nossa memoria vivida,

sO entdo é que sabemos

se foi fechada a ferida.

A vida segue adiante,
o tempo € a solucio.
Toda memoria vivida
faz parte da construcio.
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VELEIDADE

velhos
valores
viajam
vulneraveis
volitam

valores
velhos
viajam
volitam
vulneraveis

vulneraveis
volitam
viajam
velhos
valores

volitam
vulneraveis
viajam
valores
velhos

‘ Meméria vivida

INSTANTES

A sensibilidade permanece.

O sensivel enrubesce minha face.
A frase falada.

A pele tocada.

Sensivelmente absorvo

0 universo das emocdes

que habitam

a minha vida, a tua vida,

a vida que somos nos.

O CONCRETO IMPALPAVEL EXISTE!

A noite cai morna no espaco.
O existir e o viver se encontram.
O concreto impalpavel existe!
Ecos do dia embalam a noite.
Paro,

revolvo meu interior,

O concreto impalpavel existe!

Um fio invisivel liga minhas emocdes,
absorvo esséncias diversas,

consigo perceber intencdes.

Sei de quereres

mesmo que as bocas nido falem.

Sinto dores

mesmo que em meu corpo nio morem.
O concreto impalpavel existe!

Olhos invisiveis absorvem e traduzem
muitos sentimentos, muitas emocodes.
Sao os olhos invisiveis do coracio.

meus sentimentos e pensamentos se misturam.,
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AS VEZES, MUITAS VEZES...

As vezes, muitas vezes,

olhamos e ndo enxergamos o que a vida nos revela.

As vezes, muitas vezes,

enxergamos na vida o que os olhos ndo registram.
Sio as nossas almas guiadas pela intuicdo.

As vezes, muitas vezes,

dependendo da condigdo,

enxergamos a vida com os olhos fisicos

ou enxergamos a vida com os olhos do coragao.

RODOPIO

Som que abranda,
Som na varanda.
Roda ciranda
Solta no espaco.
Passo a rodar.
Volteio no tempo.
Abraco o vento.
Sou roda,

Sou pluma,

Nio quero parar.
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|
MUSICAS

\
[
Magicas  Misteriosas |
‘\
Melodias ~ Mégicas BRINCAR |
Misteriosas ~ Melodias \}‘
Modulam  Mutuam Brinca de roda, ;
Mutuam  Mdusicas roda a rodar }
Musicas  Modulam Infancia linda |
N ' no teu olhar. i
Musicas  Melodias |
Mutuam  Misteriosas Radls fie wits 5‘
o 5 h‘
| I\/.Iodl.llam MuS}caS o vento ¢ veloz, |
| Misteriosas ~ Magicas o vento espalha ‘”
. i
\ Melodias  Modulam a tua voz ‘\‘\
Mégicas ~ Mutuam I
Cantos libertos, «
Mutuam  Modulam a voz ¢ candor |
Modulam  Mausicas bracos abertos‘ |

Magicas ~ Mutuam tempos de amor

Musicas  Melodias

Misteriosas ~ Magicas |
Melodias ~ Misteriosas ‘
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JOSE AUGUSTO PINHEIRO

VOCE E SEU PROPRIO MILAGRE.
O livre-arbitrio é o maior presente de Deus para seus filhos.

No inicio da década de 80, li o livro “O maior milagre do
mundo”, de Og Mandino, com o objetivo de obter subsidios
para apresentar palestra em semindrio para jovens catdlicos.
Eu contava 21 anos e fiquei impressionado com a forma como
o texto valoriza o nosso poder de escolha, atribuindo a cada
pessoa o privilégio de ser a obra-prima do Criador.

No ultimo sébado, fui ao cinema assistir ao filme “Todo
Poderoso” (Estados Unidos, 2003), com o ator Jim Carrey.
Além de excelente passatempo, a pelicula traz muitas licoes
para quem se dispde a enxergar a vida com os olhos da mente
e do coragdo. A postura egoista assumida pelo personagem
de Carrey, desde o principio da histéria, nio parece uma
realidade tio distante de nosso cotidiano. Porém, a sdbia
utilizacdo do livre-arbitrio (leia-se, forma altruista de viver)
constitui-se em direito indevassivel no caminho para a
verdadeira felicidade.

Outro momento hildrio do filme (sim, trata-se de uma
comédia) ocorre quando Carrey, com os poderes do Pai,
resolve poupar tempo, dizendo “sim” ao pedido de todos os
seus filhos. O resultado é uma verdadeira catéstrofe. Deus,
entdo, esclarece a Carrey: “Vocé quis fazer a alegria de todos,
mas as pessoas nao sabem o que pedem”.

De fato, existem momentos em que oramos e fazemos
pedidos especificos; no entanto, quando agradecemos a Deus
pelo que somos e pelo que ja possuimos, depositando nosso
futuro em Suas mios (“Seja feita a Vossa vontade...”), tudo
fica bem mais facil. Use com sabedoria o livre-arbitrio e, a

cada nova manha, escolha ser feliz.




-

158 AGL Xl - José Augusto Pinheiro

Sempre que a coragem permite, dirique :%thago d(:
Patos, em vila Galvao, onde procuro exercitar mm as pernt
e minha cabeca, buscando um melhc?r cond1c1.onamento
fisico, aliado a um conjunto de ideias mais cons‘trutl(\izas: mer}; ;
sa em corpo sdo. No sabado, 11, 14 estava e‘l% as 6 da manh3,
caminhando e observando quantas pessoas ja se encontr:?va:)r;
de pé: algumas, por lazer; outras, trabalhando: Ao %assmd;za‘
elas, contudo, passei a fazer um outro exe~rc1c1o. om ; A,
disse eu, ainda timido (talvez em razao do sc‘)no'.h
consequéncia! Sucesso! As pessoas resiponderam a rr‘unta
saudacio e seguiram adiante. E, o amor ¢ mesmo contggmn e.
Gesto’s de atencdo e respeito como um .s1mples sornso,f um
aceno amigavel ou um cumprimento sincero podem azer
verdadeiros milagres a qualquer ambiente. Uma explr};assao'
facial de alegria transforma a vida das pessoas. Para m(le or, é
claro. Todo ser humano normal, vaf:mado e civi m?ntz
responsével (18 anos, pelo novo Codigo), sabe E}le’n.aode
possivel agradar a todos que estdo a sua Vol.ta. A C1istor13
que temos muitos conhecidos e poucos amigos pode e eve
mudar. Afinal, nenhuma lei nos proibe de qualificar o nOSsO
rol de amizades; muito menos de cultivarm'os nOVOS Amigos.
Ao plantar sementes de bondade, ge§t1leza.e ategga()l,
estaremos abrindo caminho para uma dea‘maxsdagra a.\\df?o,
repleta de satisfacdes duradouras e surpresas dlg.nas e gratida
a Deus. Assim, estou propondo que voce se junte ao Nosso
time e adote, mentalmente, um novo ai\rmgo a cz.lda contato
que empreender daqui por diante. [')e‘ o pr1rrc11<?1ro1 }E):_SS‘?EU
agora! Procure por alguém bem pro>’<,1mo e 133—?8 : :
admiro vocé e agradeco por sua amizade.” O resultado? Semeie,

cuide e colha...

Vocé e seu préprio milagre

VOCE E IMPORTANTE PARA MIM!

Um simples refrao musical pode melhorar o nosso dia.

A Ferndo Dias tem sido citada na midia pelas incontaveis
imperfeicdes no seu asfalto. Em julho de 2003, Dom Mauro
Morelli, presidente do Conselho Estadual de Seguranca
Alimentar e Nutricional do Estado de Sio Paulo - Consea,
sofreu um acidente na cidade de Campanha, MG, e passou
44 dias internado no Hospital das Clinicas em estado grave e
em coma induzido. Segundo afirma, nasceu de novo.

Na quinta-feira, 5, D. Mauro esteve na Agéncia de
Desenvolvimento de Guarulhos, em companhia de seu assessor
de comunicacio, Humberto. O objetivo da visita foi conhecer
as instalagdes do CPT e, ainda, ter contato com os colaboradores
efetivos daquela instituicio de ensino. D. Mauro Morell; dirigiu
algumas palavras de incentivo ao trabalho feito com amor e
dedicacdo e defendeu que uma vida mais regrada em termos de
alimentacdo traz importantes beneficios no cotidiano. Ele

também incentivou o habito da caminhada, afirmando que anda
sete quildmetro por dia, o que lhe proporciona grande disposicao
para enfrentar as suas responsabilidades.

A superagio do acidente ocorrido no ano passado
proporcionou a esse homem uma forca extra. Ele mesmo afirma
que, no hospital, quando percebeu que Deus lhe dera a chance
de prosseguir nesta missio, tomou a decisio de devotar os
Proximos anos a conscientizacio da sociedade brasileira de que
devemos nos unir para que ninguém passe fome - condicao
basica para a dignidade humana e o exercicio da cidadania.

Ao final do encontro, o simpatico Humberto comecou a
cantar musicas motivacionais. Em uma delas, o refrao dizia: “Vocé
€, Voce €, vocé é, vocé €, vocé é importante para mim!”. Todos
Os presentes passaram a acompanhar a melodia, caminhando,
cantando e sorrindo. Foi um momento magico da semana
em que todos se sentiram mais felizes com a visita de Dom
Mauro Morelli-um brasileiro muito importante para todos nos.
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VIAJAR E PRECISO

O melhor investimento é aquele que nos proporciona o conhecimento
a evolucio. Nesse sentido, viajar enriquece a mente, 0 coracio e 0 espirito.

Quando conheci a Rosana, no dia 20 de jutho de 1999,
no bairro paulistano da vila Guilherme, eu soube que nos
estavamos iniciando um feliz e promissor relacionamento.
Exatamente dez anos depois, em Roma, capital da Italia, nos
recebemos os cumprimentos entusiasmados de cerca de 40
pessoas que conhecemos havia pouco mais de dez dias. Como
é possivell Também eu estranho bastante, acredite. Mas a
verdade é que, nesses 3.653 dias de ‘reencontro’, todos os
caminhos nos levaram 2 Roma de nossos antepassados.

Desde aquele distante 2002, quando fizemos um pacto de
que os ‘dez anos’ seriam comemorados no Velho Continente.
Para que fosse atingido esse resultado, foram necessarios muitos
exercicios de fé e de visualizacio. Assim, no dia 09 de julho,
nés embarcamos para Portugal. La foi feita a conexao para
Paris. Na capital da Franca, nés chegamos no dia 10. Nos
conhecemos um pouco da histéria de Paris e arredores - seus
palacios, museus e costumes. A Revolucio Francesa estava
presente em todos os cantos para onde mirdvamos o olhatr,
afinal, no dia 14 seria comemorado o 220° aniversario da

Queda da Bastilha.

ABSOLUTISMO No terceiro dia de viagem nos fomos
conhecer o Palacio de Versalhes, simbolo do Absolutismo.
Nagquele tempo, século XVIII, os reis se distanciaram do povo.
Os impostos eram cada vez mais abusivos, e os gastos publicos
realizados sem a minima parcimdnia - desde que
enriquecessem 0s MONArcas € seus suditos. Alias, para esse
pequeno grupo, valia a regra da melhoria da qualidade de
vida - a deles. Para os demais franceses, os contribuintes, isso
nio foi observado. Deu no que deu...

Vocé e seu proprio milagre

Ainda na Franca, nés pudemos conhecer os diversos
monumentos, as catedrais, o bairro dos artistas, o Champs
Elysées. Navegamos pelo belo rio Sena, que divide a cidade
ao meio. Mas e a Torre Eiffel, com seus 324 metros de altura,
construida para comemorar o primeiro centendario da
Revolucdo, em 1889, e que tinha prazo de validade de 20
anos, quando deveria ser destruida! Hoje ndo existe quem
ndo associe Paris a esse cartdo postal.

ALPES Para evitar toda a mudanca vidria do 14 de julho,
em Paris, nos viajamos na segunda-feira, 13, para a Suica.
Fomos de onibus, percorrendo centenas de quilémetros,
observando todas as paisagens, todas as cores - os girassois,
os milharais, as parreiras. Alids, passamos pela Bourgone -
regido famosa pela qualidade de seus vinhos. Também
observamos pela janela o condado de Alsicia, até que
cruzamos a fronteira. Em terras suicas, o roteiro incluia
somente uma noite em Lucerna. Antecipando o que viria
depois, eu e a Rosana jantamos um belo prato de gnocchi ao
molho quatro queijos. O momento nio poderia ser mais
roméntico, pois um jovem violinista tocava belas musicas
classicas sobre uma ponte proxima ao restaurante. Na manha
de tercafeira, 14, fizemos um passeio de barco pelo Lago
Quatro Cantones e visitamos o Monte Rigi.

ITALIA De Lucerna, nés rumamos para as terras italianas.
Comecamos por Mildo, a capital financeira do pais. L4,
conhecemos a Duomo, a Catedral Gética, a Galeria Vitério
Emanuelle II, entre outros pontos dessa cidade, que em muitos
aspectos lembra Sao Paulo.

De Mildo, partimos para Sirmione - uma cidade as margens
do Lago de Garda. Nos ficamos encantados com a beleza das
construcdes e das paisagens. Parada seguinte: Verona, a chamada
“cidade dos amantes”, onde conhecemos o anfiteatro romano,
e a casa de Julieta, do romance com Romeu, de Willian
Shakespeare. Nio ficamos muito mais do que uma hora em
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cada uma das localidades italianas. No final do dia 15,
chegamos a Mestre, a parte continental de Veneza.

A viagem de barco de Mestre a Veneza ji traz muitas
emocdes. No caminho, a beleza do Mar Adriatico, as
construcdes historicas no arquipélago no Golfo de Veneza.
Na ilha principal, quase mil anos de historia dessa cidade tida
como a primeira poténcia econémica do capitalismo. La
visitamos uma fabrica de cristais, localizada proximo & Praca
de Sao Marcos - padroeiro da cidade - onde se ergue uma
imponente basilica. O veneziano Roberto foi 0 nosso
gondoleiro. Ele disse que atua nessa area desde pequeno e
que estd muito surpreso, pois agora existe uma gondoleira -
entre 400 homens. E a primeira mulher da historia a conduzir
esse pitoresco barco pelas estreitas ruas de Veneza. Apesar do
intenso calor, nos nos divertimos muito. Até pdo para os
pombos nos demos. No caminho para Roma, ainda
passariamos por Florenca, berco da arte renascentista italiana,
e por Assis, a bela terra de Sao Francisco.

ROMA Ao chegarmos a Roma, nés fizemos um passeio
panorimico, observando a Piazza Venezia, o Coliseu, o Circo
Maximo, a Trastevere e o Vaticano. No dia seguinte, nds nos
levantamos as 4h da manhid e pegamos a estrada. Fomos
conhecer os restos arqueoldgicos de Pompeia, cidade que
sofreu, ainda no século 1 dC, os terriveis efeitos de uma
erupcio do Vesuvio. Depois, passamos pela cidade portuéria
de Napoles, ao sul da Iralia. E, finalmente, tomamos um
barco rumo 4 Ilha de Capri, onde os imperadores romanos,
no passado, e nos, no presente, descansamos a alma e os
olhos - as vistas sdo paradisiacas.

No dltimo dia, visitamos especialmente o Museu Vaticano,
a Capela Sistina e a Basilica de Sao Pedro. Foi uma experiéncia
impar! Nos momentos finais da viagem, uma aventura
exclusiva: eleito pelo grupo como o responsavel pela compra
e entrega de presentes para o guia turistico, Christian, e para

Vocé e seu préprio milagre

o motorista, Sven, eu recebi a inspiracio de oferecer livros
para os nossos amigos. Assim, eu e a Rosana atravessamos a
cidade de Roma, andando de &nibus, de metrd ¢ - a maior
parte do tempo - a pé, para encontrarmos uma livraria que
tivesse obras estrangeiras.

LICOES N¢s aprendemos muitas licdes durante os doze
dias de julho de 2009 em que estivemos na Europa,
comemorando os nossos dez anos de ‘reencontro’. Mas creio
que a maior delas tenha sido perceber que nés, humanos,
temos muita necessidade de nos relacionarmos com nossos
semelhantes. Todos estamos em busca de conhecimento, de
alegrias e de novas amizades. Ainda assim, para finalizar, eu
quero destacar um aspecto muito especial dessa viagem: foi
otimo conviver tdo intensamente com a minha esposa, Rosana.
Eu penso que, agora sim, eu a conheco muito bem. E estou
ainda mais apaixonado por ela.

TERNO E ETERNO ABRACO MATERNO
Unm gesto de amor de incalculdvel valor

Quem me conhece um pouco ja sabe que as rimas e os
versos ndo fazem parte do meu cotidiano literario. Pouco leio
e nada escrevo em forma de poesia. Mas nem por isso posso
me privar da oportunidade de colocar as emocdes, ainda que
desordenadamente, de uma forma diferente. Mais sensiveis,
eu diria. Afinal, no domingo, 8, comemoraremos o ‘Dia das
Maes’. Assim, com maiusculas, pois é superlativa a presenca
materna e onipresente seu amor.

De quando em vez, eu recebo cartas dos leitores. E-mails
$30 mais frequentes, mas correspondéncias encaminhadas pelo
cotreio tém um significado mais intenso. Saudosismo, quem
sabe? Em uma dessas cartas, uma senhora me emocionou com




164 AGL XII - José Augusto Pinheiro

sua historia. Eu a chamarei de Maria. Ela afirmou', na primeléa
mensagem, que um de meus textos a deixgra mais co.nforta a
com uma situacio que consumia suas ultimas energias. .
A segunda missiva é mais recente. Nes'ta, Maria pe flu.
permissdo para chamar-me de “filho”. A mmba resp‘o.sta oi
positiva. Entdo, na semana passada eu recebi sua visita em
meu lar de progredir espiritual. Sem que t.rocas§emos uma
palavra, abracamo-nos com a alegria de do1§ amigos que se
reencontram apés longo tempo. Quando dmglrn.os oﬁolhar
um ao outro, ela ‘apresentou-se’. Contudo, pela vibracdo, eu
eil
) relgznh;ndia, existe uma senhora de nome Mata
Amritanandamayi (que, em sanscrito, quer dizq M?e da Iiterria
Felicidade), ou simplesmente Amma - que sxgmﬁca mie. E E
¢ chamada de santa pelo médico e escritor mdlar.lo ]?eepa
Chopra. Segue o hinduismo e incenti\ia a @§d1tagao eo
auxilio ao préximo como forma de elevagao esEnnltuaL Amma
abencoa as pessoas abragando-as e afirmando: Se]imos c.or;.o
velas, que se consomem para oferecer luz ao outro”. Feliz dia

de todas as mamaes da Terra!

O PADRE E O SONHO

Eu me considero um amante do radio. Até onde a ()Aut}rora
memoria infantil alcanca, eu ougo mensagens radiofonicas.
Afinal, a familia nio tinha TV - que era real'me1'1te um
privilégio de poucos lares brasileiros. Por isso, afeicoei-me ao
meu radinho de pilha. Bendito padre Roberto Landt?H _de
Moura (1861-1928), esse gaucho que inventou as transmissoes
de voz sem fio.

Para quem esta sendo apresentado agora a esse iau(lioso e
injusticado cientista, consta no site W1k1ped1a:' Pe czlseu
pioneirismo, o Padre Landell € o patrono dos radioamadores
do Brasil. A Fundacio Educacional Padre Landell de Moura

foi assim batizada em sua homenagem, assim como o CPqD

Vocé e seu préprio milagre

(Centro de Pesquisas e Desenvolvimento) criado pela Telebras
em 1976, foi batizado de Roberto Landell de Moura”.

A insisténcia no nome se justifica: nds ndo preservamos
0s nossos valores. Em recente viagem 4 Italia, eu pude observar
varias referéncias a Guglielmo Marconi, o fisico bolonhés que
patenteou o radio. Ele inclusive ganhou o prémio Nobel de
Fisica, em 1909. Por isso, é considerado mundialmente o ‘pai’
desse importante veiculo de comunicacio de massa.

O site www.mlm.landelldemoura.gsl.br colocou no ar um
abaixo-assinado para corrigir esse erro. Como exposicio de
motivos, consta: “Vocé certamente sabe que Santos Dumont
¢ o Pai da Aviacdo. Mas vocé sabia que o radio foi inventado
por um padre-cientista brasileiro, Roberto Landell de Moura,
antes de Marconi? Além do radio, Landell de Moura também
projetou a televisdo, no inicio do século XX, muitos anos
antes da referida invencio ser anunciada ao mundo.

Ele patenteou inventos no Brasil e nos Estados Unidos,
mas, por uma série de infortunios, nio conseguiu nenhum
apoio para o desenvolvimento dos artefatos. Foi
incompreendido, tachado de maluco e de ter pacto com o
deménio. Néo foi reconhecido em sua época e, pior ainda,
até hoje ¢ pouco conhecido, embora tudo esteja devidamente
documentado”.

Vamos valorizar a nossa historia. O Governo Brasileiro
precisa reconhecer oficialmente o pioneirismo de Landell de
Moura no desenvolvimento das telecomunicaces. Participe,
apoiando essa iniciativa, para que as invencdes do padre - e
foram muitas - sejam incluidas no curriculo escolar
obrigatério.

O sonho - Devidamente apresentados ao padre, eu escrevo
agora sobre o sonho. Cada um de nés acalenta um objetivo
de vida, no fundo, todos temos uma importante missio na
vida. Algo que quem ainda nao descobriu, viverd imensamente
mais feliz quando encontrar o seu préprio caminho e... segui-lo.

O meu destino estava tracado desde a mais tenra idade.
Foi fazendo uma locugao de radio, em emissora e jogo ficticios,
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que aos dez anos eu narrei um jogo de futebol - com base nos
atletas cujas fotos estampavam as paginas de um album de
figurinhas. Houve muitos gols nesse jogo imaginario. Aos 15
anos, passei a integrar a equipe de esportes da Radio Boa
Nova, comandada pelo mestre Osvaldo Tassi. O sonho
tornara-se realidade, enfim.

Existe uma lembranca que me causa muita emogcao:
naqueles tempos de adolescente precoce, eu tentei escrever
textos sobre futebol para a Folha Metropolitana. Ofereci meus
préstimos, mas nao consegui um espaco. Ainda nao era a hora.
Porém, guardei mais esse sonho de algum dia observar o
resultado de meus pensamentos, transformados em palavras
impressas a ilustrar as paginas do jornal. Demorou cerca de
30 anos. Aqui estou.

A paciéncia, para mim, ¢ um estilo de vida. Ha anos
abandonei o uso do relégio. Eu sigo o tempo de Deus. Assim,
e somente assim, eu me blindei contra as decepgdes. O meu
plano maior é ndo planejar coisa alguma. Vivo, portanto, um
dia de cada vez - da melhor maneira possivel. Luto tdo-somente
pelos valores eternos - aqueles que o dinheiro nio compra.
Nesse rol dé virtudes, incluo a perseveran¢a: quem avanga um
passo por dia, ainda que devagar, chegara infalivelmente a um
lugar inimagindvel no comeco da historia. Na bagagem,
familiares queridos, muitos amigos e um radinho de pilha.

José Augusto Pinheiro, 47 anos, € guarulhense, bacharel
em Direito, pés-graduado em Marketing e Propaganda,
jomalista, radialista, escritor, professor universitario e membro
da Academia Guarulhense de Letras
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CASAMENTO DE MYLTON E IVONE

Senhoras e senhores, boa tarde! E com grande satisfacio
que eu anuncio a entrada das familias dos noivos; inicialmente
) 3

a familia Pontes... e, agora, a familia Mesquita...

quj?d g;)r:;cii\cl)ojjodos para que, de pé, recebam os nossos

Ivone e Mylton

“Amados noivos, queridos familiares, carissim
convidados, , >

Dentre as intimeras licoes que temos aprendido com o Dr.
Mylton e a laboriosa familia Mesquita, faltava esta: O amor
rejuvenesce.

Tem sido muito gratificante observar a felicidade estampada
no rosto, nas palavras e nas atitudes do Dr. Mylton. De certa
forma, todos nos estamos contagiados com essa alegria
incontida.

. O homem que aprendemos a admirar por sua postura
simples, ética e amavel - e a quem a cidade de Guarulhos e o
cooperativismo de crédito estdo na coluna de débitos - une-
se hoje, em matrimdnio, a uma linda dama.

Os olhos claros de Ivone nos oferecem a real dimensao da
transparéncia de sua alma. No primeiro contato com ela, tem-
se a impressdo de que a amizade data de h4 muitos séculos
Sinal de outras existéncias, quem sabe? ‘

. Hoje, as familias Pontes e Mesquita se irmanam. Neste 240
dia de outubro de 2009, o Dr. Mylton e a Ivone se
transformam em um sé ser - esse fendomeno sé pode ser
explicado pela inexoravel alquimia do amor.

O amor néo tem idade, mas oportunidade;

O amor néo tem limites, tampouco fronteiras;

O amor ndo produz duvidas, mas sim todas as respostas;
) Por fim, 0 amor ndo tem futuro, pois € fruto que se consom’e
tdo somente no tempo presente.
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Inestimavel presente de Deus, o amor fraternal é o §1b<1r~da
eterna juventude. Quem tiver emogao para SOTVEr as vibracdes
vitais advindas de um abraco afetuoso, que sehlevante... .

Troque energia positiva com quem voce tanto estima.
Movidos pelo exemplo dos noivos Mylton e Ivo.ne, vamos
nos abracar mutuamente. Ofereca a sua melhor atitude, abra

. : ¥
0 seu coracio e... seja muito feliz!
Parabéns, Dr. Mylton! Parabéns, Ivone!

Que a sua unido seja coroada de béngaos de saude, paz,

harmonia e prosperidade!

—_——#——q

JACQUES MIRANDA DE OLIVEIRA

AS VEZES, FALANDO, DESTA VEZ, CRONICANDO.

ETERNIZANDO O ESQUECIVEL

Talvez o lado complicado do escritor esteja em eternizar
coisas que deveriam ser esqueciveis.

Li um livro muito triste de um autor chamado Hermann
Hesse, que era gravado de um lado muito depressivo. Tratava
de uma viagem relatada de maneira objetiva, mas com muitos,
mas muitos percalcos. O livro chama-se Viagem ao Oriente.
Ele, Hesse, magistralmente relatou aquela viagem, eternizando,
como fazem os escritores, ou seja, mesmo aquelas coisas que
lhes sdo ruins, penosas.

Mas o que quero dizer ¢ que todos nés temos aquele “dia
para esquecer’. Pra mim, aconteceu dia desses. Nada dava
certo.

Pela manhi, ao acordar, derrubei café. Até ai, tudo bem,
troquei de roupa e segui meu caminho. Entretanto, num
momento, 14 pelas 9h da manh3, tive uma discussio com um
aluno, sem muito propésito, nos excedemos, é verdade, e
isso me aborreceu.

Fiz o pedido de um livro pela Internet que extraviou. Fui
visitar um cliente e fiquei 2 horas no transito. Por conta do
trnsito, ida e volta, perdi o horario para encontrar com meus
amigos. Mandei um motoboy resolver um assunto e voltou
sem nada conseguir - nio deu certo - pior, sequer ligou.
Precisava falar com uma cliente, nio a encontrei, perdi o
horario.

Que dia! Péssimo.

Dizem que isso é coisa dos astros. Preciso aprender mais a
respeito.

Enquanto isso, vou eternizando os dias bons e ruins.
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CUIDADO COM TUDO

O exercicio de escrever um livro é fascinante. Vocé se reclgi
de tudo e de todos. Nao se permite sequer assistir a TV pois
pode contaminar o seu $enso, fazée-lo per“der o fo:o“g
oportunamente, colocar no texto algo como . R“onaldc? :
Loco Meo”, “Barbaridade”, “Poe na Tela”, “Isso ¢ uma
Vergonha”, dentre outros verbetes. ,

Muito pior do que isso acontece se vocé estd escreve.ndo
um livro técnico extremamente elaborado, fruto de pesquisas,
com teses objetivas comprovadas, equagoes diversas e, para
comprovar tudo isso, acaba escrevendo ‘nunca antes neste
pais...”. . ) -

Cuidado com o que ouve e V€, pois voce pode contaminar’
Salomao Swartzman, jornalista dos bons, daquela safra da saudosa
Revista Manchete, disse certa vez que nao acredita em nada que
ndo possa tocar ou sentir, por isso ndo acredita em ]uha.na Paes.

Outro cidadio, de cujo nome nao me lembro, disse que
ninguém vive de ilusdo, s6 de realidade, sé.acredita naquilo
que ¢ concreto. Casou-se com um saco de cimento. E aquele
amigo dentista - a profissdo nao tem nada a ver com 0 (?[l'le
vou falar, mas achei bom colocar sé para constar... ahas:
cuidado com o que 1é por ai - disse que a vida dele esta

diferente: tomou wiskie Johnnie Walker (cuja logomarca €
um personagem em marcha, como se estivesse carnmh:ando)
com Activia (bebida lactea que promete melhorar o transito
intestinal de qualquer um) e agora esta - com um milhio de
perddes pelo argumento escatologico - cagando e andando.
Ta vendo, precisa tomar cuidado com o que ouve, com 0
que v&, com o que fala e por onde anda, pois pode-se pisar
no objeto deixado pelo dentista que est4 no paragrafo anter-lor.

Alias, por falar em dentista, mais uma de outro den'usta’:
Vi em busca de seus sonhos. Se ndo tiver em uma padaria, v&

a outra. ’ |
Para finalizar, tome cuidado ao rir, também, pois quem

esta do lado pode achar que vocé € louco.

As vezes, falando. Desta vez, cronicando 171

Alias, adoro falar alias!, diga para ele [quem achou vocé
louco] tomar cuidado com o que ele anda achando sobre
vocé!

Parei.

SABOREIE A RETIDAO. POR QUE NAO!

Ja comentei algumas vezes que todas as coisas da vida tém
um certo sabor, mesmo aquelas que nio ousamos sequer
colocar préximas da boca. Alids, o nosso cérebro responde
aos estimulos fisicos da mesma maneira que o psicoldgico.
Por isso, tem aquele assunto, inteligéncia emocional, que se
tornou matéria, abordado pelo brilhante Daniel Goleman.
Mas isso é uma outra histéria... (meeeeesmo)

Imagine o gosto do limio? Isso, aquele limdo verdinho no
qual vocé acabou de dar um talho com uma faca afiada,
separando-o em duas metades? Imagine levando a boca e
espremendo-o! Claro, vai espirrar para os lados, ndo se
preocupe, porque alguns pingos irdo cair, azedos, azedissimos
por sinal, na sua boca. De tio azedo, vocé vai fecha-la e fazer
furinho nas bochechas, balancando a cabeca para ambos os
lados, fazendo careta e cerrando os olhos. Pronto! Sua boca
ficou cheia d 4gua. A minha pelo menos!

Dia desses, recebi um e-mail de um amigo-irmao que trouxe
uma sentenca em uma determinada contenda judicial cujo
juiz deixou de lado todo o objetivo da acdo e partiu para o
filosdfico, aludindo o réu a sua vida pessoal, considerando
que ambos, réu e juiz, tinham uma semelhanca: eram filhos
de marceneiro. Claro que ao final, ele sentenciou a favor do
réu, mas o que importa é que - mesmo nos momentos de
retiddo - ha que se saborear os detalhes e colocar um pouco
de arte no dia a dia.

Enfim, que inspiracio magnifica daquele causidico! Alias,
eu me deparei com uma colega com quem convivi por pouco
tempo na faculdade de Direito e que estd com um blog de
viés literoAfiloséfico sensacional. Acho isso 0 maximo. Vibro
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quando um aluno me diz que esta lendo, escrevendo, se

inspirando, enfim, caminhando para as letras e a cultura. Diz-

se que est saboreando a arte, ndo s6 0 azedo do limdo, mas o

doce do morango e de tudo que pode ser fruta ou nao.
Diga-me dos seus sabores.

O NOME DA PESSOA

Adoro encontrar papéis em livros comprados no sebo. Por
acaso, descobri que este ¢ um hobby de muita gente,
principalmente daqueles que adoram livros e eventualmente
ndo tém mais nada de interessante para fazer.

Um dia, abri um livro e encontrei um bilhete que dizia
assim:

- Oi, se vocé puder, compre seis paezinhos na padaria.

Veja que lindo: alguém pedindo para outra pessoa comprar
paezinhos, que romaéntico, nao € Olha que assunto idiota,
mas vou tentar me redimir desta asneira. Veja bem, quando
alguém comeca com um 'veja bem’ ¢ um perigo!

No texto nio dé para saber se quem pediu foi uma mulher
para um homem ou o contrario. Talvez o mais obvio seja a
primeira opcio. Também ndo d4 para afirmar se era um casal,
um pedindo ao outro. E se foi o pai pro filho; neto para o
avo... Nao da também para saber se o cidaddo ou a cidada
comprou o tal pdozinho. Alias, di para ir mais além,
dependendo da inspiracdo. Usando o lado funesto das coisas,
serd que ela (ou ele sei 14) ndo comprou e foi morto a facadas
quando estava lendo o livro, e o bilhete caiu dentro! E, se ele
(ou ela, diacho!) achou tio carinhoso o pedido que guardou
como marca-pagina para todo o sempre!

Ah!, isso vai longe demais. Vou guardar minhas conclusées
para uma outra cronica.

Mas, a ultima: sera que o dono da livraria colocou este

bilhete s6 para me sacanear!
Conseguiu.

As vezes, falando. Desta vez, cronicando 173

DISCURSO DE POSSE NA ACADEMIA GUARULHENSE DE
LETRAS EM 09 DE DEZEMBRO DE 2009.

Cumprimento Excelentissimo Senhor, dignissimo
presidente da egrégia Academia Guarulhense de Letras,
jornalista Aristides Castelo Hanssen, a quem agradeco a honra
em ocupar a tribuna e em cujo nome, saudo os demais
membros da mesa diretora.

Cumprimento o nosso ilustre mestre de cerimonia, José
Augusto Pinheiro, a quem peco mercé, antecipadamente, pois
irei lhe dirigir a palavra por algumas vezes e, assim, saudando-
o, estendo tal saudacdo aos futuros e atuais confrades deste
sodalicio.

Cumprimento meus pais, José e Shirley, bem como minha
esposa Ana Paula e minhas filhas Cibele e Gabriele, em nome
das quais saudo e reverencio o distinto publico presente.

Minhas senhoras, meus senhores.

E flagrante o meu contentamento ao me encontrar neste
instante num dos mais présperos momentos de minha vida.
Faltam-me verbetes do nosso rico idioma para compreender
como a minha humilde obra, atrelada a4 minha timida
trajetéria, me faz merecedor de tdo preciosa honraria.

Confesso ter relutado em aceitar este encargo. Confesso,
também, ter reconhecido bondade na indicacio do meu nome
feita pelo querido amigo-irmio e confrade José Augusto
Pinheiro, a quem passei a admirar nio somente pela sua
postura austera, entusiasta, mas, sobretudo, pela sua
sensibilidade.

Senhoras e senhores. Venho de uma caminhada estimulada
por diversas vias, pais, esposa, filhos, amigos iluminados,
colegas, relacionamentos profissionais preciosissimos, alunos,
que sdo seres provocativos, todos, de cuja inspiracdo
transborda  um entusiasmo que me impulsiona a trilha das
letras e que sdo figuras que compdem a feliz paisagem de minha
vida.
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No instante em que me coloco para discorrer breves
consideracdes acerca do meu patrono, OTAVIO RODRIGUES
LANGGAARD FILHO (Luiz Octavio), permito-me falar um
pouco a respeito da semelhanca havida na escolha do meu nome
para ocupar a cadeira de numero 12 deste sodalicio.

QOtavio é um nome que tem uma relacio muito proxima
da minha familia por parte de meu pai, pois seu irméo mais
velho se chama Otavio e me lembro de que, quando crianga,
este nosso tio tinha o costume de frequentar nossa casa na
capital paulista. Octavio também foi 0 nome de um sobrinho
falecido ha mais de 20 anos, filho da irma de minha esposa.

A familia LANGGAARD, em sua arvore genealdgica,
notabilizouse por ter diversos membros ligados s ciéncias
juridicas, coincidéncia havida também em funcio de uma de
minhas formacdes académicas.

Luiz Octavio tinha afinidade com o idioma francés, outra
coincidéncia baseada na grafia original de meu nome: Jacques.
Ainda assim, seu pai era baiano da cidade de Barra do Rio
Grande, sem contar que viveu um determinado periodo na
cidade de Campinas. Estas duas coincidéncias dizem respeito
também aos meus ascendentes, pois José, meu pai, nasceu na
pequenina cidade de Paripiranga, no norte da Bahia. Minha
mie, Dona Shirley, na cidade limitrofe a Campinas, Limeira.

O sobrenome Oliveira, da familia do pai do meu patrono
também, faz sentido em relagio ao meu sobrenome herdado
de meu pai. Coincidéncias demais! Seriamos parentes! Nao,
apenas meras e ledas coincidéncias. Coisas das quais diriam
os avidos exotéricos tratarse de “alinhamentos dos astros™.

Neto de dinamarqués, seu avé médico chegou ao Brasil
em 1842. Seu pai, Rodrigo Octéavio, foi advogado habil,
orador fluente, politico vibrante e liberal apaixonado.

Latejante de ambicoes literarias, bacharelouse em Direito.
Homem de letras, era poeta, memorialista, contista, novelista,
ensaista, historiador, mestre, jurista e magistrado. Poderia ser
chamado nos dias de hoje, seguramente, de um cidadao

multimidia.
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Seu pai foi um dos fundadores da ACADEMIA BRASILEIRA
DE LETRAS e ele sucedeu a cadeira 35. Suas dezenas de obras
se iniciaram com a publicacio em 1922 do livro de poesias
chamado de Alameda noturna. Um dos seus mais expressivos
trabalhos foi o livro Politica e Direito Internacional de 1955.

Pelas suas maos, conduziu alguns grandes nomes para
ocupar cadeiras na egrégia Academia Brasileira de Letras.
Destaque-se, o dicionarista Aurélio Buarque de Holanda.

Fundou revistas, fez parte do Conselho Superior do
Instituto dos Advogados Brasileiros e do Conselho Federal
da Ordem dos Advogados do Brasil. Foi orador oficial do
Clube dos Advogados. Fundador e presidente da Sociedade
Felipe d’Oliveira. Organizou e foi o secretario-geral do
Congresso Brasileiro de Lingua Vernacula, comemorativo do
centendrio de Rui Barbosa e promovido pela Academia
Brasileira de Letras, em 1949. Foi um dos fundadores do
PEN Clube do Brasil, do qual foi secretario-geral, vice-
presidente e fez parte do seu Conselho da Presidéncia.
N chpou diversos cargos na Academia Brasileira de Letras
iniciando como segundo-secretario e chegando a ocupar e;
presidéncia em 1955.

Nasceu no Rio de Janeiro, R], em 1892, curiosamente no
8 de dezembro, data em que se comemora o dia de Nossa
Senhora da Conceicio e o-aniversario da Cidade de
Guarulhos.

Segundo narra o académico Josué¢ Montello, até para
morrer Octavio requintou-se na meiguice do seu estilo. Apos
uma festa de casamento em que passou em uma por uma das
mesas com uma terna palavra para cada um que
cumprimentava, retirou-se da festa, foi para casa, trocou de
roupa, vestiu o pijama, deitou-se com a mio no peito, fechou
os olhos ¢ morreu sem um ai, sem um gemido, como quem
se retira da vida na ponta dos pés, em 20 de abril de 1969 aos
77 anos de idade.

Um belissimo legado com principio, meio e fim.

e

e
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Seguramente, minha trajetoria pessoal ndo p0551111dL;m2
infima parcela do que foi LANGGAARD, por outro lado,
conhecimento da obra de meu patrono sera para mim um
estimulo para trilhar o caminho das letras. Insp1ragaolque LI{ne
fara buscar na palavra escrita o aliment? para aa m:li das
pessoas, colaborando para quebrar a miopia c.ul\;ura 0s
incautos da sociedade e, enfim, baldear o anseio ols seres
humanos: a busca felicidade. Alias, senti@ento do ((i[ua ng;z
a plenitude e que se mistura ao outro sentimento: 01b e gritil Y
por tal oportunidade de ocupar espago nesta nobre Fn 1.

Por derradeiro, me despeco de José AugusFo Pinheiro, pz a
indicacdo, aos meus pais, minha esposa, filhas, colegas. a
Faculd;ade Eniac e especialmente ao publico presente, mmtc(i)cs)
dos quais fazem parte da minha historia e, 'asiim, tomajem
emprestadas as sabias palavras de Santo Agostinho, parag "
o homem precisa repartir o que tem para teAr 0 que merece
volta, divido esta honraria com todos voceés.

Muito obrigado!

JOAO BOSCO DA SILVA

O PASSARINHO

Era uma vez um Reino de nome Agnacussiob, Situado em
uma ilha perdida no Caribe. Neste Reino vivia uma familia
remanescente de um Naufrégio de um Navio, ocorrido no
século X. A Familia se compunha de cinco pessoas. O Mais
velho era o Conselheiro, de nome Leicam Ocsob. A ele cabia
resolver as questdes mais complexas da [lha. A esposa do
Conselheiro era uma Cortesa de nome [Lram. Oicirbaf, por
set jovem e forte, cuidava da Seguranca da ilha. E, Enomis, sua
mulher, Cuidava dos alfazeres da casa e do filho Murilo.

A familia vivia em uma sociedade, onde todos se Ajudavam.
Enquanto Leicam Ocsob atuava como O Juiz da comunidade,
Oicirbaf cuidava da Seguranca da ilha. Para fazer a vigilancia
das praias, utilizava uma prancha de surf, E para vigiar o
Continente, ele tinha um plantel composto de sete Cavalos e
duas éguas. Por serem animais muito fortes, os cavalos foram
batizados com nomes de planetas. Mercurio, Marte, Jupiter,
Saturno, Urano, Netuno e eram os cavalos Plutio, eram seus
nomes. As éguas chamavam-se Vénus e Terra.Enomis recebia
a ajuda de Ilram para cuidar de Murilo, crianca saudavel e
risonha, que era a Alegria da familia. E 0 menino tinha poderes
e Conhecimentos magicos, que s6 o Conselheiro e Oicirbaf
sabiam. O restante da Familia desconhecia tais atributos.

A ilha onde viviam, era divida por uma Muralha que ia de
uma serra a outra, atingindo a Distancia de trinta quildmetros.
Enquanto de um Lado da muralha vivia a familia, o outro
lado ndo era habitado por ser considerado a “Terra dos péssaros
encantados”. O muro, do lado dos habitantes, tinha inscrito
em letras gigantes , a palavia MURILO. As seis letras atingiam
a distancia de seis quildmetros. E importante saber que

Enomis inspirou-se na palavra de letras
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gigantes da Muralha, para dar nome a seu fi.lho. )

E, em uma tarde do primeiro dia do primeiro més

Do ano I do segundo Milenio, a familia se reunia

no quintal do Castelo para comemorar a “Festa d‘e
ano novo”. Quando, um passarinho branco de asinhas
pretas, e manchas negras nos olhos parecer.ldo um
Curumin, apareceu para comer algumas migalhas de
pio espalhadas no quintal. entdo [Lram, que estava
com a crianca no colo, comecou a falar;

. ”»
“Vem passarinho, vem !

. ”
“Vem passarinho, vem !

. ”»
“Vem passarinho, vem !

Quando Enomis, diz;

“Gostaria de pegar aquele passarinho com as
. o v ”»
Mios, e da pra Murilo acaricid-lo

Rapidamente Leicam Ocsob, intervém;

“Nio é tao facil assim. Este passarinho ¢
quase intocével, por ser um péssaro encantado.
Este ¢ um dos passaros que vivem do outro

Lado da muralha”
E Enomis, lamenta;

“Que pena, gostaria tanto !
E Leicam Ocsob, novamente intervem;

“Sé existe uma situacio em que este passarinho

- . ”»
Pode ser tocado. E se me permitirem, eu explico

E todos concordaram em ouvir o Conselheiro.
E ele comecou;

“
“Estao vendo aquela caverna !

O passarinho 179

Era uma gruta tendo na frente de sua entrada, uma pedra
Enorme. Para se ter uma idéia, a pedra tinha
Aproximadamente dez metros de didmetro, com

Uma expessura de dois metros. Seu peso se aproximava
De duzentas toneladas.

E Leicam Ocsob prosegue;

“Dentro desta caverna existe uma chave de ouro.

A pessoa que conseguir pegar esta chave,

Devera - com a chave nas mios - chamar

O passarinho. Ai o passarinho vira do outro lado
Do muro, e se deixara pegar. Como recompensa,
pela conquista, o Deus dos Mares concederd

a familia, muitos Anos de paz, prosperidade e saude.
Isto s6 pode ocorrer uma vez a cada mil anos,

Ou seja, no dia 1 do més 1 do inicio de um milenio*

Feito o relato, todos seguiram calados,

como se estivessem diante de um desafio.
Entdo, ILram lembrou;

“Hoje ¢ o dia 1 do més 1 do inicio do segundo
milenio, portanto, a data quando este

Fato ¢ possivel de acontecer. Porque nio,
tentarmos !”

E Oicirbaf adverte;

“O dificil ¢ remover a pedra que fecha a entrada
Da caverna”

E o Conselheiro, lembra;

“... Tem mais. Diz a lenda, que os didlogos travados

Pelas pessoas que estiverem com a missio de

remover a pedra, devem ser feitos em forma de
poesia, que ¢ a linguagem dos Deuses. E porisso,
qualquer erro, podera botar tudo a perder”
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Letra “M”. E como um raio,
O cavalo obedece trazendo a letra
Aos pés do pai de Murilo.

E Murilo, agora usando de seus conhecimentos magicos, fala;

“Meu pai. A saida para a remogdo da pesada pedra
estd nas letras que estio na muralha. E que cada

letra tem uma propriedade capaz de levantar e até Em seguida a letra “M”
remover grandes pedras. S6 nao sei como trazer Cometon a martelar
as letras gigantes da montanha até aqui.” Tentando quebrar a pedra

| Mas, Oicirbaf completa; E a pedra sem se quebrar
E Oicirbaf responde;

“Por isso, ndo! Para ir buscar as letras, posso

| Utilizar meus poderosos cavalos” . Itifelizmente nio dey
E com um grito que podia ser ouvido Com O‘itﬁi vamos tentar
A letra “M” do nome

|
| A quilometros, ele convoca seu plantel, b
\ Nao pode nos ajudar |

‘ Ja em forma de poesia;

| E Murilo di i

uri '
I‘ Meus poderosos cavalos lo diz ao pai;
|

Que venham nos ajudar A letra “U” de meu nome
As letras dessa muralha E capaz de ajudar
5 . < “y T "
precisam vir para ca ! A letra “U”, oh meu pai \

E num piscar de olhos, apareceram do nada Tem o poder de urrar “

\
\ os sete poderosos cavalos. Ndo vieram as Entio Oicirbaf com um assobio
L )
‘ Eguas Vénus e Terra, por tratar-se de uma Ordena que o cavalo Marte
Missdo de uso de forca bruta. Vé até a muralha e traga a
E Oicirbaf em tom forte, diz; Letra “U”. |
“Estou pronto para a missao !” E a letra “U” de Murilo

Deu Urros de amedrontar

i Tentando mover a pedra

Aletra "M” em meu nome E a pedra parada la 1
E “M” de martelar ici |
Por ser a primeira letra S el |
Tem tudo pra comecar Infelizmente ndo deu |
Vamos de novo tentar |
A letra “U” de seu nome |
Nao pdde nos ajudar “

E Murilo diz ao pai;

Entio Oicirbaf, com um assobio,
Ordena que o cavalo Merctrio

‘ V4 até a muralha e traga a
\ E Murilo diz ao pai; |
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A letra “R” em meu nome
Terceira daqui pra la

E “R” de remover

Com esta vamos tentar

Agora Oicirbaf ordena que o
cavalo Jupiter V4 até a muralha
e traga a Letra “R”.
E aletra “R” do nome
Fincou as pernas no mar
Com os ombros forcou a pedra
E a pedra no seu lugar

1 E Oicirbaf responde;

\ Infelizmente nio deu
Com outra vamos tentar
A letra “R” do nome
Nio poéde nos ajudar

E Murilo diz ao pai;

A letra “I” de meu nome
Tem o poder de imar

A letra “I”, oh meu pai
Eu acho, vai ajudar

Rapidamente Oicirbaf ordena
que o cavalo Saturno

V4 até a muralha e traga a
Letra “I”.

E a letra “I” se atirou
Lancando imas pro ar
Tentando icar a pedra
E a pedra parada la

E Oicirbaf responde;

O passarinho 183

Infelizmente niao deu
Vamos de novo tentar
A letra “I” de seu nome
Nio pode nos ajudar

E Murilo diz ao pai;

A letra “I” em meu nome
Tem forca pra levantar
Vamos tentar esta letra
Agora vai ter que da

E Oicirbaf ordena que o
cavalo Urano V4 até a muralha
e traga a Letra “L".

E a letra “L” imponente
Depois de se concentrar
Ordena: “Levanta pedra!”
E nada de levantar

E Oicirbaf responde;

Infelizmente ndo deu
Agora pra completar

Se com o “O” nao der certo
A pedra nio saira

E Murilo diz ao pai;

A letra “O” de meu nome
que agora vamos tentar
De todas letras do muro
s6 ela que sabe orar

Finalmente Oicirbaf ordena
que o cavalo Netuno
V4 até a muralha e traga a

Letra “O”.
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E a letra “O” de Murilo
Ajoelhousse a rezar

Rogando “Senhor dos Mares,
Retire a pedra de la "

E Oicirbaf responde;

A pedra nem se mexeu
Permaneceu no lugar
Infelizmente nio deu
Mas solucdo haverd

Diante do impasse, [Lram sugere

| E se juntar todas letras
| E po-as pra atuar

As forcas se multiplicam,
\ E a pedra explodira

E Oicirbaf concorda em
Por em pratica tal sugestao.

E com um assobio, e um gesto
Circular com o braco, ordena que o cavalo
Mais forte de seu plantel “Plutao”,
Posicione todas as
Seis letras diante da caverna.
Ir O cavalo O.bedeceu‘lhe fielmente.
E, com um grite que pode
Ser ouvido a quilometros
| Dali, Oicirbaf ordenou;

‘ Que todas letras do muro

/ Com a forca que Deus lhes da
Cumpram 0 que estd escrito
Destruindo a pedra JA!

. ”»
Em seguida a letra “M
Comecou a martelar

O passarinho

Na mesma hora o “U”
Desembestou-se em urrar
Rapidamente o “R”
Fincou as pernas no mar
Os imas da letra “I”
Zuniam de tanto imar
Em prantos a letra “L”
Gritava: “vou levantar!”
Enquanto que a letra “O”
vibrava de tanto orar

Foi quando se ouviu uma grande explosio.
E a pedra da caverna se transformava

Em uma grande nuvem de po.

Nuvem que demorou duas horas para se
Desfazer totalmente. A partir de entio,

ja era possivel se vé o interior da caverna,
onde, bem ao centro, jazia imponente,

uma chave de ouro. E sem saber de onde
vinha, uma luz intensa aumentava ainda mais
o seu brilho. Enomis foi ao interior da caverna,
Pegou a chave com muito cuidado,

E vagarosamente afastou-se do local.

Minutos depois, todos lhe acompanhavam
chamando o passarinho;

“Vem passarinho, vem ! “
“Vem passarinho, vem ! “
“Vem passarinho, vem ! “
“Vem passarinho, vem ! “
“Vem passarinho, vem !”

“Vem passarinho, vem !”

De repente surgiu voando sobre
A muralha, um passarinho branco,
Vindo posar bem préximo da mae

185
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de Murilo, onde havia as migalhas o
de pao. Entio, a mie cautelosamente
acolhe o passarinho em suas méos, ’
e leva até o menino, para que este } IRONIA DE MORIBUNDO
a acaricialo. E Murilo acariciou-o :

lcjlce)lsiscadamente. Logo, se estabeleceu | José Aureliano Less, nascetsem Diamaning, Minas Genae

ntre todos ali presentes, um clima ‘ em 1928, falecendo na cidade de Conceicdo do Serro, também
Ze calma e harmonia. Dizem que por Minas Gerais, nos idos de 1961,

sete geracoes aquela Familia viveu em

paz, com muita saude E prosperidade.
Dizem até, que estas Pessoas Atravessaram
séculos, e vivem em Nosso meio nos dias
de hoje. Ha pessoas até, que dizem, que ¢
possivel identificar quatro dos personagens
desta histéria, e o local onde ela ocorreu,
bastando para isso, ler as palavras
sublinhadas deste texto, contra o espelho.
Eu particularmente néo acredito. Acho que
tudo isso nio passa de uma Lenda.

Notabilizou-se como importante poeta brasileiro,
ultrarromantico, boémio contumaz, tendo o seu trabalho
sofrido forte influéncia de Alvares de Azevedo. Sua esparsa
produgdo poética foi publicada apds sua morte, num Gnico
volume intitulado: “Poesias Postuma”, em 1873,

Poeta digno de louvor e admiracio, apesar de atitudes
inoportunas, cuja intemperanca ficou famosa na Faculdade de
Direito do Largo de Sao Francisco, no tempo de Alvares de
Azevedo, de quem foi companheiro mais intimo e fiel. Ainda
assim, conseguiu chegar aos 33 anos, porém, inteiramente
inutilizado pelo consumo exacerbado de bebidas alcoolicas.
Botequins, tabernas e fumacas - dias e noites adentro....

As portas da morte, o ventre enorme, percebendo a esposa
Augusta em prantos, consolou-a entre risos, declinando a

quadrinha abaixo tio bem inspirada, improvisada quase nos
estertores da agonia:

“Enxuga, Augusta, este pranto
nas dobras da tua anagua;

que teu pobre Aureliano
morre de barriga d’4gual”

MUDAR O MUNDO

Ao desabrochar das flores, inicio de tempos primaveris,
nascia na distante bucélica Sao Jodo da Boa Vista, Sio Paulo,
uma robusta menina. Era o dia 06 de setembro de 1918 ¢ a
recente criatura dada 4 luz, ¢ registrada no tnico cartoério da
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vilazinha, com o nome de Antonia Silveira, d.epois Ribei‘ro,
quando contraiu matriménio com Jaime Ribeiro, .bombexro
de intimeros prémios conquistados na antiga e gloriosa Forca
Publica do estado de Sdo Paulo.

Concebia-se, assim, o mais belo exemplo de c.asarr}ento
feliz, abencoado e duradouro com a vinda de‘vanos .ﬁlhos,
sempre imperando na familia o afeto, o respeito, carinho e
amor.

Quanta gente de valor ndo ha por ai, completamente
esquecida, sem o reconhecimento que tanto merece pelo que
fez, realizou e idealizou pelo bem comum, v1ver.1do no mais
triste e completo anonimato. Entretanto, a poster1dad§ venera
dona Antonia Silveira Ribeiro, como uma santfa 1mortal,
vencedora imbativel da forca do mal, de injusticas e
incompreensdes que jamais conseguiram destrui-la porq.uci éla
se tornou um simbolo da verdade, de alto valor humanitario,
de amor e de coragem.,

Em meados do ano de 1947, dona Antonia muda-se com
a familia pra Guarulhos, vindo residir na recém-formada Vila
Pascoal em Gopouva. ‘

A estaciozinha solitaria, apesar de quase sempre as moscas,
encantavay com suas fumacas, apitos, idas e vindas dos poucos
passageiros que dela se serviam, inclusive, um bomben.o
fardado que todos os dias, ao cair da tarde, descia do comboilo

e devagar caminhava para sua casinha aconchegante - a terceira
construida no lugarejo.

Ah!, o Gopouva, a Vila Pascoal daquele tempo... Como
seria agradavel aos nossos olhos se tudo pudesse voltar a ser
como antigamente. Se o implacavel tempo retrocedesse, nos
poderfamos, acima de qualquer desejo, ter 'o.prazer, Aan'.ce a
oportunidade, de rever as imagens e os cendrios roman.tﬁios
que foram vividos nas suas ruazinhas, nas pragas, Txos' trilhos
do trem madrugador, que cruzava os barrancos umidos do
bairro de Torres Tibagi.

E dona Antonia, nesse periodo, se desdobra, eram telT}pos
dificeis. Lava, passa, cozinha, da banho nos filhos, envia-os

Ironia de moribundo

para a escola e tenta, de todas as formas, melhorar a ciéncia
doméstica, inventando pratos saborosos, praticos e baratos,
porque eram poucas as misturas.

Nossa biografada mostrou-se sempre atenciosa com o
marido, filhos e com as suas mulheres, como ela mesma gostava
de afirmar. Nao pode, infelizmente, se formar obstetra, mas
tinha qualidades que a autorizavam para tal, além do dom
extraordinario que Deus lhe deu de assistir partos interessantes,
ora simples, as vezes complicados, mas todos muito bem
sucedidos. A partir de 1949, dona Antonia passa a exercer
incansavel trabalho comunitario a frente da Liga Feminina de
Gopouva. Na modesta e benfazeja organizacdo guarulhense,
teve a oportunidade de demonstrar toda sua competéncia e
habilidade como dedicada parteira, tendo feito vir a luz, com
rarissimo sucesso, aproximadamente, 800 bebés, hoje criaturas
dispersas por toda Guarulhos, da Ponte Grande ao Cabucu.

Evidentemente que, por tais realizacées, era
constantemente procurada pelas gestantes para apadrinhar
os seus filhos - e o seu enorme coracio nunca permitiu que
se negasse a tdo nobre incumbéncia, participando ativamente
no auxilio da educacio de intimeras criancas por ela batizada.
Para as operacées mais delicadas, teve, dona Antonia, o apoio
oportuno dos poucos profissionais da época, médicos de
inegavel valor e competéncia: Nicolau Falci, Antonio de Brito,
Dr. Nogueira, Cotrim, Dacio Montans, entre outros. Esses
estudiosos da medicina conheciam muito bem e admiravam
o trabalho laborioso da parteira guarulhense, e nao foram

poucas as vezes que encaminharam jovens sem condicdes
financeiras para que suas benévolas mios atendessem.

Pouco, ou quase nada, cobrava pelo servico de parto, e as
que pudessem pagar, cooperavam com pequena ajuda de custo
para as principais necessidades do momento, porém, na
maioria das vezes, esses trabalhos eram graciosamente
realizados. E, se esse cordial atendimento nio bastasse, para
as parturientes mais pobres, logo apéds darem a luz, dona ~
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Antonia, vendo-as muito fracas, preparava, em sua propria casa,
um revigorante e aquecido caldo de galinha que Silvio, seu filho,
menino ainda, fazia entrega por todo o periodo de resguardo.

Nio foram poucas as vezes em que a mae de um recém-
nascido, primdaria e inexperiente, nao tinha nem o que vestir
em seu bebé, entio, dona Antonia outra vez ia em SOCOITO
da jovem parturiente, costurando, em sua Singer, roupinhas
com retalhos ofertados por comerciantes ali mesmo
estabelecidos. Adquiria nas padarias da regido sacos de farinha
vazios transformando-os depois em suaves fraldas, cueiros, que
com a lavagem constante tornavam-se macios e sedosos. Nio
havia ainda as praticas descartaveis.

E assim foi por mais de trés décadas, de 1950 a 1980.
Nada justificava, ndo havia desculpas e nem tempo ruim. Em
nome de Deus, caiudhe do céu a voz “Avanca sem temor”, e
fizesse sol ou chuva, de manha, a tarde, & noite ou nas frias
madrugadas, 14 ia a dona Antonia socorrer a sua mulherada,
expressdo carinhosamente usada e por ela mesma retratada.
Zelando sempre pela integridade fisica da paciente, demorasse
o tempo que fosse, custasse O que custasse, somente deixava a
casa da parturiente quando percebia encontrar-se tudo em
ordem e o problema resolvido. Aos médicos acima citados,
apenas recorria em ocasioes especiais quando o caso the parecia
mais grave, fora de suas condicdes de conhecimento e
resolucdo. Nessa hora, largava todas as coisas e acompanhava
a gestante até a Santa Casa de Guarulhos, ou em situagdes
mais complicadas, encaminhava-a a Maternidade Leonor
Mendes de Barros, no Bairro do Tatuapé, que em carater
gratuito atendia aos mais necessitados.

Por sua postura singular e benevolente, ainda nos dias atuais,
quando caminha pelas ruas da cidade, surpreende-se ao ser
chamada com carinho de “madrinha” por uma grande parte da
populacio - familias que acompanharam o esmero que
empregou na feitura de sua obra, assistindo partos, salvando
vidas nas pequenas povoacdes que iam surgindo: Vila Leda,
Jardim Tranquilidade, Jardim Vila Galvéo, Vila Augusta...

Ironia de moribundo

Seu trabalho apostolar nio se desenvolveu unicamente
nessa area da medicina, Antonia foi também importante lider
comun.itéria, prestando servicos de real valor para a
comunidade local. Gracas ao seu esforco, moradores viram
entra.r em circulagdo a primeira linha de onibus ligando Vila
Galva(.) e Gopouva a Guarulhos, centro, na gestao Fioravante
lervolino, nesse época, proprietario da Empresa de Onibu
Gua‘rulhos. Esse saudoso alcaide-empresario ¢ uerr?
prov@enciou a abertura do trecho da Avenida EmilioqRibas
que ligaria o bairro de Gopouva ao Jardim Vila Galvio. hoje
Pra¢a Ana Antonelli. Para tal empreendimento entretjant(])
teve o senhor Prefeito Municipal que tomar atit’ude corajose;
- momento em que, adquire uma possante motoniveladora
que’ com maior eficiéncia abriu o caminho que existia morro
abaixo da Emilio Ribas, até atingir o anel viario, encerrand
se na Vila do Padre Galvio. ’ o

Digna de belissima nota a indicagio de dona Antonia, porque
naquele tempo as ruas do acanhado bairro eram fe,itas ;
trabalho manual, demorado e cansativo - na pa e no enxadzzr
Suas terras pedregulhosas, retiradas dos barrancos altos forarr;
sendo vagarosamente retiradas, transportadas por cacamb
;mbulantes, carrocinhas coloridas puxadas por mulas e )mulozs
Formavasse, assim, um quadro interessante de se observar;

Os animais mansos e obedientes com suas cacambas colocadas
umas atras das outras dispostas em boa linha - mais de vinte”

No dia da inauguracao houve festa, musica, discursos e
novas promessas. Dona Antonia e moradores compareceram
prestigiando a solenidade e felizes puderam acompanhar
qufzmdo duas reluzentes jardineiras de cor amarela fizeram o
trajeto inaugural entremeio a grande queima de fogos que a
todos encantou. A motoniveladora, entretanto, que tantas
ruas abriu e aplainou, trazendo visivel progresso para a cidade
encontra-se atualmente, exposta ao grande publico, que pouco,
IciIu lquase nad? sabe da sua importincia, atirada atre;s do Teatro

elson Rodrigues, na Praca Cicero Miranda, na Vila Galvio,
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descoberta e sem identificagdo,
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O S 1 ’ éries e ferrugem,

exposta a todo tipo de poluicdo, intemp
agentes causadores de sua destruigao.

. AQUININGUEM POE AMAO!

O la (& (> a (16 SO. [ ara O a C{e reparo
i b[aS Cla nlulllCIPHIICiaC{e
retari
€ alal‘gamento de ruas, a Sec etaria de ()
. ,
deCIde, apel1as pal”a ganhal eS[)a(’:()S sem se p'[e()cllpa[ C()[[l.a
i le'llIZ()S qlle causaria ‘para O mei1o
deSaStI‘OSa atltude € p :
mb e e ore a i O (= opouva, O seja, o corte
a 1 nt dO probl SSlSt ball’l‘ d G p y u ] : .
p : i p uma [a“lel(a,
i ortante ar ore 1 n aCla,
€ detlleada de 1m rtante \Y% all. ant y
nao S(’) pela palna que prOdLlZIa COmO,
(S i . « flores.
p\_‘incipahﬂente, p la beleza € abundal’lCla de suas
N() dla detern’lil’lado, 10gO as prlmeH.’aS horas da I[lalllla,
€ i O eguena
um ftr nZinhO apinhado de passagelr S parou na p q
estacao (6] va — € t()dOS Olhal‘am com .
a,a G pOl_l : 'es’pallt
Catllinha() basculal’lte Saltal‘am, CllSp()StOS, INUMEeros blac’als

: i ara a
da Prefeitura empunhando machados, pés e p}caretas p j
; 1 da bela, altissima e frondosa

estimada por todas,

execucio do aniquilamento crue
arvore. S
O trem ia partir novamente, mas agora t;({iolsh i
i eres
admirados quando perceberam a Liga das Mu

. - .
Gopouva, liderada por dona Antonia, que, de maos dadas

inei a grande
todearem o grosso tronco da Paineira e, em bom tom a g

~ -~ "
lider alertava: “Aqui ninguém poe a mao . R
Na locomotiva estridente, 0s passageiros

ol = u
e o Prefeito Municipal, com urgéncia, ordeno

para Séo Paulo, o S

no
a0 mestre de obras que colocasse as ferramentas :
ATi i a arv
e trouxesse de volta os operarios e que de1xasserr11) o
ici i i
2 com os seus protetores. Solicitou ainda o Prefe

ore em
que

o 4 ici a Mocao

providenciassem junto a Camara Municipal, umf ! : .
a ala ma

Congratulatoria para a excelsa mulher - e ndo se

nisso.

Ironia de moribundo

Tudo voltou 4 normalidade, o trenzinho fumarento que
€ncantava parou para sempre, os moradores nio sio mais os
mesmos -a parteira aposentada ainda estd entre nos — velhinha,
velhinha e de maneira elegante a avelhada paineira todo ano
flori...

Faltava, para maior congracamento dos moradores do
vilarejo, que aos poucos ia progredindo, a edificacio de um
pequeno templo, um altar onde pudessem, aquelas criaturas,
iniciar o culto cristio. Outra vez a lider comunitiria toma a
dianteira, e, junto ao esposo, Capitio Jaime, consegue
sensibilizar o proprietrio da gleba, senhor Martinho Polillo,
e assim, recebem por doacdo um belo lote de terreno, onde
mais tarde, com sacrificio, trabalhos comunitarios, bingos,
mutirdes e ajuda de todo tipo, conseguiu-se construir a Capela
de Sao Francisco de Assis. Atualmente aumentada e vdrias
vezes reformada, recebe um consideravel ntimero de catolicos
que nela se flexionam, cultuando com ardor sua fé e sua
religido.

“Reze como se tudo dependesse de Deus e trabalhe como
se tudo dependesse da criatura humana”. Essa palpitante
citacdo se encaixa perfeitamente na caminhada terrestre da
dona Antonia - muito querida e respeitada por todos os
politicos daquele periodo feliz, afaveis e de nobres
sentimentos: Fioravante lervolino, Rinaldo Poli, Heitor
Mauricio de Oliveira, Mylton Mesquita, Adolfo Vasconcelos
Noronha, Gasparino José Romio, Valdomiro Pompéo, Moyses
José Zeraibe, Alfredo Nader, Néfi Tales, Oswaldo de Carlos,

entre outros. Muitos se manifestaram com entusiasmo a
respeito.

“Na minha primeira candidatura a vereanca guarulhense,
tive uma grata e surpreendente surpresa no momento em
que vi nas urnas o meu nome sufragado em numeros
elevadissimos. Dona Antonia foi minha madrinha politica.
Muito devo a essa mulher generosa, excelente parteira e
ardorosa praticante do bem comum.”

Alfredo Antonio Nader.
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“Foto, paineira, abril de 1992 - Estacio e o sobradinho de Alfredo Nader”.

“Papai vérias vezes me confidenciou: “uma dona Antonia
Ribeiro em cada bairro e eu facilmente me elejo prefeito
desta cidade”.

Décio Pompéo.

Ao ler e relembrar o andar triunfante dessa mulher
incomum, a gente sente umas vontade inexaurivel de
...mudar o mundo.

MAE E MAE

Meu tio major ¢ que contava esta, e eu, lembrando dele
agora, aumento um pouco... ]

Existia nas proximidades do bairro do Ipiranga, em Sdo
Paulo, uma vetusta figueira conhecida com meiguice pelo
nome de Arvore das Lagrimas. Curioso, nao! De onde teria
vindo esse sugestivo nome! ‘

A historia é singela, mas comovente. A sombra dessa copada
figueira, despediam-se dos seus, os rapazes que, tomando a
estrada de Rodagem de Santos, partiam para o Rio ou para a

Ironia de moribundo

Europa, a fim de se dedicarem a estudos universitarios. E essa
sombra hospitaleira também testemunhou os Gltimos abracos
e os derradeiros adeuses trocados entre os Mocos que partiam
para a guerra do Paraguai. E os irmios, pais, noivas, que
ficaram...

Finda a guerra, iam eles aguardar seus queridos vitoriosos.
Alguns voltavam, outros nunca, haviam tombado no campo
de luta.

Ora, conta-se que nessa romaria i drvore figurava uma
velhinha, que para la se dirigia todas as tardes, & espera do
filho soldado. O rapaz, porém, nio voltava... Uma tarde, a
ancia deixou-se ficar imovel, colada as raizes da arvore
centendria, a orar, sem duvida, pelo filho. O manto negro da
noite, que era de junho, desceu frio, e na madrugada seguinte,
0s passantes quando iam para o trabalho, encontraram junto
& figueira um corpo exanime: era a maezinha do soldado.

Pouquissimos havera entre nés, académicos guarulhenses,
que ainda tém os carinhos e conforto da presenca materna.
Havera, sim, os que dela terdo apenas uma reminiscéncia
muito remota, a esbater-se vagamente na distincia dos dias
em que a mée lhes dirigia o passo sem rumo certo - duvidoso.

J& que falamos desse sentimento tio profundo, o amor

' materno, ocorre-me o caso daquela criancinha que adoecera

gravemente, acometida pela peste pneumoénica e se achava
internada em um hospital onde sua mie trabalhava como
enfermeira. Altas horas, na quietude da noite escura, ouve o
médico de plantio, um ruido suspeito. Seria um ladrao, um
enfermo delirante? Ergue-se mais que depressa para ver de que
se trata, e no corredor depara com a mae do doentinho
desenganado. Pergunta-lhe, energicamente, o que ali estd
fazendo tarde da noite, contrariando os regulamentos da
instituicdo hospitalar.

- Fui dar de mamar a meu filho, respondeu mansamente a
interpelada,

195




—

- Aquela crianca atacada de peste € seu filho? Que lofucul}?:a
a ” & contagiosa e tatal’ -
essal Nio sabe entio que aquela doenca ¢ g

exclama o meédico. .
. Sei sim, volve a enfermeira, mas tive pena dele, gosta

™
tanto de mim! N |
Passados alguns dias foram para a mesa do necrotério dois

corpos: mie e filho...

Maio 2010

MARIO YOSHINAGA

FALTA DE CLINICA GERAL NO URBANISMO?

Conversava com um engenheiro civil sobre as especialidades
da Engenharia e da Arquitetura. Os profissionais se tornam
tdo especificos, em estudos tio aprofundados, que perderam
a visdo geral do assunto em que se inserem. A especialidade,
cada vez mais competente no seu fragmento, foi perdendo a
capacidade de dialogo entre as partes e enfrentando uma
crescente dificuldade no entendimento do conjunto. Isso
acontece na maioria das ciéncias, além da Arquitetura e
Urbanismo e da Engenharia, sendo um exemplo bastante
presente no campo da medicina: faltam bons Clinicos Gerais.
Aqueles profissionais que detectavam, com certa precisdo, as
possiveis deficiéncias do paciente.

No Urbanismo de hoje, carecem os Clinicos Gerais.
Urbanistas mais generalistas que possam reunir as diversas
especialidades compondo-as de forma a obter maior eficiéncia,
qualidade urbana, conforto e seguranca.

Enquanto na édrea de edificacoes, o Arquiteto consegue
reunir as especialidades como engenharia de estruturas, de
hidraulica, mecanica, elétrica, comunicacdo, incéndio,
transporte, entre outras, e projetar um prédio com um
desenho adequado 4 sua funcio, dando-lhe uma forma com a
expressdo desejada sem comprometer o desempenho de cada

instalagdo, no projeto urbano ainda vivemos uma situacdo de
improvisacdes.

Ainda, o projeto urbano vive a condicio das antigas - ainda
usuais nas pequenas construcdes - edificacdes, onde as paredes,
depois de erguidas e revestidas eram cortadas para a colocacio
das redes hidraulicas, elétricas e de comunicaces. Nos prédios
modernos, existem previses de espacos para essas redes,
pensadas em conjunto, para que nio tenham interferéncias,
funcionem com eficiéncia e tenham manutencio de baixo custo.
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No Urbanismo, as redes correm no espaco pub}ico das
ruas, cada uma com seu projeto independente, e nio raras
vezes ocorrendo interferéncias entre elas, paralisando o
fornecimento aos consumidores. ) .

No Urbanismo acontecem especialidades que esta? muito
além da paisagem urbana. Muito além do que se Vt?. Szb a
superficie do solo, nos subterrdneos, correm gases, hgm s,
elétrons, bits, etc. carros em tuneis, metrd em tune1s'e até
adutoras em tdneis. Pela superficie do solo circulgm veiculos
diversos e pessoas. Pelo ar, ondas hertzianas, fios diversos para
intumeras voltagens, capacidades e utilizagGes. .

O Urbanista precisa conhecer o visivel e o 1.1é0‘v151vell, d.o
todo que se ligam e interferem e que sdo partes indispensaveis
ao funcionamento da cidade. .

O Urbanismo com suas especialidades crescentes ficou
dificil de ser dominada por um unico profissional, como nos
tempos do Eng. Prestes Maia que criou o Plano de Ave.mdas
para o centro de Sao Paulo. Esse Clinico Geral do urb.amsmo,
como na medicina, estd desaparecendo nas grandes cidades e
sua acdo reduzida a pequenas intervencoes. . .

E possivel que o Urbanista de hoje deva ser mais generalista,
reunindo os conhecimentos basicos das vdrias dreas dfe estudo
que compde o todo urbano, saber como essas fireas se
relacionam com adequacdo e principalmente com eficiéncia.
Nesse sentido, entende-se que o Urbanista passaria, c.ada’ Yez

mais, a ser um profissional com a habilidade de .re‘umr vérias
partes necessarias as funcdes urbanas, de forrr'1a eficientemente
compativeis. Enfim, um Clinico Geral da cidade.

LICITACAO DE OBRAS PUBLICAS

O assunto de hoje ¢ licitacio de obras ptblicas no Brasil:
uma vergonha. Alids, uma falta de vergonha, uma ev1denFe
incompeténcia da administracio publica e um lesa pétria

descarado.
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Enquanto em alguns paises as obras publicas s6 sdo licitadas
com projeto executivo, como ¢ o caso dos Estados Unidos
da América, EUA, no Brasil permite-se que obras publicas
sejam licitadas apenas com um Projeto Bésico. O Projeto
Basico ndo traz detalhes da obra , deixando brechas para
interpretacées, alteraces, adaptacées e aditamentos, dando
oportunidade para aumentos de prazos e de custos. E quase
uma rotina ler nos jornais que uma obra custou 2 a 3 vezes o
valor licitado devido a imprevistos e modificacdes nas
quantidades de servicos.

Essa pratica, com amparo na lei de licitacdes, ¢ na verdade
um desrespeito ao cidadio, pois tornam as obras publicas
mais caras, e por permitir decisdes, muitas vezes politicas,
que comprometem a qualidade das obras e portanto do meio
urbano.

Sem o projeto executivo a execucdo da obra passa a
depender de freqiientes e improvisadas estimativas de
quantidade, custos, prazos, etc. na qual decisées posteriores
a contratacdo serdo entio negociadas, nem sempre com a
presenca dos técnicos, e nem sempre do interesse e beneficio
da cidade.

Paralelamente a essa pratica, os gOVernos procuram manter
um quadro de técnicos permanentes minimamente
indispensaveis para dar legalidade aos tramites burocraticos
das licitacoes, fiscalizacao, medices e pagamentos.
Minimamente, pois na medida do possivel o quadro de
funcionarios comissionados, portanto com cargos
preenchidos sem concurso e sem passar pelo processo de
selecdo, crescem cada vez mais. O numero de cargos de
confianga a nivel federal no Brasil gira em torno de 21.000
€hquanto paises como os EUA tem apenas 4.000. Nio tenho
dados sobre os cargos de confianca & nivel dos Estados e dos

Municipios, mas deve ser um bom tema para ser estudado ou
para uma reportagem investigativa. Também nio tenho dados
sobre os limites na proporcao de cargos de funciongrios de
carreira e de comissionados, mas ¢ um assunto que merece
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maior atencio pois tudo indica que se trata de uma forma de
duvidosa legalidade, remunerando pessoas apenas pelo
engajamento politico, portanto com pouca ou nenhuma
contribuicio as cidades.

As equipes permanentes de funcionérios publicos sofrem
a falta de incentivos para oportunidades de atualizacoes
profissionais por parte dos governantes eleitos, sendo esse
despreparo técnico aliado ao baixo salario ( muitas vezes
descumprindo o salario minimo profissional de Engenheiros
e Arquitetos), uma condicio favoravel as empresas privadas,
seja para ter condicdes vantajosas de negociacdo face a
superioridade de conhecimentos, seja em atrair os técnicos
para fornecer informagdes privilegiadas ou favores particulares.

Além da alta proporcio de comissionados no servico
publico, ultimamente estdo sendo questionados os acessos
de cargos permanentes através de concursos publicos onde
algumas pessoas teriam informagdes privilegiadas, aumentando
assim o numero de funcionarios escolhidos politicamente.
Com esse artificio, os politicos conseguem que seus partidarios
ocupem oS cargos permanentes, aumentando assim o
contingente de pessoal improdutivo para a cidade.

Tanto as licitacdes sem Projeto Executivo como o excessivo
numero de cargos de confianca drenam os recursos econémicos
das cidades, e como Urbanista ndo posso deixar que as cidades
continuem com o grau de ineficiéncia e de qualidade urbana
devido ao desperdicio de recursos.

Com as obras feitas com Projetos Executivos, teriamos

ﬁ———_—
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Q FENOMENO “SUSAN BOYLE” E OS ARQUITETOS.

Susan Boyle, o fenomeno, parece nao ter nada a ver com
os arquitetos. Realmente nada tem, diretamente.

Mas,.... me ocorreu outro dia um pensamento: se ela nio
tivesse a oportunidade de se apresentar naquele programa, e
se fosse repetido com ela a inacessibilidade ao palco pelo
preconceito da boa aparéncia, como ocorre com muitas
pessoas sem os privilégios fisicos de nascenca, a Susan Boyle
ainda estaria no anonimato, a despeito de suas comprovadas
qualidades artisticas.

Entdo, me ocorreu tracar um paralelo com o caso do
profissional arquiteto: de muitos arquitetos que ficam
eternamente na sombra, misturado em meio a equipes, nas
salas dos fundos e no fundo das salas, trabalhando 14 horas
por dia e em alguns fins de semana, resolvendo projetos de
grande porte durante muitos anos, ao ver a obra pronta nio
tem o prazer de ver seu nome na placa, muitas vezes exibindo
simplesmente 0o nome da empresa e do coordenador de
projeto.

Toda a sua competéncia fica arquivada nos papéis e
memorias digitais. Enquanto isso, alguns de seus colegas vivem
profissionalmente com grande visibilidade, aparecendo como
autor de projetos, eclipsando a sua equipe, a construtora, os
instaladores e até mesmo o proprietario da obra.

Alguns arquitetos tém a oportunidade de exibir a autoria
de projetos. Mais ainda, conseguem clientes que os apdiam,

até mesmo nas formas pouco usuais e bastante onerosas,
permitindo-lhes buscar o inusitado formal e promocional.

Sdo arquitetos que ja nasceram no palco e apenas
aguardaram o acender das luzes.

|

1

' . . . . . . .

r muitos profissionais especializados empregados e produzindo
‘ ambientes urbanos mais eficientes; e com menos cargos de
confianca e melhor remuneracdo dos técnicos de carreira, o
servico publico teria maior eficiéncia técnica e menos dreno

do dinheiro publico para servir a interesses politicos. E assim, lembrando Susan Doyle, me ocorreu que alguns

| arquitetos nasceram longe do palco, estavam fora da casa de
espetaculos e nem tinham o endereco do local, mas pela
| perseveranca foram se aproximando aos poucos, encontraram
‘r o endereco, conseguiram os ingressos, e a muito custo
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chegaram até o palco e tiveram enfim o seu momento sob os
holofotes. Em alguns casos, as luzes se acenderam apos o final
da carreira, que para muitos arquitetos coincide com a vida
biolodgica.

Muitos outros arquitetos, também competentes, viveram
sem saber da existéncia do palco iluminado, ou se souberam,
nio se interessaram em ser eles o espetaculo, mas as suas obras.
E para eles, o espetéculo da obra arquitetdnica estaria menos
no visual formal, ( preocupacio de alguns arquitetos que se
auto promovem), € MUito mais na emogao que Seus espagos
causam nos usudrios, de forma correta, adequada, segura,
confortavel e sem desperdicios.

Alguns arquitetos conseguiram o efeito Susan Boyle ao
sair do anonimato ao ganhar um concurso internacional de
projetos. Sim, subiram ao palco e as luzes se acenderam. A
diferenca é que em concursos de projetos existe um custo de
trabalho e de materiais de apresentacdo, que limita aos que
dispoe de tempo, de equipe e de dinheiro. Portanto, apenas
para as Susan Boyle mais riquinhas.

Portanto, temos muitos arquitetos aguardando a
oportunidade que teve Susan Boyle, com um palco de maior
acessibilidade.

MARIA AURORA JOSE ROMAO

NOITES E DIAS...

Hoje, neste dia, minha vida, tio minha!
Todos meus dias e noites; noites e dias...
Eu me sinto tdo eu! Tao viva! Vida, vida.
Os meus passos; passo a passo; ainda...

Entre uma coisa e outra, dentre muitas idas...
Meus passos, as vezes, cansados; outros nio!
Sigo em frente, qual, a lichia: adocica...

Os meus sonhos de menina; meu coracio!

As noites e os dias adocicam a vida!

Eu e vocg, vocé e eu... Toda sua e vocé tio meu...
Viajamos juntos, a tempo, assim, mesmo!

Baby, o que somos: um tnico coracio.

O nosso amor tdo real e forte, sem cortes...
Amantes confiantes na vida; vida...

Tao sal... Tao minha... Vida a vida, caminha!
Dias e noites; dias e noites; noites e dias...

[Majr/02,/09/2010]
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O QUE E A VIDA, AFINAL?

Dar a luz: é vida.
Os seus filhos: é vida.
Uma crianca: é vida.
A sua saude: é vida.

O respirar: € vida.
Viver a vida: é vida.

Sol a brilhar: ¢ vida.

Lua a iluminar: ¢ vida.

O seu acreditar: é vida.

O acreditar em si mesmo: é vida.

O seu amor ao proximo: é vida.

O convivio com sua familia: é vida. el

O amor de seus pais alimentados pelo seu: sao vidas:

O acreditar no mundo: ¢ vida. o

A luta por um dia melhor: ¢ toda uma vida ?gte'nsa.. |

O que move os seus dias: € ;1 SL'la crenca na vida inteira!

a assos que vocés dao:! o
Ebigz.olizida éqcomo um grio. Uma semente de ilusio...
i il). ,

giie;trio?di)ame de voce, dos seus, da vida, alimentam sua fé!
A fé: em seus passos... ‘ 7

Passos: firmes, ou, tortos! Desviados, ou, r.etos.

Passos seus. Passos dos dias; passos das noites...

O seu olhar ilumina todos eles! ‘ . .

A sua boca canta os seus ritmos: noite e d¥a, nglte e éa
As suas mios, €, seus pés: nas labutas da vida, s1?as... inas.
Passo a passo: seguem seus caminhos, de.pronto. "
Um sentir de toda essa magia, as vezes, a1r.1da; que, tart 1a.d )
Em, seu corpo: respira a vida. Toda uma vida: dia e noite,

e noite.... . .
Entio, tudo emana na fé que depositamos em d‘ o
Da fé: em Deus, Nosso! Nos Anjos de cada um de nos,

nossas vidas!
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Sem essa fé, ainda que, arrastada, as vezes, € sua, so sua. E, de
mais ninguém!

Mesmo assim, fracos; arrastando os passos; sedentos de amor...
Ainda!

As suas mios, os seus pés, o seu corpo: adocicam a vida, em
meio, grassa...

O seu olhar que ilumina a tudo isso!

A sua boca que propaga esses ritmos: encanta e canta, qual, a
lichia, ainda...

“Um dia... Vivi a ilusio de que ser homem bastaria...”
(Gilberto Gil).
Qual, uma crianca, ainda; exalando o aroma, qual, a lichia...

“Eu, fico com a resposta das criancas: ¢ a vida, e, ¢ bonita! E
bonita! E bonita!

Viver, e, nio ter a vergonha de ser feliz.

Cantar, e, cantar, e, cantar com a certeza de ser um eterno
aprendiz.

Ah, meu Deus! Meu Deus! Eu queria que a vida fosse bem
melhor, e, sera!”(Gonzaguinha).

S6, o seu olhar a iluminar toda uma vida, ainda...
“Tente outra vez...

¢ . ’ . . , a . ’
~ “Veja, a 4gua viva, ainda, estd na fonte... Vocé tem dois pés

pra cruzar a ponte...” (Raul Seixas).

O sabor dos ventos, das chuvas, dos orvalhos, tudo: ¢ vida!
Morangos, péssegos, cerejas...

Por Ele a vida emana em nos, sempre! Por Ele...

Que nos d4 a vida de todos os dias!

Que nos da a vida de todas as noites, ainda.

Que, somente, Ele, impulsiona nossas vidas!

Mesmo, que, qual, o arco-iris: a vida, assim, nio pareca.
Saboreie o aroma da vida: morangos, péssegos, cerejas...
Tudo: Emana de Deus, Senhor Nosso! Assim, Seja.

Majr/24/10/2009
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OS TAMANHOS DE MEUS SONHOS!

A quem importa!
O andar de meus dias... |
O sonhar de minhas noites; o pisar de meus passos! L
Nio finto os dias, nem as noites, nem sequer seus acoites.
Sigo a sonhar sonhando meus dias...
De nada me importa a sua lingua!
Nio enfeito as noites quentes e frias’
O seu veneno champanha minha lingua! o
Nem a luz de minhas noites e dias que tanto iluminam...
Atuo no palco de meus passos tdo vivos!
Mesmo, que sua lingua me agrida; ainda.
O que faco, ou, nio, de minha vida’
Nio importam meus sonhos...
Nem tampouco seus tamanhos!
Quimeras; quimeras; quimeras; finto!
Ouso sonhar, ainda! Querelas de menina...
A vida se faz cada vez mais viva. Tudo traz!
Grassa a vida contida; giras e giras!
Sou o grio que adocica sua vidal .
Qu’importa o tamanho de meus son.hos? Meio...
Quica a lichia em noites quentes e frias!
Giro em giras a grassar em sonhos!
De nada importa sua lingua; tio viva ainda!
O seu veneno champanha minha lingua.
Assim... Mesmo, assim, ainda; canto, meu acordar.
Nio importam meus sonhos, meus encanFos tantos!
Nem tampouco seus tamanhos! Luas e sois: sonho...
Sonhos... Sonhos... Sonhos...

Majr/ 29-08-2006
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TAMANHO DE MEUS SONHOS!

Sou louca! Dizem a bocas pequenas...

Que vejo o mundo cabisbaixo; sussurros mudos.

A minha vida tio fingida! Reescrevo o mundo de meus dias...
No palco da vida atuo, antes do show acabar!

Finto a vida com muito escarro; essa vida bandida!

Finjo sentir a dor que sinto! Paradoxo destino...

Mesmo que digam; nio ouvem!

Mesmo que provem; negam ainda; mentiras!

A dor tao sentida estd viva nas noites e nos dias...

E uma dor voraz; com uma fome atroz de chamas!

Mesmo que queira de nada adianta!

O meu grito se cala na garganta.

Sigo a sonhar sonhando os meus dias!

De nada me importa a sua lingua!

A quem importa o tamanho de meus sonhos, sendo a mim
mesma!

O andar de meus dias; o sonhar de minhas noites tio minhas...
O veneno de suas linguas em minhas entranhas; vulneraveis
meninas!

Sou assim: a fénix de todos os dias; de luas em luas; anarquista!
Finto as noites e os dias de minha vida?

Os seus venenos champanham minha lingua!

Saboreio-os com paixio os aromas desses vinhos... Ebrios
tintos!
Passo a passo minha trilha traco; o avesso do avesso, ainda...
Sigo sonhando os sonhos: enfeites das noites quentes e frias!
As suas linguas, a mim, de nada importam, ainda!O meu agora?
Encantos!
Nao importam meus sonhos; nem tampouco, seus tamanhos!
Sao tio meus! E, pronto! De todos os tamanhos, decanto-os...

Majr/ 21-05-2005




PLINIO TOMAZ

FATOS DA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

Vou expor, sem nenhuma ordem, alguns fatos interessantes
da segunda guerra mundial, pois, segundo alguns especialistas
em historia, eles se repetem em 30%.

1. Os industriais e banqueiros alemaes e italianos ajudaram
com enormes recursos financeiros a criacio do fascismo de
Mussolini na Itilia e do nazismo de Hitler na Alemanha. O
termo fascismo abrange o nazismo.

2. A igreja catdlica apoiou inteiramente o fascismo de
Mussolini, e as igrejas catdlicas e protestantes na Alemanha
apoiaram totalmente Hitler, tanto ¢ assim que adotaram o
livro “Minha Luta” de Hitler em substituicio a Biblia e, ao
invés da cruz de Jesus Cristo, adotaram a Cruz Gamada Nazista
nas Igrejas Alemas. Foram muito poucos os padres catolicos
e protestantes que foram contra e foram obrigados a fugir da
Alemanha. Na Europa até hoje ¢ comum os padres e pastores
receberem do governo para o seu sustento.

3. Hitler achava firmemente que o Partido Nacional
Socialista dos Trabalhadores Alemaes, cuja sigla ¢ NAZI e que
deu origem ao termo nazista, era um partido socialista.
Mussolini era comunista e virou fascista. Quando foi deposto
pelo grande conselho fascista, voltou a ser comunista.

4. Apos a primeira guerra mundial, a Uniio Soviética
(USSR) assinou um pacto em 1922 com o Ministério da
Defesa Alema para treinamento de soldados e armas dentro
do seu territorio O pacto foi assinado na Italia na cidade de
de Rapallo e recebeu este nome. Havia um acordo publico e
um acordo secreto.

O pacto de Rapallo vigorou até 1933 quando Hitler
ascendeu ao poder na Alemanha. No pacto, os alemies eram
treinados com os seguintes nomes secretos: Lipestk (aviacdo),
na cidade de Lipestk; Kama, na cidade de Kazan (tanques); e
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Tombka (armas quimicas), na regido do Volga em locais secretos
dentro da Unido Soviética. Isto foi documentado por dois
russos: Yuri Dyakov e Tatyana Buscheyeva em 1995 no livro
The Red Army and the Wehrmacht.

Lembremos que na paz assinada em 1919 com o término
da 1* guerra mundial a Alemanha ndo podia ter mais de
100.000 soldados.

A Russia encorajou a criacdo do fascismo alemdo e treinou
os melhores soldados dentro da propria USSR. Os autores
russos informam que a verdade nio ¢ dificil de achar como
todos pensam, mas o problema é provar, pois as mentiras e
meias verdades sio substituidas por outras. Nao ha duvida de
que os maiores crimes do século XX foram cometidos pelo
fascismo alem#o e pelo stalinismo.

5. A segunda guerra mundial iniciou quando a Alemanha
invadiu a Polénia. O objetivo era deixar a Polonia um pais
livce novamente. No final, os americanos e ingleses deram a
Polénia de presente aos soviéticos. Por qué ?

6. Ao término da guerra, em 1945, o ditador Stalin quase
ganhou o prémio Nobel da Paz.

BASE AEREA DE CUMBICA

Na década de 50, quando eu era moleque, nossas grandes
atracoes de Guarulhos eram a igreja Nossa Senhora da
Con’ceigéo, que era bem velha (1635 ou 1761), a represa do
Cabucu, que tinha sido inaugurada em 1905, e a Base Aérea
de Cumbica. Somente em 1948 ¢ que foi pavimentada a rua
Dom Pedro II.

O grupo escolar Capistrano de Abreu, que fica na esquina
das ruas Capitio Gabriel e Gabriel Machado, conforme Dr.
Jodo Ranali, foi inaugurado em primeiro de julho de 1926.
Quando entrei na escola Capistrano de Abreu em 1948, aos
7 anos, eu e meus vizinhos iamos jogando bolinha de vidro
até a escola. Nio havia nenhuma rua pavimentada.
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Na base Aérea de Cumbica, ficavam os militares com os
seus avides. Havia um trenzinho que vinha da capital de Sao
Paulo e ia até aquele imenso brejao onde ficavam as sete pontes
onde os soldados faziam os seus treinamentos e os pilotos
frequentemente faziam as simulacées de voo.

A temperatura da Base Aérea de Cumbica era muito fria.
Dizia-se que era no minimo sempre uns dois graus abaixo da
temperatura do centro de Guarulhos. Ninguém podia entrar
na “Base” e no Cabucu. Todos comentavam como se
conhecessem, mas ndo tinham entrado para ver como era.

Em Guarulhos, as ruas ndo tinham pavimentacio e eram
frequentes a noite as garoas. Todos tinham a sua capa. Por
isso ¢ que Sao Paulo, capital, tinha apelido de terra da garoa,
que hoje ndo existe mais. Quando estudava 4 noite no ginasio
da Escola Estadual Conselheiro Crispiniano, que
provisoriamente funcionou nas dependéncias do Grupo
Capistrano de Abreu, durante certa época do ano todos iamos
de capa. Era, na época, exigido dos alunos que frequentavam
as aulas, o uso de terno e gravata, sem os quais nio se entrava
na escola. Para entrar no ginasio, tinhamos que fazer um
cursinho chamado “admissao” e como havia poucas vagas
somente os melhores faziam o ginasio. Meus professores do
cursinho de admissao foram: Elio de Castro Mesquita, Hernani

Furini, Jodo Copoloni (da Penha) e a dona Ivete Zacarias.

Lembro-me de ter visto, varias vezes, caminhdes cheios de
militares, que tomavam conta das esquinas das ruas de
Guarulhos com seus fuzis as costas.

Quando j4 estava formado engenheiro civil e trabalhava
no SAAE, conversei com um topégrafo e ele disse que tinha
trabalhado com um primo do meu pai, o engenheiro civil
Olavo Facchini, formado no Mackenzie, que tinha construido
a base militar de Guarulhos na época da segunda guerra mundial.

Meu pai confirmou, dizendo que o engenheiro Facchini
era seu primo e que morava na capital e que de fato tinha
construido o aeroporto militar. Soube depois, lendo um livro
do Dr. Manoel Botelho, que o projeto e a obra foram feitos
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por brasileiros e que meu professor José Augusto Martins foi
quem construiu a pista dos avides em Guarulhos. Como a
construcio da pista de avides em Guarulhos requeria muitos
conhecimentos de drenagem, apds o término da obra, o
engenheiro Martins foi convidado pelo Dr. Lucas Nogueira
Garcez para ser professor de hidraulica na Escola Politécnica
da Universidade de Sao Paulo.

Conversei em 2010 com o prof. José Augusto Martins se
tinha visto um antigo hangar onde ficavam avides e planadores
para treinamento de pilotagem dos alemies antes da 22 guerra.
O prof. Martins me informou que logo que estourou a 22
guerra mundial o presidente Getulio Vargas mandou demolir
tudo que fosse suspeito dos alemies, italianos e japoneses, de
maneira que quando foi construir a pista ndo se observava
nenhum vestigio da pista de treinamento, anteriormente
construida.

O meu sogro fez treinamento para pilotar avides naquela
pista e manejo com metralhadoras alemas e nido foi para a
Alemanha porque seu pai nao deixou e todos os que foram
de Guarulhos lutaram na Luftwaffe e ninguém sobreviveu.

Segundo o Dr. Jodo Ranali, o terreno para a construcio
da Base Aérea de Cumbica de 401 alqueires foi doado para o
governo federal pela familia Guinle. A inauguracio oficial da
Base Aérea de Cumbica foi em 26 de janeiro de 1945, quase
no fim da guerra.

O prof. Martins me enfatizou que todas as construcdes,
mesmos aquelas em estilo californiano, foram projetadas e
construidas por engenheiros e arquitetos brasileiros, sempre
dirigido pelo brilhante Dr. Olavo Facchini, chefe do Setor 4
das obras da Forca Aérea Brasileira.

O Dr. Facchini, mais tarde, fez parte da comissio que
construiu o novo aeroporto internacional de Guarulhos. O
interessante ¢ que um primo da minha miae, Aldo Forli
Scocatti, tinha conhecido o Dr. Facchini numa loja macdnica
em Sio Paulo e se tornaram grandes amigos.
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O Dr. Aldo foi dentista da selecdo brasileira e viajou para
o mundo inteiro. Era considerado uma tigura nacional na
odontologia no que se refere as operacoes buco-maxilo-faciais.
Meu filho Plinio Augusto, que também ¢ dentista, numa
palestra sobre operacoes buco-maxilofaciais ouviu a mencao
ao Dr. Aldo Forli Scocatti como uma tigura de proa. ,

Hoje, junto a Base Aérea de Cumbica, existe o Aeroporto
Internacional de Guarulhos, o maior do Brasil.

ALEGRIA DO MAL

Um americano judeu, que foi diretor de cinema, fez um
curso de literatura na Universidade de Coltmbia em New
York e escreveu um livro sobre todos os livros que teve de
estudar para conclui-o.

Uma vez, foi assaltado no metré de New York por duas
pessoas e s¢ foi entender a satisfacio dos bandidos, apos ler o
livro de Santo Agostinho, denominado “Confissoes”.

Neste livro, Agostinho declara que um dia quando tinha
16 anos de idade, junto com um amigo, foi roubar peras do
seu vizinho. Apés colhé-las, sentiu-se contentissimo, mesmo
observando que as frutas furtadas nao estavam boas, sendo,
por esta razao, jogadas aos porcos.

Comenta entio sobre a “alegria do mal”: um estado de
euforia que sentiu ao praticar aquele ato e a necessidade de
ter consigo alguém que presenciasse e com quem repartisse
tamanha satisfacdo, por isso levou seu amigo.
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FALTA DE AGUA E EXCESSO DE AGUA

Quando eu era aluno na Escola Politécnica da Univer}si.daje
de Sao Paulo, o professor doutor José Meiches, Sec‘retgrlod.e
Obras Publicas do Estado de Siao Paulo, em seu primeiro dia
de fiSiaivrdol;sl:mas de agua sio dois: a falta de agua e o excesso
. ai??alta de dgua potavel ¢ devida a demanda, isto é,.o
consumo é maior que a capacidade do fornech1mento, ou seja,
do suprimento. O equilibrio bas§i:.1—se em trés fuﬁdanlrir;tz)s,
o suprimento, a demanda e a ef1.c1énc1a do servico publico,
no que se diz respeito ao abastecimento.

O excesso de agua é a conhecida enchente, em que cazas,
ruas, bairros, industrias sio alagados, ?ausar}dc.), alerr% 0s
problemas econémicos, problemas de saude publica, pois oz
rios poluidos com esgotos e as enchentes fazem coml.que to
ratos defequem e urinem em locais onde o homem se alimenta.

Vamos nos preocupar agora com o excesso de dgua, ou

i chentes. .
Se]aI;r(ii:rfe?;mente ¢ necessdrio entender que o CODCQI.tO de
enchente ¢ relativo. O que é enchente para uns pode ndo ser

outros. '
encl}igtiiclj?fm corrego possui dois leitos. O primeiro ¢ o
pequeno leito, onde ele corre a maior parte do sng e qusstercr)l
aproximadamente o periodo de retorno d? o1sd anhu;las
segundo é o grande leito, que ele ocupa na época de ! dé
que geralmente vai de dezembro a fevereiro e tem perio
retorno aproximadamente de 100anos. . ,

Para se ter um exemplo, quando eu era crianca, na época
de chuvas olhavamos o rio Tieté da rua D. Pec.lro I,I em
Guarulhos e viamos as margens todas alagadas.. N1r}gutlzlm se
importava e ndo se falava em enchente, pois néo hav%a
habitantes nas margens do rio Tieté e, portanto, ndo havia

pessoas prejudicadas.

xS
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Com o crescimento populacional, as dreas proximas dos
1ios e corregos, as chamadas 4reas ribeirinhas, foram loteadas
e construidas, casas, favelas e industrias. Entio, quando chove,
nos dizemos que houve uma inundagio, que houve uma
enchente. Na verdade, nio houve inundacdo, tampouco
enchente, apenas o rio ocupou o grande leito.

O que faz o poder publico? Trata de canalizar aquele
corrego ou rio. Trata de alargar o rio, aprofunda-lo para que
um maior volume de agua seja transportado. Assim, os
gOVernos municipais, estaduais e federais consomem grande
quantidade de dinheiro alargando os rios, retificando,
desassoreando, concretando as margens, para aumentar a
velocidade e, consequentemente, a vazio dos rios.

O escoamento das 4guas de chuvas sdo chamadas pelos
engenheiros de drenagem. Assim, temos a drenagem rural,
que se d4 na 4rea rural, e a drenagem urbana, que se d4 nas
cidades. Para nos, o mais importante ¢ a drenagem urbana. A
parte da engenharia que estuda o escoamento de rios, canais,
dgua subterrdnea ¢ a hidrologia. Chama-se hidrélogo o
engenheiro que ¢ especializado em hidrologia.

Existem dois conceitos principais de drenagem urbana.

O conceito antigo é o seguinte: vocé coleta a agua de chuva,
coloca numa tubulacio e joga o mais longe possivel de voce.
Assim, vocé faz redes coletoras de aguas pluviais, ou seja, as
galerias tiram a dgua da frente das casas e joga-a o mais rapido
possivel para longe, nos corregos e rios mais préximos.

Quando vocé joga a dgua de chuva nos rios, o que é feito é

transferir o problema, isto ¢, aquela dgua que estava

atrapalhando vocg, ¢ jogada para o rio, e no rio vai haver um
transbordamento, ocasionando um problema 14 embaixo, isto
¢, a jusante.

O conceito moderno de controlar inundacdes ¢ segurar a
dgua de chuva. A 4gua de chuva deve ser segurada, retida certo
tempo, até passar a chuva para depois solta-la aos poucos nos
rios sem causar transbordamento, Trata-se de um conceito
novo no Brasil, que surgiu de forma efetiva nas dreas urbanas
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em 1992, quando o engenheiro civil Aluisio Pardo Canholi,
de Sio Paulo, projetou e construiu o piscinio do Maluf, na
Praca Charles Muller, no bairro do Pacaembu.

O problema que havia na regido do Pacaembu era bastante
simples. Chegavam a praca Charles Muller 43m?/s, e a avenida
Pacaembu tinha galerias que s6 podiam comportar 13m?/s.
O que o Dr. Canholi fez foi somente dimensionar um
reservatorio bem grande para deter a agua e deixar passar no
maximo a vazdo de 13m’/s. O reservatédrio de detencio
calculado tem 74.000m’ e esta enterrado e coberto com laje
de concreto para nido atrapalhar o transito.

Este conceito moderno, na verdade é bastante antigo.

Os egipcios, os caldeus, os assirios e os chineses ja o usavam
em 2000 aC a 3000 aC.

Nos Estados Unidos, um arquiteto paisagista famoso
chamado Frederick Law Olmsted elaborou o mais antigo
parque naquele pais. E o parque do Fens, feito na cidade de
Boston em 1877 (notar a data), cujo objetivo principal era a
detencdo das 4guas de chuvas e melhoria da qualidade das
dguas pluviais. O interessante é que o paisagismo foi um
complemento do projeto e dai a importancia e inteligéncia
do arquiteto Olmsted.

Em 1925, o engenheiro civil Saturnino de Brito projetou
dois enormes reservatérios na cidade de Sao Paulo, que nio
foram construidos. Um deles ficava na foz do Rio Tamantuatei
com o rio Tieté, e o outro ficava no rio Tieté perto do Clube
de Regatas Tieteé.

Ha alguns anos, varias cidades dos Estados Unidos, como
Denver e Chicago, divulgaram “ideias inovadoras”, que sdo
os piscindes, que Olmsted ja tinha executado em 1877. Alias,
foi Olmsted quem projetou o Central Park de New York e
outros seis parques nos Estados Unidos.

Os hidroélogos, os engenheiros que lidam com rios, canais
etc. criaram um conceito de periodo de retorno. O conceito
de periodo de retorno é complicado de entender. Se vocé
estudasse todas as chuvas num periodo de 100 anos e visse a
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s | de aparecer uma chuya que vocé
» aconteceria uma tnica vez. Uma outra maneira de

falar, u i
! ,h's;c){a pelos engenheiros do exército americano, ¢ de
o1 ’
que hd 1% de probabilidade, em um ano, de ocorrer um
. : a

Os americanos de hoje sdo os romanos de antigament
Eles adotam, através de lei federal feita em 1973, a chuv. de’
100 anos, isto €, 0 periodo de retorno de 100 ar;os o

Os americanos, como 0s roman '

0s, 530 praticos. Sio fei
| : ! eitos
mapas de rios e corregos em que

. estdo indicados até ond
o : : ¢ onde
§€m O rio ou corrego com uma chuva de 100 anos

Dlsltinguimos dois trechos no mapa da curva dos 100
Uma e~quando a profundidade ¢ maijor que 0,30m e oo
€450 nao se pode construir nada na drea. O OL’ltrO tr I;lesu?
quando as dguas da enchente tém profundidade menoec e
0,30m e ai poderd ser construido com restricdes do quue
de obra e sera obrigatério o seguro da propriédade e

P prof. dr. Kokei Uehara me informou que ciuando o

retorno de 100 anos,

) No Brasil, isto nio existe. Ninguém usa a chuva de 100
anos i
" como nlos Estados Unidos ou adota outra chuva, £ uma

unca S i ‘
ecin : Fota L Adotz;ie O que € mais conveniente politica e

omicamente ssim iscing
, » 0 piscindo do Pacaembuy foi
construi [ oty
t .l‘(lilldo (ciom periodo de retorno de 25 anos quando deveria
er sido adotado 100
anos. Os profes d

b side | sores da Escola

ecnica, como o Dr. Kokej Uehara, adotam 100 anos

IStO fOl IeCOIIleIldad() rec e][le“le] € ])e a ereltura ]\/I 1 [)
unici al
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As medidas para controle das inundacdes sio duas: medidas
estruturais e medidas ndo estruturais.

As medidas estruturais sio geralmente obras, tais como
reservatérios de detencio (piscindes), galerias de dguas pluviais,
canais, alargamentos de rios e corregos, diques, armazenamento
em telhados, armazenamento da 4gua em cisternas, infiltragdo
da dagua em trincheiras, bacias de infiltracio em gramados etc.

As medidas estruturais geralmente sio dispendiosas.

As medidas nio estruturais sio medidas que nao significam
a construcdo de obras de grande envergadura, mas que
resolvem muitos problemas, sendo muito recomendado
ultimamente no Brasil, devido & falta de grandes obras de
drenagem.

Uma medida nio estrutural bastante usada nos Estados
Unidos é o seguro contra inundacées, que nio existe no Brasil.
Outra medida ¢ que as casas construidas nas areas de
inundacdes tomem medidas especiais contra as enchentes,
como, por exemplo, construi-las em nivel alto, de maneira
que a enchente nio as atinja.

Uma medida nio estrutural bastante usada sio os sistemas
de alerta, isto ¢, o governo do Estado de Sao Paulo, através de
aparelhos chamados pluvidgrafos, que marcam a altura da
chuva e o tempo, conseguem alertar as populacdes para seu
deslocamento e transferéncia para areas seguras. Estio,
inclusive, na Internet e sio elaborados pelo DAEE
(Departamento de Aguas e Energia Elétrica) e pela Fundacio
Centro Tecnoldgico de Hidraulico do Estado de Sdo Paulo
(FCTH).

Concluindo, ¢ necessario estabelecer legislacio municipal,
estadual ou federal para a obrigatoriedade do mapa da curva
dos 100 anos em todos os corregos e rios do Brasil,
principalmente nas areas mais urbanizadas.

SILVIO RIBEIRO

A GRANDE MISSA

O saber da Historia, segundo o bom entendimento
filosofico, trata de conhecer o passado para vivenciar o
presente e poder programar o futuro..

Saber do passado, no sentido genérico, seria recordar fatos
e momentos passados tristes ou alegres que nos fazem sentir
emocoes vividas, tristes ou alegres, que ficaram gravadas em
nossas mentes e que na maioria das vezes se tornaram inertes
e totalmente esquecidas.

Em se tratando de patriménio histérico e cultural de uma
coletividade, recordar o passado faz parte da historia dessa
comunidade.

No Brasil, na maioria de suas cidades, esse esquecimento é
totalmente generalizado, ou seja, nio ha por parte da maioria
dos responsaveis pela manutencio e avivamento dos fatos
historicos passados que de uma forma ou de outra
enriqueceram a historia local da comunidade e dos dados que
formaram as cidades, dados que sao preservados pelos
chamados museus histéricos, que, de algum modo, conservam
em suas dependéncias alguns vestigios que possam traduzir e
ilustrar os frequentadores sobre os momentos histéricos dessas
cidades e municipios e suas respectivas comunidades.

Infelizmente, por total desinteresse dos dirigentes, tendo
em vista naturalmente este tipo de trabalho nio render dividendos
politicos, o conhecimento histérico local deixa de configurar
uma grandeza, sendo irrelevante e sem maior importincia.

Muitas sdo as vezes que deixamos de saber se esse ou aquele
fato ou acontecimento ocorreu em determinada localidade e
em que época, por falta de dados que possam nos esclarecer
sobre determinada realidade ocorrida em tempos passados.

O patriménio histérico de um municipio ¢ composto de
bens materiais e imateriais, representados por prédios, que
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contam fatos da histéria, logradouros, personalidades, usos e
costumes locais, dancas, acontecimentos e muitos outros tipos
que marcaram €poca nas coisas do municipio.

Guarulhos, um municipio que conta em sua historia
quatrocentos e cinquenta anos de existéncia, um dos
municipios mais antigos do Brasil, tem incrustado em seus
anais centenas de fatos e histrias que reproduzem toda sua
existéncia, contudo, desconhecidos de seu povo, por terem
sido esquecidos e perdidos no decorrer dos tempos.

Poderia aqui ficar falando seguidamente de momentos
historicos de Guarulhos, porém, apenas para emoldurar estes
comentarios, vou falar apenas de um momento que marcou
muito a vida do guarulhense do final da década de quarenta
até inicio da de sessenta, que era o dia da Missa do Galo na
noite de Natal.

Nesses tempos, Guarulhos dispunha apenas da Rua D.
Pedro 11 para passeios e encontros nos finais de semana, onde
todos se reuniam no famoso vaivém incansavel da Rua. No
inicio dos anos cinquenta, com a construcdo e inauguragao
da Praca Getulio Vargas, os passeios se dividiram entre a Rua
D. Pedro e a Praca recém-construida.

O momento principal da noite de natal em Guarulhos
estava fielmente reservado a grande Missa do Galo, cujo inicio
ocorria as 24:00 horas, ou seja, 2 meia noite.

Normalmente, os encontros da Rua D. Pedro Il e da Praca
Getulio Vargas nunca ultrapassavam as 23:00 horas, mas no
dia da Missa do Galo a multiddo, que lotava esses logradouros
guarulhenses, aguardava ansiosa o inicio da grande missa, que,
em média, durava uma hora, e ninguém arredava pé do local.

Naturalmente, a Igreja Matriz, atual Catedral, onde era
celebrada a Missa, ndo comportava todos os presentes, assim
os fiéis se espalhavam por toda a extensio da Rua D. Pedro e
participavam ativamente da missa com auxilio de alto-falantes
espalhados por toda a extensio da Rua. O siléncio era
profundo e o culto celebrado com muito respeito e na mais

profunda fé.
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Nesses tempos da grande missa, a igreja catélica era muito
respeitada por seus fiéis. Infelizmente, nos dias atuais pelas
atitudes  reprovéveis de membros do clero, as ativ;dades
catolicas diminuiram tao acentuadamente que nem mais se
ouve falar, assim como frequentar cultos dessa natureza nas
grandes Igrejas de Guarulhos, por - puro descrédito.

Outra missa muito concorrida era a de Nosso Senhor
Morto, na sexta-feira da paixdo, com a consequente procissao
pelas ruas do centro da cidade. Ambas as missas configuravam
um grande espeticulo religioso. Tudo terminou.

Este ¢ um comentirio que vem locupletar o deficiente
acervo patrimonial e histérico de Guarulhos.

A IGREJINHA DO MACEDO

Quando falamos Igrejinha do Macedo, estamos tratando-
a de forma carinhosa, pois sabemos tratarse de um templo
religioso historico para as coisas guarulhenses, em particular
sua historia. Situada ao lado da Avenida Monteiro Lobato
quando de sua passagem pelo bairro do Macedo, entre ;
avenida e a rodovia Presidente Dutra, por volta do inicio da
década de sessenta, tinha sua importincia como casa religiosa
principalmente nas missas do domingo. Era o marco inicial
do bairro, tendo a sua volta uma larga praca que servia de
espaco para instalacio das antigas quermesses e outras
festividades do bairro. Praticamente a Avenida Monteiro
Lobato terminava por ali, pois, além da igreja, rumo ao bairro
da Cumbica, néo passava de um simples caminho de carrocas
que seguia matagal adentro. Assim era aquela passage,m
totalmente cercada de matas de ambos os lados, completada,
por riachos e lagoas, que, diga-se de passagem, ofereciam farta
pescaria. Com a ideia das autoridades municipais de prolongar
a Avenida Monteiro Lobato até Cumbica, cuja utilidade visava
também a servir ao futuro complexo do CECAP, que se
encontrava em planejamento e em sua real execucio, o plano
original previa a demolicdo da igrejinha, o que causou muita
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polémica, Mas seu valor histérico culminou com a sua nao
demolicio, porém tendo sido reduzido a quase nada seu
espaco de ocupacio, transformando-a no que vemos hoje,
abandonada, depredada, despercebida, inutil, na calcada da
avenida, praticamente imprépria para uso dos fiéis, devido
ao perigo que pode ocasionar a estes pela constincia e
intensidade de trafego de veiculos diuturnamente por aquele
local. Infelizmente o que menos importa para as autoridades
guarulhenses sio os fatos e coisas histéricas de nosso
municipio, como temos acompanhado ao longo dos ultimos
quarenta e cinco anos, podendo sentir o abandono de nossas
pracas histdricas, como, por exemplo, a Gettlio Vargas no
centro da cidade. Ha ainda os percalcos por que passou nosso
museu com seu abandono, mudanca de um lado para outro,
o monumento de cidade simbolo doado pela coldnia japonesa
ao municipio, instalado na Praca Gettlio Vargas, sujo,
pichado, sem a devida iluminacio noturna. O mais interessante
¢ a falta da estitua do fundador da cidade, o padre jesuita
Manuel de Paiva, apesar de haver uma lei especial aprovada e
tudo mais acertado, lei essa de autoria do entio vereador
Osvaldo Celeste Filho, aprovada e sancionada pelo Prefeito
da época Dr. Oswaldo de Carlos, para ser instalado em uma
de nossas pracas. Também cito o nosso “marco zero” na
pracinha contigua a Praca Teresa Cristina ao lado da Catedral,
ou seja, a Igreja Matriz de Nossa Senhora da Conceicio de
Guarulhos, que nio ¢ difundido entre a populacio,
pouquissimas pessoas o conhecem e os que tém noticia de
sua existéncia se sentem abismados por saberem que
Guarulhos também possui o seu marco zero.

PEDRO DIAS GONCALVES

BIOGRAFIA

Pedro Dias Gongalves foi um grande mestre e dedicado
professor que atuou nas redes de ensino estadual e municipal

de Guarulhos. Foi um emérito escritor, poeta e ator que
demonstrou suas qualidades em Sio Paulo, Rio de Janeiro e
em seu estado natal, Minas Gerais.

Natural de Caldas, estado das Minas Gerais, de origem
humilde, assim como um bom numero de jovens brasileiros,
muito cedo deixou sua terra para procurar melhores condicaes
de vida em centros maiores que pudessem lhe oferecer 1;ma
estabilidade social com atrativo de trabalho e melhora
profissional, o que ocorreu com sua chegada a Sio Paulo,
culminando em Guarulhos, onde por ultimo era funcionario
municipal da area de educacio.

Veio para tornarse um dos poetas mais ativos de Guarulhos.
Suas obras ficaram na histéria da literatura guarulhense e
tiveram um marco importante no movimento cultural da
cidade. Tornou-se membro da Uniio Brasileira dos Escritores,
da Academia Guarulhense de Letras e do Grupo Literario
Letraviva.

Fez os lancamentos dos seus livros em performances
teatrais, nas quais representava Charles Chaplin junto com a
poetisa Isabel Borazanian, no espeticulo “Tributo a Charles
Chaplin”

Residiu em Guarulhos durante quinze anos, tendo aqui
alcancado sua maturidade, concluido o segundo grau e o
Curso de Letras na Antiga Faculdade Farias Brito, de onde se
originou a atual Universidade de Guarulhos.

Paralelamente as suas atividades de professor de lingua
Portuguesa e Literatura, exercia suas qualidades de escritor,
ator e poeta. Seu forte era a poesia, criando sua primeira
obra denominada “MOMENTOS”, retratando as dificuldades
de um jovem que deixa sua cidadezinha natal e familiares para
tentar sobreviver na cidade grande com seus sonhos, anseios,
angustias, saudades e realidade, lutando muito para vencer
todos os obstaculos.

Destacou-se por suas apresentaces teatrais em escolas,
teatros, clubes, faculdades de Minas Gerais, Rio de Janeiro,
Sao Paulo e Guarulhos. E um de seus principais trabalhos foi
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representando Charles Chaplin na obra “Tributo a Charles
Chaplin por ele escrita.

Sua segunda obra escrita e publicada foi “moleque atrevido”,
praticamente baseada em sua vida, um misto de Poesias e Contos
com histérias de um moleque que se aventura pelo mundo
para com suas proprias forcas enfrentar e vencer as dificuldades
que se apresentam por todos os cantos da vida humana.

Participou ativamente do Grupo Literario Letra Viva de
Guarulhos, foi membro da Unido Brasileira de Escritores e
da Academia Guarulhense de Letras onde ocupava a cadeira
cujo patrono ¢ Guilherme de Almeida, um dos mais famosos
poetas brasileiros.

Sua memoria estd referenciada no Anfiteatro da Biblioteca
central de Guarulhos que leva seu nome “auditério pedro dias
gongcalves”, cuja outorga foi concebida pela da Lei n.c 3579, de 02
de marco de 1990, aprovada pela Camara Municipal de Guarulhos.

Foi funcionario da Secretaria de Cultura da Prefeitura
Municipal de Guarulhos.

Faleceu em 23 de setembro de 1989, aos 38 anos de idade
e, em sua pequena trajetéria de vida, deixou perpetuado seu
trabalho literario em coletaneas, colunas de jornais, poesias,
contos, livros e pecas teatrais, que estdo eternizados na
literatura guarulhense.

Assim foi Pedro Dias Goncalves, hoje patrono da cadeira
de numero 27 da AGL, atualmente ocupada pelo membro
efetivo, Académico Silvio Ribeiro.

ABELA POLITICA

Todo esse nosso imenso Brasil, neste ano de 2010, esteve

as voltas com o famigerado processo eleitoral, em que desde
o humilde eleitor ao mais destacado votante brasileiro teve
que sufragar nas urnas, o nome dos nossos laboriosos e
venturosos representantes politicos, os quais deverdo ocupar
0s mais importantes cargos executivos e legislativos da vida
politica do pafs. De norte a sul, de leste a oeste, todos tiveram
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a sacrificante missio de comparecer nas juntas eleitorais e
depositar nas urnas seus preciosos, porém, desvalorizados
votos. Todos no6s sabemos da grande descrenca da populacio
brasileira para com os atuais politicos que empurram com a
“barriga” suas conturbadas missGes, por meio de promessas
ndo cumpridas, falcatruas descabidas, ludibriaces infindadas,
desvios orcamentarios e uma infinita gama de outros meios,
que causam o completo descrédito no povo em geral. E nio
dispomos de modelos adequados de execucdo politica no pais,
pois essa incontinéncia que invade nosso territdrio estd em
toda a classe politica, desde o mais simples vereador, até
representantes da mais alta esfera do poder, e nos povo
somente sofrendo as mais variadas consequéncias. E esse
processo deteriorado de nossa politica vem exclusivamente
nos ultimos anos, ou melhor, tltimas décadas, se apresentando
de forma acentuada e assustadora que quase chega a ofuscar o
brilho de antigos politicos de nossa patria, como € o caso de
alguns politicos guarulhenses que deixaram gravado na histéria
desse municipio seus feitos honrosos, como, por exemplo,
os ex-prefeitos Fioravante lervolino, Anténio Patrici, Rinaldo
Poli, Méario Antonelli e principalmente o inesquecivel
Waldomiro Pompeu e vereadores como Adolfo de
Vasconcelos Noronha, Gasparino Jos¢ Romao, Jodo Moreira
Luna, Gabriel Silva e outros, que deixaram saudades e um
vazio insubstituivel. Atualmente, devido 4 ganancia pelo poder
ou espaco politico do municipio e 4 grande concorréncia para
alcancar essa meta, os candidatos fazem uso de todas as
artimanhas possiveis e impossiveis para comprar o voto do
eleitor, muitas vezes desprovido de maldade, de tal sorte que
ndo consegue este visualizar o lobo mau envolto em uma pele
de cordeirinho, mansinho, que quando eleito d4 o bote e se
possivel degola aquele que o elegeu para a missio de bem
servir o povo do qual faz parte. De tudo o acima exposto,
resta apenas a nos todos, esperar que as palavras ilusérias,
mentirosas e falsas de politicos desonestos, que se facam de
“honestos” e “bonzinhos”, procurem trabalhar e valorizar
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nosso precioso voto, que ajudou a leva-los ao pedestal. Lembre-
se, Guarulhos ¢ um municipio soberano, mas depende do
Estado e por decorréncia da Unido para ter vida propria e dar
bem-estar ao seu povo.

Que nio esquecam esses cidadios, que o povo brasileiro é
muito bom e humilde e necessita de mentes iluminadas para
gerir seu destino, sem sofrimentos, com muita paz, harmonia
e nio escraviddo psicoldgica, econdmica e outros tipos.

AMOR E RESPEITO

Todo cidadio nato,

E o nascido no local.

Atributo que apenas ndo basta,

Necessita amor ferrenho e um forte ideal.

Apesar de nio ter nascido guarulhense,
Aprendi a amar esta terra no seu sentido geral.
Aqui finquei estacas, criei raizes,

Construi minha vida, estabeleci meu ideal.

Vindo da capital do Estado,

Cheguei no tempo do respeito, do carinho e tudo mais.
Nio havia maldades, intrigas,

Todos respeitavam seus iguais.

Uma cidade pequena,

Poucas pracas e uma rua principal,

Usadas para reunido das pessoas,

Na comemoracio dos dias santos ou outro festival.

Nos flertes ou passeios de maos dadas,
O respeito no namoro imperava.

Em dias festivos e nos fins de semana,
Ninguém jamais vacilava.

Cinemas, poucos existiam,

A matiné nos domingos era pra valer.
Além do grande filme, o seriado,
Ambos impossiveis de se perder.
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Saudades do Cine Republica,

Pois ja ndo existe mais.

Que apresentava os grandes faroestes,
Além dos classicos filmes universais.

Reunido do povo era a noite,

Sempre na rua principal.
Para participar do vaivém alegre,
Esse era o passeio ideal.

Uma participacio quase obrigatoria,

Para mocas e rapazes sempre bem vestidos.
O respeito era o forte entre as pessoas,
Nio havia mal entendido.

Por ser distante dos bairros,

A concentracio no centro tinha hora marcada.
Naio ultrapassava das dez e meia,

E a reunido estava terminada.

Demorava uma semana,

Até chegar novo encontro.

Todo esse tempo se gastava planejando,
Para deixar tudo pronto.

Nos encontros se discutia,
Amor, trabalho e conquista.
Botava-se o papo em dia,
Sem esquecer nada da lista.

Dias civicos, missas e futebol,
Motivos para se comemorar.

O importante era aguardar a hora,
Ninguém costumava faltar.

E desse saudoso tempo,

A inauguracio da bela Praca Getulio Vargas,

Que veio aliviar a rua D. Pedro,

Trazendo graca, beleza, para aquelas novas plagas.
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Tanto a Rua como a Praca

Tém memorias gravadas na historia,
Para uns traz lembrancas felizes,

E para outros, satisfacio e muita gloria.

O progresso espantoso em que vivemos,
Sempre ajuda, mas também atrapalha.
Acabou com o amor, o carinho e o respeito,
Ficando a tristeza que nos esmigalha.

Guarulhos me deu as primeiras letras,

Feliz, participei desses momentos da histéria.

Cresci, me tornei adulto, formei familia,

Consegui meus bens, alcancei minha vitoria.

Para mim esta terra tem valor,

Pois iluminou o meu caminho,

Com todo o municipio de Guarulhos,
Eu tenho muito respeito e carinho.

Por isso sou guarulhense,
Com alma pura e paixio,
Amo demais esta terra,
Pois ela me deu a mao.

A ti, cidade inesquecivel,

Que é meu berco de formacio,

Por teres me recebido de bracos abertos,
Eu te dou meu coracio.

VALDIR CARLETO

DROGAS, FUMO E ALCOOL AFETAM A SAUDE DOS JOVENS

O aumento do consumo de drogas é um dos grandes
responsaveis pelo crescimento no numero de infarto entre
jovens no mundo. Nos Estados Unidos, cerca de 25% das
vitimas de ataque cardiaco com idade até 50 anos sdo usudrias
de cocaina, e a estimativa é que esse indice seja semelhante no
Brasil.

Essa alta preocupa os especialistas, que, durante o XXXI
Congresso da Socesp, Sociedade de Cardiologia do Estado
de Sio Paulo, em abril de 2010, debateram as peculiaridades
do infarto em jovens.

O aumento no consumo de drogas como cocaina e
anfetamina, associado ao grande niimero de fumantes e obesos
nessa faixa-etaria, provocou uma explosio nos ébitos por
infarto agudo do miocardio em pessoas com até 50 anos.
“Precisamos estar muito bem preparados para atender a esse
publico. Remédios para combater a hipertensio, por exemplo,
utilizados por pacientes comuns, nio podem ser ministrados
para quem consome drogas”, explica o cardiologista e
debatedor do tema no Congresso, Rui Ramos. Ele acrescenta
que o betabloqueador - utilizado no pos-infarto, ou no
tratamento de angina, arritmias e certas formas de tremores -
também ¢ proibido para quem ¢ usudrio de drogas.

Segundo Ramos, nos Estados Unidos estd crescendo o
consumo de anfetaminas, como o ecstasy. “Assim como a
cocaina, esse tipo de droga ilicita aumenta de 40 a 50% o
risco de a pessoa desenvolver problemas nas coronirias,
principalmente a aterosclerose - que é o endurecimento ou
obstrucio da artéria. A consequéncia é, na maioria das vezes,

o infarto”, completa.
O quadro é ainda mais grave quando o paciente possui
familiares em primeiro grau com aterosclerose precoce.
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“Alguns estudos revelam que 92% dos jovens que sofrem
infarto sdo tabagistas. Cerca de 40% deles possuem familiares
em primeiro grau com aterosclerose precoce e 65%
apresentaram distirbios da glicose”, revela Ramos.

E o especialista lembra que o vicio em geral, como o do
élcool e o do tabaco, ¢ um veneno adicional para o coracio.
O édlcool potencializa trés vezes o efeito maléfico da cocaina.
J& o tabaco eleva o risco de infarto em 300%. “O jovem acha
que é imortal e quando percebe o dano que causou a prépria
vida, muitas vezes é tarde demais. Temos de ser duros e realistas
na conversa com eles e informar que o tabaco e as drogas
ilicitas causam inumeros problemas, inclusive a disfuncio
erétil”, explica o cardiologista, que faz inimeras palestras em
escolas publicas. “Eles ficam surpresos com essa informacio,
que tem grande impacto”.

Quando se fala aos jovens sobre os danos que as bebidas
alcodlicas e o fumo causam a saude, a primeira reacao deles é
de desprezo, de achar que é caretice dos pais, os quais, segundo
a Otica juvenil, gostam de pegar no pé dos filhos.

Porém, nunca ¢ demais repassar essas informacoes, com
dados cientificos, para que eles se conscientizem de que a
sensacdo momentinea de prazer pode lhes custar caro em um
futuro nem tio distante. Por isso, reproduzi acima material
que me foi encaminhado pela assessoria do citado congresso.

Todo tipo de vicio precisa ser encarado como doenca, inica
forma de haver chance de sucesso para enfrenta-lo. Buscar ajuda
profissional é essencial, embora muitos consigam deixar vicios
por meio de praticas religiosas. A palavra-chave, seja em um
ou outro caso, é conscientizacio.

Os dados dessa pesquisa referem-se a satide dos jovens,
mas € importante admitir que eles em boa parte das vezes sao
influenciados pelo exemplo dos mais velhos.

De nada adiantam conselhos, palavras, broncas, quando
quem deveria dar o exemplo também age de forma indevida.
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DESENCANTO COM A POLITICA ELEITORAL

A cada dia, respondo pelo menos umas trés vezes a
perguntas sobre as eleicdes deste ano.

Onde quer que eu vé, encontro pessoas conhecidas e
invariavelmente o assunto politica vem & tona, provavelmente
por eu ter me dedicado ao jornalismo politico por tantos
anos.

Confesso que sinto um certo alivio por ndo ter de
acompanhar par e passo as coisas da politica, como eu era
obrigado a fazer nos muitos anos em que estive a frente do
Jornal Olho Vivo e mesmo depois quando transformado em
Diario de Guarulhos, embora ai ja houvesse outras pessoas se
dedicando a cobrir as sessdes da Camara e eventos do género.

Confesso, também, que ja nio sei o que dizer as pessoas
sobre o melhor critério para escolher como votar. Sempre
procurei orientar os eleitores que me pedem um comentario,
que votem com consciéncia, que analisem o conteudo do
candidato, que jamais votem em troca de algum beneficio ou
vantagem pessoal.

Este artigo ficard parecendo um confessiondrio, mas
confesso, ainda, que, contrariando meus principios, ji nio
tenho como escolher um partido para votar, porque eles estdo
todos muito parecidos. Sdo colchas de retalhos encardidos,
carcomidos, apodrecidos.

Quem, afinal, tem ideologia neste pais? Sera que algum
politico tem ideologia em algum pais’

H4 uns meses, quando o ex-senador Roberto Freire veio a
Guarulhos, fui ao café da manha que o PPS promoveu para
recebélo. Eu ja o entrevistara no passado e existe um mutuo
respeito entre mim, jornalista, e ele, politico.

Eu disse a ele que 14 estava para revé-lo, mas que nio
confundisse com apoio ao seu partido, porque ja me
desencantei com todos eles, inclusive com o PPS. Mas que
ainda nutro simpatia por ele, Roberto Freire, pela coeréncia
que costuma ter, pela coragem de assumir determinadas
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posicoes. Emendei dizendo que talvez continue admirando-o
por nao conhecélo muito bem. Ele riu de minha sinceridade
e arrematou dizendo que é bem possivel que, se o conhecesse
melhor, talvez nio o admirasse mais. Pelo menos, ele
demonstrou ser democrata: admitiu que ha motivos para meu
desencanto com a politica eleitoral.

Inimigos de outrora se ddo as maos, fazem parte da mesma
chapa. Membro de um partido coligado ao PT em nivel
nacional é candidato aliado do PSDB nos estados. Como ¢
que fica a cabeca do eleitor diante dessa misceldnea?

Para deputado estadual e federal, ainda d4 para conhecer
os candidatos um pouco mais de perto, saber o que pensam,
cobrar comportamento se nio andarem na linha. Alias,
raramente eu me arrependo dos meus votos para deputado,
porque acho que sou pé frio: geralmente quem leva meu voto
ndo ¢ eleito. E ai, ndo me arrependo!!!

Repudio o voto nulo, rejeito o voto em branco. Mas que
estd cada vez mais dificil votar, ah! isso estd!

MEU COMPOSITOR PREDILETO

Classifico os compositores brasileiros como de indiscutivel
qualidade. Chico Buarque, por exemplo, é estupendo, criativo,
eclético. Gosto muito também de algumas composicoes do
Roberto Carlos, Guilherme Arantes, Gonzaguinha, Ivan Lins.
Sao otimos. Mas tenho predilecio por Taiguara, pela poesia de
suas letras, carregadas de verdades e emocdes.

Quando ele retornou do exilio, se ndo me engano em 1986,
saiu um disco, o “Cancdes de amor e liberdade”, belissimo. Nao sei
que fim deu aquele LP, que eu tinha e guardava com muito carinho.
Felizmente, encontrei esse contetido recentemente na internet.

Naquele periodo, vivi um momento muito marcante. Fui
ao show “Treze outubros”, que ele apresentou no Palacio das
Convencdes do Anhembi. O titulo de refere ao tempo em
que ele ficou exilado. Foram varios dias de shows e na internet
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aparecem alguns trechos. No dia em que eu fui, ao final, ele
repetiu “Universo do teu corpo”, substituindo a expressio
“Eu desisto, ndo existe essa manha que eu perseguia” por “Eu
resisto, ja existe a manhd que eu perseguia”. O publico foi
saindo das cadeiras e se aglomerando perto do palco, e Taiguara
ia pegando rapidamente na mio de cada fi. Quando eu
consegui chegar préximo a ele, estiquei a mao direita e ele
ficou segurando-a, durante o refrio. Foi muito emocionante.

Taiguara Chalar da Silva, cujo significado é “o liberto”,
nascido aos 9 de outubro de 1945, teve uma histéria de luta,
sofrimento, dor, injustica, exilio, censura e, a despeito disso,
nio deixou de acreditar no ser humano, e mais, nio deixou de
acreditar no amor, como demonstram as letras de suas musicas.

Nascido no Uruguai, filho do bandeonista Ubirajara Silva
e da cantora Olga Chalar, ainda crianca se mudou para o Rio
de Janeiro, onde iniciou sua trajetéria musical. Faleceu em 1996,
vitima de um cancer na bexiga. Pena que tenha nos deixado tao
cedo, privando-nos de novas composicées tio inspiradas. Resta-
nos o consolo do seu riquissimo legado musical.

UM ASSASSINATO NO EXTRA DO JARDIM MAIA

Por muitos dias, nio se falou em outra coisa. Todos ficaram
perplexos com um crime perpetrado dentro do hipermercado
Extra do Jardim Maia, quando um rapaz de 27 anos, sem
mais, nem menos, esfaqueou trés pessoas, matando uma delas,
um senhor chinés, de 60 anos.

Alguns se apressaram em apontar responsabilidade do
Extra, porque a faca usada no crime estava ao alcance das
maos de qualquer um. Parece-me uma conclusdo precipitada,
pois hé facas a venda em qualquer supermercado do pais e em
lojas de ferragens e de utilidades domésticas, geralmente
disponiveis em bancadas baixas, até alcancaveis por criancas.

Testemunhas apontam que os segurancas ficaram inertes,
mesmo apos o criminoso ter feito a primeira e a segunda vitimas.
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E lgico que os fatos precisam ser apurados e, se houve negligéncia
de alguém, que sejam assumidas as responsabilidades. Mas,
dependendo de quantos minutos tenham transcorrido e do
aparato com que os segurancas podiam contar, ndo sei se teria
sido possivel conter o tresloucado.

O episddio me fez lembrar um outro que presenciei em
1986 quando eu era funcionario do Banco do Brasil, na
agéncia da rua Felicio Marcondes, em Guarulhos.

Um aposentado queria receber o valor do INSS em um
dia anterior ao que correspondia ao seu nimero de beneficio.
O caixa encaminhou o idoso para o supervisor € o homem
passou a tentar desferir golpes de faca contra o funcionario.
Tumulto geral, os vigilantes correram para conter o
aposentado. Colocado frente a frente com o homem, um dos
vigilantes acabou disparando um tiro, que veio a atingir um
jovem funcionario de outro setor que viera a plataforma de
atendimento ver o que ocorria. O colega de servico morreu
quase de imediato.

Na sequéncia, outro vigia tentou conter o homem
alucinado e acabou baleando-o mortalmente.

Foram cenas que jamais sairdo da mente de todos os que
a assistiram. Fico imaginando o que poderia ter acontecido
no Extra se os segurancas tivessem usado armas de fogo para
tentar impedir que o jovem ferisse outras pessoas.

Salvo melhor juizo, parece-me ter sido uma fatalidade, que
pode ocorrer com qualquer um de nés, em qualquer lugar.
Nunca estamos cem por cento seguros em local algum. Quem
garante que, em um ponto de 6nibus, na rua, na escola, no
acougue, onde quer que seja, ndo apareca alguém totalmente
fora do juizo normal e desfira golpes de faca ou saia atirando,
como tem acontecido em paises ditos desenvolvidos, com
relativa frequéncia’

O problema esta no ser humano. As pessoas estdo cada vez
mais confusas, buscando éxito em coisas erradas, procurando
a felicidade em comportamentos estranhos. E ansiosas,

apreensivas, parece que nunca estdo satisfeitas.
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O ser humano cada vez tem mais conhecimento cientifico,
realiza proezas antes impenséaveis, mas nio se conhece, nio
tem ideia do poder da prépria mente. E se for feita uma andlise
pormenorizada, é possivel que o percentual de pessoas
mentalmente desequilibradas seja muito maior do que possa
parecer a primeira vista.

UM PITBULL SEM FOCINHEIRA INCOMODA MUITA GENTE

O titulo ¢ propositalmente copiado de uma antiga e repetitiva
musiquinha que dizia que um elefante incomoda muita gente,
dois elefantes incomodam muito mais, e dai por diante.

Publiquei no meu blog um artigo de autoria da advogada
Maircia Regina, no qual ela dava dicas de como se comportar
diante de uma possivel agressio por um pitbull.

Ela escreveu motivada por uma cena que presenciou no
Jardim Maia, quando um cio pitbull derrubou um senhor.
De dentro do carro, ela incentivou a vitima a denunciar que
o cachorro estava sem focinheira, pois uma lei estadual
determina que sejam conduzidos com esse apetrecho, tendo
em vista os diversos casos relatados de agressdes feitas por
cies dessa raca. O dono do cdo colocou a cabeca do animal
na janela do carro dela, recomendando que ela cuidasse de
sua propria vida, pois ele poderia mandar que o cdo a atacasse.
Como foi delegada de Policia, a advogada viu-se na obrigacio
de ir a delegacia e lavrar um Boletim de Ocorréncia. Dessa
forma, se um pitbull viesse a ferir alguém nas imediacdes do
local, ja haveria registro de que um comportamento indevido
por parte do dono do animal.

O artigoprovocou diversos comentarios, quase todos
favoréve/iéoz:gvogada, com excecdo de dois, segundo os quais
todos os cies seriam basicamente iguais, dependendo de como
sejam tratados.

Por coincidéncia, nos dias seguintes, em Marilia (SP), uma
menina de quatro anos foi atacada pelo cdo pitbull do vizinho.
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Ela brincava a alguns metros de sua casa com outras criancas
quando o cachorro do vizinho escapou. A crianca foi internada
com ferimentos no rosto, torax, braco e na cabeca. O dono
do c@o contou a policia que viu o animal escapar pelo portio
enquanto guardava o carro, mas ndo se preocupou, pois
esperava que o cachorro voltasse sozinho pra casa. Ele sera
investigado pela Policia Civil, que vai definir se houve omissao
na guarda do cdo. Se for constatada a negligéncia, o dono
deve ser indiciado por lesio corporal.”

E bem provavel que os que criticaram o artigo da advogada
tenham razio quanto a dizer que o que diferencia os cies seja
a forma como sdo criados e tratados.

Em geral, os animais sio parecidos com seus donos. E,
pelo que se tem visto, boa parte dos que escolhem criar
pitbulls o fazem exatamente porque querem ter cdes que
ponham medo nas pessoas. E, se agem assim, é porque sdo
agressivos, antissociais, pouco se importam com o que ird
acontecer com as possiveis vitimas, sejam elas bandidos, um
idoso ou uma crianca.

Toda generalizacdo ¢ perigosa, mas quem j4 ouviu falar de
um cio labrador que tenha ferido alguém? E uma raca de
grande porte, que bota medo pelo tamanho, mas que costuma
ser décil. Nao por acaso, é escolhida por casais para que faca
companhia a criancas.

Enfim, quem quiser manter pitbull tem todo o direito,
mas deve cumprir a lei, cuidando corretamente do animal
quando estiver na rua ou em contato com pessoas que nada

tém a ver com sua preferéncia.
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